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KEPZESI PROGRAM

A 2020.01.01-t81 hatalyos szakképzési és felnSttképzési szabalyozasi rendszer szerinti szakképzés —
részszakmara felkészité oktatas Fktv. és Szkt. szerint (Fktv.: 2013, évi LXXVIL t6rvény a
feln6ttképzésrdl, Szkt.: 2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrol) |

1. A képzési program

1.1. A képzés megnevezése HG- és hangszigeteld (alternativ tananyagegységek :
idegen nyelv, digitélis irastudas, kdrnyezettudatos
szemléletmdd, felnbttképzést kiegészitd tevékenység -
amennyiben a finanszirozé elbirja)

1.2. A szakmai oktatassal megszerezhetd = H&- és hangszigetel

részszakma megnevezése
_1 3. _-Xrészszakmél_loz tartozo Szigeteld 4 07506 13 - |
alapszakma és azonosit6 szama
| 1.4. _ Agazat megnevezése - Epitdipar -
| 1.5_. - ]gorolésa a képzési terliletek 0732 :

egységes osztalyozasi rendszere
(KEOR) szerinti kdd alapjan:

1.6. = Azoktatés célja A célesoport foglalkoztatdsi esélyeinek ndvelése,
munkaerd-piaci €s tarsadalmi helyzetének javitasa.

A HG- és hangszigetel$ részszakma képzési és kimeneti
kovetelményeiben meghatarozott készségek, képességek,

ismeretek elsajatitdsa, melyek segitségével a HO- &s
hangszigeteld munkakér szakmai feladatvégzésekor a
| szakmai oktatdsban résztvevl az elvart viselkedésmodokat
és attitlidoket, valamint a meghatirozott Gnallésagot és
felel6sségvallalast tandsitja.
1.7. | Az oktatas célcsoportja Olyan hatranyoshelyzetii, tankotelezettséget teljesitett,
' | akar hajléktalan személyek, akik alacsony iskolai
| végzettségliek, nem rendelkeznek szakmai
_ eléképzettséggel. |
Lg. | Arészszakma legjellemzGbb 7531
" | FEOR szama ‘
' Eurépai Képesitési Keretrendszer szerint 4
1.9. | A részszakma besoroldsa Magyar Képesitési Keretrendszer szerint 4
. Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint 3

g — =
Feln6ttképzési engedélyszam: E/2020/000121
Oldal: 2/26 Szakértdi szignd



2. A részszakma szakmai kimeneti kivetelményeinek leirasa — a képzés sorin megszerezheté
kompetenciik (a Képzési és Kimeneti Kovetelményekbdil):

Készségek, képességek

Elvart viselkedésmédok,
Ismeretek attitidk

Onéllésdg és feleldsség |
mértéke |

—

2.1, . . . Ismeri a hé- és
Hé- és hangszigetelés h oeteld Kezeti
szerkezetek anyagait és angsmgtese gs szcler czetl A szerszamokat,
YA . anyagait és bedolgozasi Kk kszerl
lasztia. AR anyagokat szakszeruen . r x
| technoldgiéit kivalasztja tochnolégiit, hasenilin, 4 Instrukeio alap_]r;all(l,
r —_—r———— i i NN 6nalldan végzi munkajat.
2.2. A szigetelés anyagait | Ismeri a szigetelanyagok munkateriiletet tisztan
szakszerlien térolja, szakszerli tarolasi és tartja
elkésziti. elékésziti modjat.
2.3. A fogadofeliletet Ismeri a fogadofeliiletek
2t g
miiszerrel €s miiszeres és _— .
. ; . . " P . | Doéntéseket hoz, képes az
szemrevételezéssel szemrevételezéses FElkételezett a preciz és .. ok o
PR o p s 1er s . Onellendrzésre, a hibak
ellendrzi, el8késziti, ellendrzési eljarasait, a pontos munkavégzésre. avitasira
szilkség szerint a hibas hibés részek javitasi J )
részeket javitja. modszereit.
- T — SE—
2.4. Epitészeti és miiszaki terv If mer az epltesz.etl‘ & . . .
alapjén a héés miiszaki terv szerinti h§- Torekszik a gazdaségos . _ |
haneszigetelési rendszerck ¢és hangszigetelési anyagfethasznalas Onalldan képes a rajzok
%m i ennviséadt ' rendszerek el6készitésére a értelmezésére.
yk%:; émi?'la & anyagmennyiségszamitasi szamitasok soran
9. eljarasait.
A hészigeteld i . - _ . .
2.5. 0521’ge’te_ o a'l’r’ly,agokat Ismeri az alaga{l}fagok Nyitott a technologiai FelelGsséget vallal a sajat
felhasznalasi elSirasuknak felhasznalasi - . fips
meafelelden alkal oo fejlesztésekre. munkajaért.
gfelelden alkalmazza. technologiajat.
2.6. . Elkételezett a preciz és
Epitészeti és szigetelési Ismeri az épitészeti & pontos munkaveégzésre.
terv alapjan a bels6 és : 2z¢ep iy Ertékként tekint masok
‘ hatérolo szerkezetek szigetelci tervek alapjan munkajara. Erzék
, P o Py jara. Erzékeny a
R . . torténd belso &s hatarold - g n g i -
gépészeti vezetékek s ot kdrnyezetére, nem Onélléan képes a rajzok
b . v % szerkezetek, gépészeti - . . s
erendezésck hé- és i i . | szemetel. Torekszik a értelmezésére.
h . e vezetékek és berendezések ,
angszigetelését kitfizi, hé- és haneszizetelésének | gazdasagos
| anyagot szab és ki tﬁzés% el%’arésai ; anyagfelhasznalasra. A
‘ szakszerlien beépit. J ’ keletkezett hulladékot |
szelektiven kezeli.
| —— , T —
2.7. Epitészeti terv alapjan
épliletszerkezeti elemek, Ismeri a homlokzatok h6- . . -
homlokz e . . ox Torekszik tudasanak e .
omlokzatok ho- és ¢€s hangszigetelését, . s Iranyitas mellett masokkal
haneszigetelését Kittizi A . folyamatos fejlesztésére, R
gszigetelését kitlizi, kitlizését és szakszerli elmélyitésére egyiittmiikddik.
anyagot szab, szakszerlien beépitését. ¥y "
beépit.
2.8, Ismeri a h6- ¢s
hangszigetelés
A ho- és hangszigetelés szerszamainak,
szerszamait, kisgépeit. kisgépeinek . e e s Betartja €s betartatja a
seatd & t’k sepett, . 8Cp >, Nyitott az 0j gépesitési etargja vs be ’a J
gédszerkezeteit segédszerkezeteinek it munkabiztonsagi,
o v technoldgiak .. cdelmi &
szakszerlien és szakszeri és elsaiAtitsara kornyezetvédelmi és
balesetmentesen balesetmentes Y ) tlzvédelmi szabalyokat.
alkalmazza alkalmazasat, a
segédszerkezetetek épitési |
és bontasi médjat.
2.9. Az elkésziilt szerkezeteket . -
ellendrz, felméri és a Ismeri az elkészilt o N R
szerkezetek. feliiletek szerkezetek szakmai Torekszik a szakmai jogi =~ Képes az Onellenérzésre, a
sziiksé szer:’.i vitasat eléirasoknak megfelels ismeretek elsajatitasara. hibék javitasara.
S ) ellendrzését, felmérését. |
| elvégzi. )
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2.10.

2.11.

212,

2.13.

2.14.

3. A szakmai oktatasba torténd belépés feltételei

3.1.

32,

33, | Pélyaalkalmassagi vizsgalat -

3.4. Szakmai végzettség
3.5. Szakmai gyakorlat
3.6. Elézetesen elvart ismeretek -
3.7.  Egyéb feltételek
Oldal: 4/26

Hasznalja a szakmai
nyelvezetet, a szakteriilet
terminoldgiajat.

A munkavédelmi
eszkozoket alkalmazza.

A vonatkozé munka-,
baleset- és tiizvédelmi
elGirasokat betartja.

Mas szakmakkal
egylittmiik6dik.

Keletkez6 hulladékot
szakszertien kezeli,

Ismeri €s érti a szakmai
nyelvezetet, a szakteriilet
terminoldgiait.

Ismeri a munkavédelmi
eszkoz0k alkalmazasat.

Ismeri a vonatkozé
munka-, baleset- és
tizvédelmi elGirasokat.

Torekszik tudasanak
folyamatos fejlesztésére,
clmélyitésére, szakmai
jogi ismeretek
elsajatitasara.

Ismeri a t6bbi szakméval
valo egylttmiikodés
szabélyait.

Ismeri a szakszer(i
hulladékkezelést.

| Iskolai el8képzettség:

| Foglalkozéas-egészségiigyi
alkalmassagi vizsgalat

Nyitott masokkal valé
egylttmiikGdésre.
Ertékként tekint mas
szakmak tevékenységére,
munkajara.
Elkotelezett a
gazdasagossag és

fenntarthatdsag irant.

Munk4jaért felelgsséget
véllal, képes az
onellendrzésre, a hibdk
javitasara.

Betartja ¢s betartatja a
munkabiztonsagi
szabélyokat

Betartja és betartatja a
munkabiztonsagi,
kérnyezetvédelmi és
tiizvédelmi szabalyokat. I

Feleldsséget véllal
munkéjaért, mas
szakmdkkal
egylittmikodo.

Betartja és betartatja a
komyezetvédelmi
szabalyokat.

alapfoku iskolai végzettség vagy a Dobbant program

elvégzése

szikséges

rr.r

Betoltott tankételezettségi kor. Jelentkezési lap kitbltése €s

—

alairdsa. Felvételi eljarason valé sikeres részvétel.

A felndttképzésrdl szol6 2013. évi LXXVIL torvény (Fktv.)
dltal meghatdrozott tartalmml felnGttképzési
megkétése.

szerzddés

Az oktatisra jelentkez6k kérése alapjan elvégezzik az
el6zetesen megszerzett tudis beszamitisdt, valamint az

elézetes tudasmérést (részletesen a 9.3. pontban).

3
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4. A szakmai oktatasba valé bekapcsolédas és részvétel feltételei
| A feln6ttképzési térvény 16. §-dban elbirt feltételek teljesitése
szerint, kiemelten: haladasi naplo, jelenléti {v.

4.1. | Részvétel kbvetésének mddja

4.2. | Megengedett hianyzas A megengedett hidnyzas a kontakt draszam maximum
‘ 30 %-a.
A lemorzsolodas csokkentése érdekében a megengedett
hidnyzas igazolt tavolléttel trténd thllépése esetén a mulasztott
orak potlasara lehetGséget biztosit a képz6, ha azt a résztvevd
| irasban kéri.
(Irdinyadé érték melytdl palyazati kifrastol, és egyéni
mérlegelési szempontok figyelembevételével a felnbttképzési
szerzédésben rogzitett modon el lehet témi.)

4.3. | Egyéb feltételek A felnbttképzési  szerzédésben f(_)glalt résztvevoi
kotelezettségek betartasa.

Részvétel munka-, baleset és tlizvédelmi oktatason a
szakmai/gyakorlati oktatis kezdetén. |

Egyiittmiik6dés a tanitas-tanulas folyamatiban.

5. A szakmai oktatas éraszama

‘ 5.1. | Osszes Graszam ] 550 (+ és/vagy 55 ora idegen nyelvt és/vagy 24 o6ra
'  digitdlis irastudds + és/vagy 6 6ra komyezettudatos
| | szemléletméd + és/vagy + 40 6ra felnSttképzést kiegészitd
' | tevékenység, amennyiben a finanszirozd eldirja)

5.1.1. | Ebbd] beszdmithato, kontaktdratol
_ eltéré munkaforma oraszama

55

6. A szakmai oktatas legjellemzébb munkaformajinak meghatarozasa (egyéni felkészités,
csoportos kontaktéras képzés, csoportos kontaktoras képzés tavoktatisos elemekkel
(maximum 20 % a tavoktatis), vegyes képzés (20-50 % kozott a tavoktatasi elem)
tavoktatas (50 % felett az egyéni haladas))

6.1. | A szakmai oktatas csoportos kontaktdras képzés tavoktatasos elemekkel
| munkaformaja

A szakmai oktatas megszervezhetd kizarolag tavoktatasban? (A megfelel valasz aladhfizand6.) igen/nem
Jelen képzési program tavoktatasban térténé megvaldsitast ir el6? (A megfelel6 valasz aldhizandd.) igen/nem

[
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7./A) tananyagegységek/foglalkozasok felsorolasa

Ebbs] kon-

. : . Oraszém. | taktératol eltéré
A tananyagegység/foglalkozds megnevezése ora beszamithatd
_ 6raszam
7.1. Zildtetok csapadékviz elleni szigetelése 150 15
7.1.1. | Szerkezet alapelemei (Z§ldtetdk csapadékviz elleni 40 4
szigetelése)
7.1.2. Intenzw z0ldtet6k készitése 50 5
7.1.3. Extenzw zOldtet6k készitése 60 6
7.2. Epulet kiils6 terelhatarolo szerkezetemek hosz1getelese 250 25 _
7.2.1. | Szerkezet alapelemei (Epulet kulso térelhatarold :
60 6
szerkezeteinek hészigetelése) |

722, Homlokzan hosmgetelo rétegek készitése 50 5 ‘
7.2.3. Magastetokben késziil6 hészigeteld réteg k1v1telez&se 50 5 |
7 2.4. | Lapostet6k hészigeteld rétegeinek készitése 50 5
7 2 5. | Aljzatrendszerek h8szigetel§ és Usztato rétegeinek készitése 20 2
7 2.6. | Szerkezetek hészigetel boritésa 20 2|
7.3. | Gépészeti és berendezés hoszigetelések 150 15 |
7.3.1. | Szerkezet alapelemei (Gépészeti és berendezés

20 2

_ hészigetelések)

732, | Gepeszetl Vezetelqendszerek hosmgetelese 40 4
7.3.3. Gepeszetl berendezések hészigetelése 20 | 2
7.3.4. | Gépészeti vezetékrendszerek tiizvédelmi boritasa 70 7

hészigeteléssel
7.4. Osszesen: 550 55
7.5. | Idegen nyelv (amennyiben a ﬁnanszuozo eléirja- 10%)
55 0
(11 3. pontban részletezve)
7.6. Digitilis frastudas (amennyiben a finanszirozo el6itja) (11.3. 24 0 ‘
pontban részletezve)
7.7. Kornyezettudatos  szemléletméd  (amennyiben a 6 0
finanszirozo6 elbirja) (11.3. pontban részletezve)
| 7.8. Felndttképzési tevékenységhez kapcesolddo szolgiltatas
(amennyiben a finanszirozo eldirja) (11.3. pontban 40 0
| részletezve)
7.9, | Osszesen: 550 6ra
“+55+24+6+4 556ra
0 6ra)
— — 5 —
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7./B) A tananyagegységek/foglalkozisok felsoroldsa (amennyiben a finanszirozo el6irja az

elmélet/gyakorlat megbontast)

Ebbél Ebbél
kon- kon-
A tananyagegység/foglalkozas Elm. talg?gfgd Gyak. tal;g:gol Osszes |
megnevezeése ora beszamith ora beszdmith ora
atd atd
oraszam B Oraszam
7.1. Z(.)ldtet(’)k csapadékviz elleni 45 5 105 10 150
szigetelése
7.1.1. | Szerkezet alapelemei (ZoldtetGk |
csapadékviz elleni szigetelése) 12 I 28 3 40 |
o | 4 ' {
7.12. | Intenziv zoldtetk készitése 15| 2 35 50
7.1.3. | Extenziv zbldtetk készitése 18 | 2 42 4 60
— . — 1 ] T
| 7.2, Epiilet kiilso térelhatirolo 75 8 175 17 250
szerkezeteinek hdszigetelése _ ‘
7.2.1. | Szerkezet alapelemei (Epiilet kiilsG | ‘
| térelhatérolé szerkezeteinek 18 2 42| 4 60
hészigetelése)
[ . S
7.2.2. | Homlokzati hészigetelo rétegek 15 2 35 3 50
készitése | | .
7.2.3. | MagastetSkben készills hészigeteld ‘ s 2‘ 35 3 50
réteg kivitelezése _
7.2.4. | LapostetSk hészigeteld rétegeinek 15 9 35 | 3 50
készitése |
7.2.5. | Aljzatrendszerek hészigetel és isztatd 6 0 14 5 20
rétegeinek készitése | I
7.2.6. | Szerkezetek hészigetel$ boritasa ' 6 0 14 2 20
73, | Gépészeti & berendezés 45 5 105 10 150
} | hészigetelések I ) -
7.3.1. | Szerkezet alapelemei (Gépészeti és 6 1 14 1 20
‘ berendezés hészigetelések)
7.3.2. Gf:pe_:szetl yezetekrendszerek 12 1 28 3 40
hészigetelése
7.3.3. ‘ Gépészeti berendezések hdszigetelése 6 | 1 14 1 20
7.3.4. Gel?e’szeu”vegetekr,endszerek tlizvédelmi 21 5 49 5 0
_ boritasa hGszigeteléssel
7.4 Osszesen: 165 18 385 37 550
7.5 Idegen nyelv (amennyiben a
finanszirozé el6irja - 10%) (11.3. ; 55 0 0 0 55
pontban részletezve) |
— ! —
E
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Ebbol EbbSl
kon- i kon-
A tananyagegység/foglalkozas Elm. tal;;gragol Gyak. tal;;g:gd Osszes
megnevezése 6ra beszamith Ora | pocoa o éra
atd atod
| B | Oraszam | Oraszdm |
7.6. | Digitalis irastudas (amennyiben a
finanszirozé elbirja) (11.3. pontban 0 0 24 0 24
részletezve) _
7.7. Kérnyezettudatos szemléletméd |
(amennyiben a finanszirozd -el6irja) 0 0 6 0 6

(11.3. pontban részletezve)

| 7.8 Felnottképzési tevékenységhez
kapcsolodo szolgaltatas (amennyiben a |

finanszirozd cldija) (113, pontban | 10 0 0 L L
részletezve) |

7.9. Osszesen: 550 6ra
165 18 385 37 (+55+24

(+55+40) (+24+6) +6+40

ora)

7./C). A tananyagegységek leirdsa - A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését
biztosité tanitasi-tanulasi at

7.1, Megnevezése Zldtetok csapadékviz elleni szigetelése
711 Célja A tanulasi teriilet az z6ldtet6k vizszigetelésének, kiegészitdinek és |

kovetelményeinek, anyag szamitasanak, részletrajzainak,
részletképzésének kivitelezési és szakmai ismereteit, valamint az
elkésziilt munka felmérésének szamitasi alapismereteit foglalja

magéba.
- ' T Evbal | .
Fogl kon- Altalénos és
7.1.2. Tananyagegység tematikai Tematikai egység témakdrei bra- | tEKIG- "s%alimgh.o z
egysegel | . eltérd kot6dé digitalis
szama | sx
| besz. kompetenciak
| | Obrasz. | |
7.1.2.1. | Szerkezet alapelemei Fogadéfeliiletek tipusai, Digitalis terv
(Zoldtet6k elokészitésiik és szOveges
csgpadékviz elleni Bitumenes, modifikalt anyagok ‘
szigetelése) bitumenes lemezes 40 4 kezelése és
eszkdzok
hasznalatanak

ismerete

% S—
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7122, | Intenziv zoldtetdk

szigeteléskészités, kellOsités,
alapozés

Mianyag szigetel6 lemez
szigetelés készités
Kiegészits elemek,
feliiletszivargdk

H6 és paratechnikai
alapismeretek

Megmunkald szerszamok,
kisgépek

Anyagok mindség-ellenbrzése,
anyagtarolds, épitési
koériilmények

Rétegrendi alapismeretek
Specidlis balesetvédelmi
ismeretek

Fogadoéfeliiletek elékészitése,

készitése szigetelGlemezek szabasa
Vizszigetel6lemezek szabasa,
| | teritési szabdlyai, feliilet
| folytonositas
|
| Fold, foldhelyettesitd és
| kavicsrétegek készitése . gt
L . ) Digitalis terv
LeJteskep’zesek, os’szeff)ly?k és szoveges
csatlakozasa, szegélyképzés anyagok |
Hészigetelés elhelyezés 50 5 kezelése és |
Zoldtetdk jarofeliiletei, kavicsolt | eszkoz6k |
teriiletek, nagyobb terhek haszndlatanak |
fogadé elosztd elemeinek 1smerete
kivitelezése |
Felépitmények csatlakozasi
technologidja
Uzemeltetési ismeretek :
Anyagszamitas, felmérés '
Mindség-ellendrzés
7.1.2.3. | Extenziv zoldtet6k Fogaddfeliiletek el6készitése, :
készitése szigetel6lemezek szabasa |
Vizszigetel6lemezek szabasa, .
teritési szabalyai, felilet Digitalis terv
folytonositas s szoveies
|
F5ld, foldhelyettesits és aryagok
o i 60 6 kezelése és
kavicsrétegek készitése .
. eszk6zok
Lejtésképzések, Osszefolydk hasznalatdnak
csatlakozasa, szegélyképzés ismerete
Hdgszigetelés elhelyezés ‘
ZoldtetSk jarofeliiletei, kavicsolt .
 teriiletek, nagyobb terhek | -
— g — 5
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: Terjedelme/foglalko-

fogadd elosztd elemeinek
kivitelezése

Felépitmények csatlakozasi
technolégija

Uzemeltetési ismeretek
Anyagszamitas, felmérés
Mindség ellendrzés

| . PR 150 6ra
zasok szama Osszesen
| 7.1.4. | Ebb6l beszamithato,
| kontaktoratol eltérd 15 6ra
_ munkaforma 6raszama
7.1.5. Szakmai oktatas El6adas, magyarazat, tanbeszélgetés, Stletroham, szobeli felelet, irasbeli |
modszerei felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd kisel6adasa,
kontaktoris szitudciés modszerek, vita, Gnalld, vagy kiscsoportos feladatmegoldés, |
munkaforma esetében | €gyéni munka, projektmunka, munkanaplo, portf6lié készités,
_ szinkron online dra, szinkrononline 6ran vald részvétel.
| 7.16. Kontaktoératol eltérd Otthoni feladatmegoldés, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
| munkaformdk esetében = hanganyag), szdécikk és blog (Internet napld) készités, online
alkalmazott médszerek = konzulticid, online feladatvégzés, aszinkron online éran vald részvétel,
6nallé otthoni tanulas.
A tananyagegység

elvégzésérdl szolo
igazolés kiadasénak
feltételei

A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
meghatarozott készségek, képességek és ismeretck elsajatitasi szintjérol
irasbeli/gyakorlati/ szébeli formaban ad szamot.

A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi naploban keriil

rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevl kérésére igazolas allithatd

ki

7.2. Tananyagegység - A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito
tanitasi-tanulasi ut

7.2.

Epiilet kiils5 térelhatirols szerkezeteinek hészigetelése

kovetelményeinek,
részletképzésének

Ebbél
kon-
takto.
eltérd
besz.

orasz. |

Altalanos és
szakmahoz
kot8d6 digitalis
kompetenciak
Digitalis terv
és szoveges

[ .
Megnevezése
7.2.1.. Célja | A tanuldsi terilet az éplilet kiils6 burkdnak hdszigetelési
| rendszereinek, kiegészitGinek és
anyagszamitasanak, részletrajzainak,
kivitelezési és szakmai ismereteit, valamint az elkésziilt munka
felmérésének szamitasi alapismereteit foglalja magéaba.
| Tananyagegység tematikai Fogl.
7.2.2. o Tematikai egység témakorei ora-
ceyseget szama
7.2.2.1.  Szerkezet alapelemei | HO- és hangszigetel$ anyagok
(Epiilet kiilsé fajtai és tulajdonsagai (szalas, 60
térelhatarolo

Oldal: 10/26
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| szerkezeteinek
hészigetelése)

| Homlokzati

| h8szigetel® rétegek

| készitése tantargy

habositott €s specialis
hészigetelések)

Hoszigetelések rogzitési
technologiai

Fogadofeliiletek tipusai €s
el6készitési technologidk

Hé és paratechnikai
alapismeretek

Rétegfelépitési ismeretek
Bedolgozasi technolégiak
Péaratechnikai lemezek
Kiegészit6k: ragasztdk, haldk,
szegélyprofilok, tOmitGk
Anyagszamitasok, felmérések
Anyagok minéség-ellenérzése,
anyagtarolas, épitési koriilménye

Epiiletinformaciés modellezés

Fogadofeliiletek el6készitése,
szigetel6lemezek szabasa,
kitlizés)

Ragasztott hdszigetelési
technologiak

Mechanikusan rogzitett
hészigetelés elhelyezési ‘
technologiak

A hészigetelési feliiletek tovabbi |

megdolgozésa 50

Segédszerkezetek épitési
ismerete (4llvany, segédéllviny)
Specialis munka- és
balesetvédelmi ismeretek
Részletképzések, szegélyek,
nyilaszaré csatlakozasok,
tomitések |
Anyagszamitasok, felmérések

' Mindség ellen6rzés

Oldal: 11/26
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hasznalatanak
ismerete

Digitalis terv
és szOveges
anyagok
kezelése és

| eszkOzok
hasznalatanak
ismerete
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7.2.2.3. !Magastetc’ikben
i késziil6 hészigeteld
| réteg kivitelezése régzités

7224

Fogadofeliiletek el6készitése,
szigetel6lemezek szabasa,

Szélas szigetelések elhelyezési
technolégiaja

Habositott hdszigetelések
elhelyezési technologiaja

Fujt szigetelési technologidk
Péaratechnikai lemezek
kivitelezése, tomités, feliilet-
folytonositas

HG és paratechnikai
alapismeretek

Specialis munka- és
balesetvédelmi ismeretek

Részletképzések, szegélyek,
tetésik ablak csatlakozasok,
tomitések

Anyagszamitasok, felmérések
Mindség ellenbrzés

Oldal: 12/26

LapostetSk hoszigetelé | Fogadofeliiletek elkészitése,
rétegeinek készitése

szigetelSlemezek szabasa

Rétegrendi alapismeretek -
egyenes, forditott rétegrend

Szilas szigetelések elhelyezési
technoldgidja

Habositott hdszigetelések
elhelyezési technoldgisja
Lejtésképzés szigeteld
lemezekbdl

HG és paratechnikai
alapismeretek

Specialis munka- és
balesetvédelmi ismeretek

Részletképzések, szegélyek,
csatlakozasok

Anyagszamitasok, felmérések
| Mindség ellendrzés

50

50

5
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és szoveges
anyagok
kezelése és
eszk6zok
hasznalatanak
ismerete

Digitalis terv
és szdveges
anyagok
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hasznalatdnak
ismerete
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|
7.2.2.5. | Aljzatrendszereck Fogadofeliiletek eldkészitése, |
| hészigeteld és tsztaté  szigetelSlemezek szabasa

rétegeinek keszitése Rétegrendi alapismeretek ‘

Szalas szigetelések elhelyezési
technoldgiaja, technoldgiai
szigetelés Digitélis terv

Habositott hdszigetelések és szGveges

| elhelyezési technoldgisja ) kanyla’gok’
Padlofiités alatti hészigetelés 20 creese
terlicse . | hasznélatanak

| HS és pératechnikai ismerete
alapismeretek

Részletképzések, szegélyek,
csatlakozasok

Anyagszamitasok, felmérések ‘
Mindség ellendrzés

|
|

72.2.6. | Szerkezetek Teraszlemezek, pillérek ‘ Digitalis terv
|

hészigeteld boritasa | hészigetel$ boritasa &s szoveges
| Koszoruelemek, athidalok anyagok
| hészigeteld boritasa 20 2 kezelése és
H6 és paratechnikai eSZIféZ{?k
alapismeretek - héhidak hasznalatanak
| ismertetése ismerete
7.2.3. T’erjedelr,ne/f(iglalko- ' 950 61a !
zasok szdma Gsszesen
7.24. Ebbdl beszamithato,
kontaktoratdl eltéré 25 6Ora
munkaforma 6raszama
7.2.5. Szakmai oktatas El6adas, magyaréizat, tanbeszélgetés, Stletroham, szobeli felelet, irasbeli
modszerei felelet, feladatlap/tesztek kitdltése, a képzésben résztvevd kiseldadasa,
kontakt6ris szituacios modszerek, vita, 6nalld, vagy kiscsoportos feladatmegoldas,

munkaforma esetében | €gyéni munka, projektmunka, munkanapld, portfolié készités,
szinkron online ora, szinkrononline éran val6 részvétel.

7.2.6. | Kontaktératol eltérd Otthoni feladatmegoldas, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
munkaformék esetében | hanganyag), szdcikk és blog (Internet napld) készités, online
alkalmazott mddszerek | konzulticio, online feladatvégzés, aszinkron online 6ran valo részvétel,

0nallé otthoni tanulas.
| 7.2.7. | A tananyagegység A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérdl sz616 meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi szintjérél
igazolas kiadasanak irasbeli/gyakorlati/ szobeli formaban ad szamot.
feltételei A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil
rogzitésre.
; Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevo kérésére igazolas allithatd
| ki.
s g —
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7.3. Tananyagegység - A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito
tanitdsi-tanulasi ut

7.3. Megnevezése Gépészeti és berendezés hoszigetelések

7.3.1. Célja A tanulasi teriilet a gépészeti rendszerek h6- és hangszigetelési
rendszereinek, kiegészitdinek és kivetelményeinek,
anyagszamitasanak, részletrajzainak, részletképzésének
kivitelezési és szakmai ismereteit, valamint az elkésziilt munka

‘ felmérésének szamitasi alapismereteit foglalja magaba.

Ebbsl
Fogl kon- Altalanos és
7.3.2. Tananyagogyscg tematikai Tematikai egység témakorei bra- | U0 "s%alims‘ah.o z
egységei . eltérd kot6dé digitalis
SZama .y
besz. kompetenciak
L | . | B | Grasz. | -
7.3.2.1. | Szerkezet alapelemei = Alkalmazott hszigetel
(Gépészeti és anyagok fajtai és tulajdonsagai
ﬁsregdezc‘is 0 Hészigetelések rogzitési
Oszigetelése Soidi .
technolGgidi ) Digitalis terv
Fogadéfelii'letek tipuse}l és és szoveges
el6készitési technoldgidk anyagok
Bedolgozasi technologiak 20 2 | kezelése és
Kiegészitbk: ragasztok, halok, eszlfoz?k
szegélyprofilok, témit6k ' has.znalatanak
f sk 1k te
Anyagszamitasok, felmérések ! 1smere
Anyagok mindség-ellendrzése, |
anyagtarolas, épitési
| koriilmények
7.322. | Gépészeti Korszelvényil halozatok
vezetékrendszerek szigetelése beltérben
hészigetelése tantargy | Kiiltéri vezetékrendszerek
hészigetelése
H6szigetelések védelme | e
L. ] L | Digitalis terv
Gepesz‘etl befendezesek hé- és . és szbveges |
hangszigetelése anyagok
Specialis munka- és 40 4 kezelése €s
balesetvédelmi ismeretek | eszkdzok
hasznalatdnak
ismerete

Részletképzések, csatlakozasok
Klimavezetékek hészigetelése

| Sajatos berendezések
‘ hészigetelése

Mindség-ellendrzés

‘ | Anyagszamitasok, felmérések ‘

i
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Gépészeti Hangszigetelési alapismeretek
| bczrer.ldezés,ek Gépek, berendezések
hészigetelése hangszigeteld boritasi ‘ Dicitali
o igitalis terv
megoldasai A
i és szbveges
Gépész.etl be{’endezések anyagok
hangszigetelése 20 kezelése és
Speciélis munka- és eszk6z6k
balesetvédelmi ismeretek hasznalatanak
| HOszigetelések védelme ismerete
| Anyagszamitasok, felmérések |
Miné6ség ellen6rzés ‘

7.3.2.4.  Gépészeti Alkalmazott hészigetels '
vezetékrendszerek anyagok fajtai és tulajdonsagai
g’iﬂzve":delnln’ b011'itésa Tlizvédelmi alapismeretek

Oszigetelesse Beépitési technol6gidk it
Légcsatornak, 1égtechnikai élsg; ‘;%i/s.eteersv
berendezések tlizvédelmi boritas anva o%c
kialakitasa ' Yagox
) o o 70 kezelése és

Kabelcsatornak, 1égtechnikai eszkozok
bc.srendezések tlzvédelmi boritas hasznélatanak
kialakitasa | ismerete

| Anyagszamitésok, felmérések ‘

|

| Anyagok mindség-ellenérzése,
anyagtarolas, €pitési
koriilmények

= | _ —— - - |

7.1.3 T’CI] edelrrne/ fc:glalko 150 éra
zasok szdma Osszesen

7.1.4 Ebbél beszamithats, |
kontaktératdl eltérs 15 6ra
munkaforma 6raszidma

_ | | -

7.1.5. Szakmai oktatas Elbadas, magyarézat, tanbeszélgetés, Gtletroham, szobeli felelet, irasbeli
modszerei felelet, feladatlap/tesztek kitSltése, a képzésben résztvevd kisel6adasa,
kontaktoras szituacids moédszerek, vita, 6nalld, vagy kiscsoportos feladatmegoldas,
munkaforma esetében | €gyéni munka, projektmunka, munkanapld, portfélié keszités,

szinkron online 6ra, szinkron online éran vald részvétel.

7.1.6 Kontaktoratdl eltérd Otthoni feladatmegoldas, otthoni projektmunka, podcast (tematikus |
munkaformék esetében hanganyag), szocikk és blog (Intemet napld) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcid, online feladatvégzés, aszinkron online 6ran vald részvétel,

6nall6 otthoni tanulas.
717 A tananyagegység A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban |

| elvégzésérol sz616
igazolas kiaddsanak
feltételei

meghatérozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi szintjérol |
| irasbeli/gyakorlati/ szobeli formaban ad szamot.

A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarisrol a résztvevd kérésére igazolas allithatd
ki.

L
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8. Csoportlétszam

8.1.  Maximalis csoportlétszdm (f6) (csak kontaktords oktatasndl)

9. A szakmai oktatdsban részt vevi teljesitményét értékelé rendszer leirasa

9.1. A szakmai oktatas kizbeni értékelés (formativ értékelés)

| e ——— ~ EE— S
Az egyes tananyagegységek soran folyamatos értékelés egyéni visszajelzéssel, valtozatos mérési eszkdzok
rendszeres alkalmazésaval (teszt, szobeli felelet, szébeli/gyakorlati/irasbeli feladat, csoportmunka,
prezentacio, projektfeladat, stb.), a feln6tt motivaciojanak eldsegitésére.
El6irt és kétott formaja nincs. Célja: visszajelzés az oktatasban részt vevd szamara, hogy megfeleléen
elsajatitotta-e a tananyagot, az eldirt tudast, készségeket, képességeket és visclkedésmodokat/attitlidoket,
visszacsatolas az oktaténak, hogy megfeleld titemben és mddon keriil dtadésra a tananyag, megfelel6en
keriilnek elsajétitésra az el6irt készségek, képességek és viselkedésmodokr/attitlidok. |

9.2. A tananyagegységek teljesitményértékelése (zard/szummativ értékelés)
A tananyagegységek végén az Osszegzd értékelés torténik az alabbiak szerint.

A szémonkérés forméja = Irésbeli/gyakorlati tananyagegységzard

Atananyagegyséé kg s .
Jirasinak ftemezése A tananyagegység végén torténik, a tananyagegység Oraszamanak keretében.
A tananyagegység A képzési program 11.2 pontjaban feltiintetett targyi feltételeknek és a
| zarasénak helyszine tananyagegységzar6 forméjanak megfeleld helyszin.
A tananyagegységet A tananyagegységben meghatérozott készségek, képességek és ismeretek
lezard tevékenység elsajatitdsat mérd irasbeli és gyakorlati tevékenység, melyet a képzo 4llit Ossze az
tartalma oktatdk segitségével.
Megszerezhetd Megfelelt, illetve Nem felelt meg
| mindsités |
‘ Megszerezhetd Megfelelt: legalabb 50 % -ot elérd teljesitmény
mindsitésekhez tartozd | Nem megfelelt: 50 % alatti teljesitmény
kévetelményszintek
Sikertelen teljesités A tananyagegység zarasanak ismétlése (tanusitvany nem adhat6 ki)
kdvetkezménye
A tananyagegységek A tananyagegység teljesitését igazold zard értékelés.
elvégzését igazol6 okirat
kiadasanak feltételei !
A tananyagegységek A tananyagegység zirasit a tananyagegységre szant Orakeret terhére a

Zirasinak szervezése &5 | Szakmai oktatast folytato intézmény és az oktat szervezi és bonyolitja le.
lebonyolitasa

Tananyagegységeket | ZOldtetdk csapadékviz elleni szigetelése: irasbeli és gyakorlati
7ar6 tevékenységek Epiilet kiils§ térelhatarold szerkezeteinek hdszigetelése: irasbeli és
gyakorlati

| Gépészeti és berendezés hdszigetelések: irasbeli és gyakorlati

g —
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A tananyagegységek A tananyagegység zar6 értékelések iddtartama a szakmai oktatdsi alkalmak
zardsénak id6keretét terhelik.
dokumentélasa Szébeli zaré értékelés dokumenticibja:
- aKépzési —haladasi napldban talalhaté dokumentum.
- szObeli zard értékelés tételsor
- avizsgazd altal kit6ltott, a felkésziiléshez hasznalt informacio-tartalom
vézlat
Gyakorlati zaro értékelés dokumentacioja:
i - aKépzési — haladasi naploban talalhaté dokumentum.
- gyakorlati zar6 értékelés tételsor
Irasbeli ziré értékelés dokumentsicioja:
- a Képzési — haladési napldban talalhaté dokumentum.
- irasbeli feladatlap és megoldas, javitott irasbeli feladatlapok
A zar6 értékelés kitbltitt dokumenticidjanak helye:
- képzési dosszié

9.3. El6zetesen megszerzett tudds beszimitasa, el6zetes tudasmérés (diagnosztikus értékelés)

Az el6zetesen A szakmai oktatasra jelentkez6k kérése alapjan elvégezziik az aldbbi

megszerzett tudas tevékenységeket:

beszamitasa, ek’i-zetes Elézetesen megszerzett tudas beszamitisa: a szakmai oktatdsra jelentkezd —

tuddsmerés modja | dokumentummal igazolt — tanulményainak beszimitisa, amelynek
eredményeként a tananyagegység elsajétitasara irinyulo rész aldl a jelentkezét fel
lehet menteni.

A szakmai oktatisban részvevl kérése és nyilatkozata alapjan végezzik el az
elézetes tudasmérést és beszamitast. Az elézetes tudasmérés és értekelés a zard
értékelés kovetelményrendszerével torténik. A szakmai oktatisban résztvevd a
zard értékeléssel azonos szintil értékeld eszkdzt kap (irasbeli/szobeli/gyakorlati),
melyet legaldbb 60%-ban kell teljesitenie a tananyagegység latogatdsa aloli
felmentéshez.

Felmentés csak a teljes tananyagegység latogatasa alol adhato.

' 94. Szakmai vizsgira bocsatas feltétele

A zar6 értekelés sikeres teljesitésérdl sz010 tanfisitvany.

P— g — = U
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9.5. Szakmai vizsga tartalma
A szakmai vizsgara val6 jelentkezés a szakmai oktatas befejezését igazol6 tanusitvany birtokaban lehetséges.
A vizsgét barmely akkreditalt vizsgakdzpontban le lehet tenni.
A vizsga részei (KKK alapjan):
Szakmai vizsgara bocsatés feltétele: a részszakma megszerzésére iranyuld képzés teljesitése
Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: H6- és hangszigetelési gyakorlati vizsga
A vizsgatevékenység leirdsa:
Epitészeti terv alapjan legfeljebb 3 x 3 m homlokzati feliileten vakolat al4 5-10 cm kdzdtti vastagsaga
hészigetelés rogzitése ragasztassal, ditbelezéssel. A feliileten jelolt helyen nyilaszard keretezés késziiljon,
valamint egy tovabbi specialis csoméponti kialakités a felsoroltak koziil (labazat feletti indités, ablakparkany
alatt, ablak szem6ldok felett).
A vizsgatevékenység végrehajtasira rendelkezésre all6 idotartam: 300 perc
A vizsgatevékenység arinya a teljes szakmai vizsgén beliil: 100 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

alapanyag el6készitése, szabas pontossaga 20%

hészigetel réteg ragasztisa, technologia szakszerlisége 20%

hészigetel réteg diibelezés szakszertisége 20%

csoméponti kialakitas precizitasa 20%

felhasznélt anyag gazdasagossaga, épitési teriilet tisztasaga 20%
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhet dsszes pontszam legalabb 40%- at
elérte

10. A szakmai oktatas zarasa

10.1. A szakmai oktatas Amemnyiben a szakmai oktatds résztvevije minden zar6
elvégzésérol szol6 igazolas értékelést sikeresen teljesit, illetve teljesiti a feln6ttképzési
(tantisitvany) kiadasanak szerzO6désben elirt egyéb kovetelményeket, akkor errdl
feltételei Tanusitvanyt kap a 11/2020. (IL.7) Korm. rendelet alapjan.

Részteljesités esetén a résztvevd a sikeres zard értékelés(ek)rdl
kérelem alapjan igazolast kap.

11. A képzési program végrehajtasiahoz sziikséges feltételek

11.1. Személyi feltételek A képzés megvalositasakor:
aképzési tartalomnak megfeleld szakos tanari szakképzettséggel,
ennek hidny4dban a képzési tartalomnak megfeleld felséfoki
végzettséggel,
vagy fels6fokl végzettséggel és a képzési tartalomnak megfeleld

| szakképesitéssel.
vagy kozépfoku szakirinyn végzettséggel (technikus,
mestervizsga) és megfelel§ szakmai gyakorlattal rendelkezd
oktatok alkalmazasa a feltétel.

- g
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11.1.1. |Személyi feltételek A képz0 intézmény hatdrozott vagy hatérozatlan ideji

biztositasanak modja kinevezéssel rendelkezé munkavallaldi révén, illetve megbizasi
jogviszonyban foglalkoztatott oktatdk alkalmazasaval biztositja a
személyi feltételeket.
11.2. | Targyi feltételek (KKK - anyagmozgat6 berendezések, gépek, 1étra,
alapjan) - kitliz8eszkozok,

| - kéziszerszamok,

‘ - firégép, csavarozogép és egyéb kisgépek,

- dllvanyok: bakallvéany,
‘ - emelSgépek,

- épitdipari elektromos kisgépek,
- vagbeszko6zok,

I - elektromos ollé,
- ragasztbéanyag-kever6gép,

- egyéni és csoportos munkavédelmi eszkdzok,

‘ - anyagmozgatd eszkdzok €s gépek,
berendezések: munkavédelmi cipd, sisak, keszty(.

11.2.1. | Targyi feltételek A képz6 vagyonkezelSi szerzédése vagy egyéb szerzédéses
biztositdsanak mddja | jogviszony keretében biztositja a KKK -ban és egyéb vonatkozd

jogszabalyokban meghatarozott targyi feltételeket.

11.3. Egyéb specialis feltételek 1. Ha a palyazat kiirdja, vagy a képzés megrendeldje
(Alternativ igényli, akkor a képzés alatt megtartott idegen nyelvi
tananyagegységek lefrasa) kompetencia fejlesztése.

Célja:

A résztvevd képessé valjon hétkdznapi helyzetekben egyszeri
idegen nyelvii megnyilvanulasokra.

Tartalma:
‘ Egyszer(i tanari utasitdsok megértése.

Bemutatkozds,  kommunikicié  egyszeri,  begyakorolt
beszédfordulatokkal, tidvozlési formakkal.
Alapvetd idegen nyelwii informaciok megértése a résztvevo sajat
magara ¢és tarsaira vonatkozoan (alapvet6 kiilsé és belsd
tulajdonsagok).

Oraszéma: 55 6ra

Az idegen nyelvi kompetenciafejlesztés lezarasa szobeli
ellen6rzé kérdésekkel torténik. Az oktatd a tananyagegység
végén minden résztvevinek személyre szabott visszajelzést ad a
fejl6désr6l.

Megfelelt az a résztvevd, aki jelenlétét igazolva, aktivan részt
vesz az oktatdson és sikeresen teljesiti szébeli ellen6rzd

kérdéseket.
Nem megfelel, ha a résztvevé a szobeli ellendrzé kérdéseket 50
% alatt teljesiti.

— 5 i
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2. Haa pélyazat kiirdja, vagy a képzés_ mggrendelc’ije
igényli, akkor a képzés alatt megtartott digitalis
irastudas kompetencia fejlesztése.

Célja:

A résztvevl képessé valjon hétkoznapi helyzetekben az alapvetd
digitalis irdstudas kompetencidkat alkalmazni.

Tartalma:

A résztvevé altaldnos ismereteket szerez a kdrnyezetében
1év8 infokommunkicids eszkozokrél (szamitdgép, tablet,
okostelefon) és a halézatrol.

A résztvevd képessé valik az infokommunkacids eszkdzok
alapszintli hasznalatéra.

Képessé valik az intemetes tartalmak hasznélatara, a web-
bongészésre, az elektronikus {igyintézésre.

Elsajatitja az elektronikus levelezés alapjait, ismeri €s hasznal
mas lizenetfajtakat is.

Oraszdma: 24 éra

A digitlis irastudas kompetenciafejlesztés lezirasa gyakorlati
ellen6rzd feladattal torténik. Az oktatd a tananyagegység végen
minden résztvevének személyre szabott visszajelzést ad a
fejl6désrol.

Megfelelt az a résztvevs, aki jelenlétét igazolva, aktivan részt
vesz az oktatison és sikeresen elvégzi a komplex gyakorlati
feladatot.

Nem megfelel6, ha a résztvevl a gyakorlati ellenérz6 feladatot
50 % alatt teljesiti.

3. Ha a pdlyazat kiirGja, vagy a képzés megrendelSje
igényli, akkor a képzés alatt megtartott
kornyezettudatos szemléletméd

Célja:

A képzés motivéalja a képzésben résztvevit arra, hogy
kérnyezettudatos allampolgarként élje mindennapjait, és
fontosnak tartsa a koérnyezet allapotdnak meglrzését,
javitasat.

Tartalma:

Globalis kéryezeti problémak megismerése

Kozlekedés, hulladékgazdalkodas, energia- és
anyagtakarékossag, a kOmyezettudatossdg beépitése a |
mindennapokba otthon és a munkahelyen egyarant; |
A kérnyezeti fenntarthatésag lehetGségeinek és modszereinek |
felismerése: |
a szilkségletek tudatos alakitdsa a komyezeti elvarasoknak |
megfelelGen;

a rendelkezéstlinkre all6 eréforrasok optimalis felhasznalasa;

mésok orientilasa a kémyezettudatos magatartasra;

¢
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| egyéni és kozosségi komyezettudatossag, kl?na—egészségﬁgyi

tudatossag kialakitasa, névelése, j6 gyakorlatok megosztasa,

a véllalat kornyezettudatos magatartasaval valo azonosulas;
kérnyezetvédelem és krnyezeti fenntarthatosag kapcsolata.
Oraszdma: 6 6ra

A kémyezettudatos szemléletméd tananyagegység lezarasa egy
ellen6rzd tesztfeladattal torténik.

Megfelelt az a résztvevl, aki jelenlétét igazolva, aktivan részt
vesz az oktatdson &s sikeresen elvégzi a tesztfeladatot.

Nem megfelels, ha a résztvevd az ellen6rzé tesztfeladatot 50 %
alatt teljesiti.

4. Ha a pélyazat kiirdja, vagy a képzés megrendelGje
igényli, akkor a képzés clétt és a végén megtartott
felnéttképzést  kiegészité  tevékenység/felnott-
képzéshez kapcsolodo szolgaltatas:

4.1. Képzés hatékonysaganak névelése

A kiegészitd tevékenység/szolgaltatas célja: a
kozfoglalkoztatasbol — (allaskeresésb6l)  valé  kivezetés
timogatasa, a képzés hatékonysaganak javitdsa, mely az
egyuttmiikodés és motivacio, a konfliktuskezelés, valamint a
tanulési technikak teriileteinek fejlesztésére terjed ki.

Oraszama: 16 6ra (2x8 6ra)
Ebb6l  elméleti 6rak szama: 16 ora
gyakorlati 6rak szama: 0 6ra

Alkalmazott modszer: cselekvésorientalt és életpalya szemlélett,
komplex tréning-modszer, mely alapvetSen
személyiségfejlesztésre iranyul és a résztvevdk tudatos, Snként
véllalt hatékony egyiittmiik6désén alapul. A tréning-modszer
csoportos foglalkozasok formajaban csoportdinamikai hatasokra
és irdnyitoit tapasztalati tanuldsra épit, eredményeként a
résztvevGk 1j ismereteket, kompetencidkat sajatitanak el, |
valamint intra- és interperszondlis készségek fejlesztésére kerdil
SOT.

Tematika:
1. Egyiittmiikdés és motivacio (6 6ra)0l
Cél: a képzéssel és a nyilt munkaer-piacon torténd késdbbi |
elhelyezkedéssel kapcsolatos motivacio felkeltése, erdsitése és |
fenntartdsa, a résztvevdk motivaltsdganak névekedése mind |
képzési, mind munkavéllaldsi, mind pedig sajat sorsuk
iranyitasdnak tekintetében. A csapatépités folyamata a képzés |
hatékonysagat, sikerességét segiti el6. A kozdsségi tudat
tAmogat6 és kreativ 1égkort teremt, mely erdsiti a tanulds és a
konkrét képzés iranti elkGtelezettséget. |
1.1. Az egylttmiikodés felépitése (versengés kontra I
egylittmiikddés, megbizhatésag, egyiittmiikddés és |
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hatékonysag a csoportban, sajat szerep felismerése a |
team munkéban, csoportta alakulas)

1.2. Erdekl6dés felkeltése, sajat motivaciés alap felmérése
(bels8 és kiils6 motivacidk, kényszerek, elvérasok

feltérképezése)
1.3. Sajat életpalya attekintése, adott  élethelyzet
tudatositasa, helyzetelemzés

1.4. Jovokép, a célok redlis kivalasztasa és megfogalmazasa,
dontéshozatal, felelGsségvallalas

1.5. Onbizalom erSsitése, a varhaté nehézségek tudatositasa,
felkésziilés a lekiizdésiikre (akadalyok elhéritasara
modszerek kialakitisa, motivaciot er8sité elemek
beazonositasa)

2. Konfliktuskezelés (5 6ra)

Cél: a konfliktushelyzetek megel6zéséhez, elemzéséhez,
kezelési/megoldasi folyamatanak modszereihez, a
konfliktuskezeléshez sziikséges képességek
feltarasahoz/fejlesztéséhez, valamint a  konfliktuskezelés
tanftdsdhoz/tanuldsdhoz ~ kapcsolodd  tudds — mozgdsitisa,
megerfsitése, kiegészitése. Tovdbbi cél a konstruktiv,
er8szakmentes konfliktuskezelés szemléletének megerGsitése €s
forméldsa, valamint a résztvevOk tapasztalatainak és
ismereteinek bovitése, képességeinek feltirdsa és a fejleszicsi
lehetéségek bemutatasa annak érdekében, hogy munkéjuk soran
szakszeriien tudjak értelmezni és kezelni a konfliktusokat.

2.1. A konfliktus témahoz kapcsolédd tapasztalatok és
szemléletmod els6dleges feltérasa

2.2. Akonfliktusok definicidja, értelmezése

2.3. Konfliktuskezelési stratégidk megismerése, elénydk
és hatrinyok

2.4. Sajat  konfliktuskezelési  technikdk  tudatossa
tétele/megismerése

2.5. Hatékony konfliktus megoldasi stratégidk elsajatitasa
(asszertiv viselkedés, énérvény&sités-énmenedzsel,és,
nyer8-nyerd megkozelités, aktiv meghallgatas, ,,En-
tizenetek” technikéja)

3. Tanulési technikék (5 6ra)

Cél: a résztvevok tanuldsi stilusdnak, motivacidjanak

megismerése,  tudatositisa, hatékony tanuléstechnikak,

modszerek elsajétitasa, gyakorlasa, a tanulasi stratégia kialakitasa

a tananyag konnyebb elsajatitisa, valamint az eredmeényes ‘
vizsgara vald felkésziilés érdekében. |
3.1. Tanulasi motivacid, tanuldshoz valé viszony (sajat |

tapasztalatok és szemléletmdd feltérasa)

3.2. Tanulasi stilus (sajat tanulasi stilus megismerése) |

3.3. Tanulasi stratégidk (az egyéni tanuldsi stilushoz
illeszked6  tanuldsi  technikik  elsajatitdsa,

2
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teljesitmény-szorongas ~ csokkentése,
problémamegoldas fejlesztése)

|
|
|
| 34, Tanuldsi szokdsok, a tanulds tervezése,
|

id6gazdalkodas, pontossag, napirend — hetirend

A kiegészité tevékenység/szolgaltatds valamennyi képzésben

résztvevit célozza meg, a fentebb meghatarozott egységes

tematikaval.

Ha a pélyazat kiirdja, vagy a képzés megrendel&je igényli, akkor

a képzés végén biztositott kiegészits tevékenység/szolgaltatas:
4.2. Munkavillalas eldsegitése

A kiegészit tevékenység/szolgaltatas célja: A képzésben
résztvev8k felkészitést kapnak a munkaerG-piacra val6

kijutashoz.
Oraszama: 24 6ra
Ebbdl:

o  Elméleti 6rdk szama: 24 6ra
e  Gyakorlati 6rdk szama: ---

Tematika:

1. MunkaerG-piaci alapismeretek (6 6ra)

1.1. Munkaeré-piaci  kornyezet  (munkaerd-piac
fogalma, foglalkoztatdsi arfnyok megoszlasa,
kistérségi munkaer§-piac)

1.2. Helyi, térségi munkaerS-piac feltérképezésének
modszerei  (allaslehetéségek  felkutatasanak
mddszerei és eszkOzei)

1.3. Foglalkoztatasi jogviszonyokkal kapcsolatos
alapismeretek (fajtéi, eltérései és azokbdl adddo
kovetkezmények)

| 1.4. Munkaligyi  alapfogalmak  (munkaszerz6dés
tartalma, munkavallalé jogai, kotelezettségei,

‘ adézasi alapismeretek stb.)

|

2. Allaskeresési alapismeretek (12 6ra)

2.1. Az egyén KkiilsS-belsé erGforrdsai (kdmyezeti,
demografiai, 1élektani tényez8k, kapesolati téke)

22. Tudatos  allaskeresési  eszkdzo6k  (egyéni
szempontok, munkaltatd szempontjai, célallds
fogalma)

23. Onéletrajz, motivaciés levél  megirdsanak
elsajétitasa (a megszerzett képesitéshez kapcesolodo
munkakdr  betdltésére  alkalmas  Onéletrajz

készitése)

2.4. Interjira valo felkésziilés (megjelenés, viselkedés,
kommunikéci6)

2.5. Kapcsolatfelvétel modjai, targyalastechnika,
onmenedzselés

3. Kommunikacids alapismeretek (4 6ra)
E— Q —
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‘ 11.3.1. Egyéb speciélis feltételek

3.1. Kommunikacids csatornak

3.2. Verbalis nem verbalis eszk6zok

3.3. Kommunikacié gyakorldsa (agressziv, passziv,
asszertiv.  kommunikacié szitudcios jatékokon
keresztiil

4. Munkaviszony létesitése (2 6ra)
4.1. Beilleszkedés a munkak6zdsségbe, tolerancia,
lojalitas
42. Munkahely megtartisa, alkalmazkodas és
onérvényesités

A vizsgira bocsatas feltétele —egy a képzéshez kapcsolddo,
annak eredményeként betdlthetd munkakorokhoéz igazodo —
Onéletrajz és motivacios levél elkészitése.

A résztvevBk a felndttképzést kiegészitd tevékenység/
felnbttképzési tevékenységhez kapcsolodd szolgaltatds végén

teszt formajaban adnak szdmot a megszerzett ismereteikrél.

biztositasanak médja

fogyatékkal €16 személy
tekintetében a fogyatékossag
tipusdhoz és fokahoz igazodo
fejleszté programot is

i 11.4. A képzésben részt vevo

biztositunk az alabbiak
| szerint.

A képzésen csak olyan fogyatékkal €6 vehet részt, akit a
foglalkozas-egészségiigyi orvos alkalmasnak mindsit.

Ezt kovetben a fogyatékkal él6 esetében kételezd
kompetenciamérést végziink, ahol megéllapitisra keriilnek a
fejlesztend teriiletek, a fejlesztést egyéni feladatok kiaddsaval és
egyéni konzultacios lehetGséggel biztositjuk a képzés idStartama
alatt. Igény esetén a tananyagegység-zarokra egyéni felkészitést
és ismétlési lehetGséget biztositunk.

3
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A fejleszto intézmény azonositoi

A képzési programot készitette:

Szervezet neve: Téarsadalmi Esélyteremtési Féigazgatosag -

Cime; 1135 Budapest, Szegedi ut 35-37.

Fejleszt6 munkatarsak: Hammersberg-Ganczstuckh Miklos Géza
Kijelentem, hogy:

Az Fktv, 2/A. § (2) bekezdés a) pontja szerinti részszakmara felkészité szakmai oktataséra vonatkozo
képzési program szakmai tartalméban és médszereiben megfelel a szakképzésért felelds miniszter 4ltal
kiadott képzési és kimeneti kévetelményeknek (KKK-nak).

A képz6 intézmény az Fktv. 2/A. § (2) bekezdés a) pontja szerinti részszakma elméleti részének oktatasa
esetén a tartalomnak megfeleld szakos tanari szakképzettséggel, ennek hidnydban az oktatasi
tartalomnak megfelel8 fels6fokh végzettséggel, vagy felsGfokl végzettséggel és a képzési teriiletének
megfelelé szakképzettséggel, vagy kozépfoki szakképzettséggel (technikusi, mestervizsga),
részszakma gyakorlati oktatdsa esetén a tartalomnak megfelel fels6foku végzettséggel vagy a képzési
tertiletének megfeleld szakképzettséggel és szakmai gyakorlattal rendelkezd oktatdkat alkalmaz.

Az Fktv. 2/A. § (2) bekezdés a) pontja szerinti részszakmara felkészitd szakmai oktatis esetén a
szakképzésért felelds miniszter éltal kiadott képesitési és kimeneti kévetelmények (KKK) altal eléirt
eszk6z0k és felszerelések rendelkezésre allnak.

Budapest, 20. 4404, 00

[
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Szakértoi vélemény

Az elbzetes mindsités sordn megallapitom, hogy a képzési program tartalma megfelel Fktv.-nek és
szakmai oktatds esetén a szakképzésr6l sz0l6 tOrvénynek és a szakképzésrél szolo tdrvény
végrehajtasarél szolé kormanyrendeletnek, a szakmai oktatdssal érintett célcsoport szamdra
megszerezhetdek a programban megjelolt kompetencidk a képzési programban meghatarozott
tartalommal, feltételekkel és mddon.

Az Fktv. 2/A. § (2) bekezdés a) pontja szerinti részszakmaéra felkészit6 szakmai oktatas esetén a képzési
program megfelel a részszakma képesitési és kimeneti kdvetelményében meghatdrozott eldirdsoknak.

A képzési program megfelel az adott programra érvényes, hatalyos szabalyoknak.

Mindsités helye: Szolnok
Mindgsités datuma: 2022. december 12.

FSZ/2020/000348 Mohaécsi Csilla
Szakért6i nyilvantartdsi szam Szakértd neve

Szakért6 alairasa
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