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KEPZESI PROGRAM

A 2020.01.01-t81 hatélyos szakképzési és felnéttképzési szabalyozasi rendszer szerinti szakmai képzés
Fktv. és Szkt. szerint (Fktv.: 2013. évi LXXVIL torvény a felnbttképzésrol, Szkt.: 2019, évi LXXX.

térvény a szakképzésrdl)

1. A képzési program
1.1 A képzés megnevezése ' Demencia gondozé (alternativ tananyagegységek : idegen |
‘ | nyelv, digitalis irdstudas, kdrnyezettudatos szemléletmad,
felnditképzést kiegészité tevékenység - amennyiben a
| Lfmanszirozé elbirja)
_1.2. ! Agazat megnevezése - Szocialis !
1.3. | Besoroldsa a képzési teriiletek I 0921 (Idsek és fogyatékos felnéttek gondozésa) -
egységes osztalyozisi rendszere ‘
(KEOR) szerinti kéd alapjan: | .
1.4. | A szakmai képzéssel megszerezheté | Demencia gondozd
szakképesités megnevezése |
' Burépai Képesitési Keretrendszer szerint 4
1.5. | Aszakképesités besorolasa Magyar Képesitési Keretrendszer szerint 4
I Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint 3
1.6. | A szakkepesités és az azzal | A szakmai képzéshez kapcsoloddan megszerezhet
betdlthetd  munkakér  vagy | szakképesités jogszabalyban meghatarozott
végezhetd tevékenység | képesitési kovetelmény munkakér betoltéséhez vagy
kapcsolata, dsszefliggése tevékenység folytatasahoz.
A képesitési kovetelményt el8ir6 jogszabaly:
1/2000 (L7) SzCsM rendelet a személyes
gondoskodast nyujté szocialis intézmények szakmai
feladatairél és mikodésiik feltételeirsl 6. § (5a)
bekezdés d) pont.
1.7. | A szakképesitéshez sziikséges | nem relevans
képzési tartalom szabadalmi
vagy szerzdi jogi oltalom alatti
allasa
1.8. | Aképzés célja A ceélesoport foglalkoztatdsi esélyeinek novelése,
munkaerd-piaci és tarsadalmi helyzetének javitasa.
A Demencia gondozod szakképesités
programkdvetelményeiben meghatarozott
képességek, készségek és ismeretek elsajatitasa,
melyek segitségével a Demencia gondozé munkakor
szakmai feladatvégzésekor a képzésben résztvevd az
elvart viselkedésmodokat és attitiidket, valamint a
meghatarozott 6néllosdgot és feleldsségvallalast
tanusitja.
= . g = L
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1.9.

A képzés célcsoportja Olyan alapfokt iskolai végzettséggel rendelkezd
munkanélkiili vagy munkéban 416 feln6ttek, akik a
12/2020. Korméanyrendelet szerinti vagy a 150/2012.
(VIL 06.) Korméanyrendelet szerinti vagy a 139/2015.
(VL. 9.) Korméanyrendelet szerinti szakmai
eléképzettséggel, Szocidlis és egészségiigyi teriileten
szerzett alapképesitéssel rendelkeznek, képesek a
Demencia gondozd szakmai képzés kompetenciinak
elsajatitdsdra, és szivesen dolgozninak Demencia
gondozé munkakdrben, és megfelelnek a belépési
feltételeknek. |

2. A képzés sorin megszerezhets kompetenciik

21.

A szakmai képzéshez kapcsolédéan megszerezhets szakképesitéssel ellathatd legjellemzébb |

munkatertilet, tevékenység vagy munkakor leirasa (a programkévetelménybdl):
A demencia gondozo egy interprofesszionalis (kiilsnb6zé szakmak képviselSinek egylittmitkédése
egy cél elérése érdekében) csapat tagja. A demencidval &l személyek komplex ellatdsa soran
egyiittmiikddik més szakmik képviselivel. Felismeri a demencia betegség korai tiineteit, a
behavioural and psychological symptoms of demencia, azaz a demencia magatartasi ¢és
pszicholbgiai tiineteit (a tovibbiakban BPSD tiineteket) és a megvaltozott viselkedést. Segitséget
nydjt a kognitiv zavarok enyhitésében. A gondozis sordn alkalmazza a hatékony kommunikicié
eszkdzeit, mint pl: segités, megértés, képességek erfsitése, felnSttként kezelés, batoritas,
tiszteletadas. Felismeri a mindennapi tevékenység zavarait. Partneri egyiittmiikédést alakit ki a
gondozott csaladjaval. Kompetencia hatdrokon beliil hatékonyan beavatkozik a prehospitélis
veszélyhelyzetek soran. Felismeri az abtizus jeleit és javaslatot tesz azok megel6zésére. Megérti és
tamogatja a demencidval él6 személy spiritualis igényét. Segit6 tevékenysége soran alkalmazza a
szem¢lykdzpontii gondozis médszereit. Csoportfoglalkozasokat szervez és bonyolit, a megismert
gyakorlatok alkalmazésaval. Javaslatokat tesz a demenciaval &6 személy otthoni és intézményi
kdmyezetének biztonsigossé tételére. Betartja az elsajatitott etikai normdkat,

A szakmai kovetelmények leirdsa (a programkdvetelménybdl):

Elvart viselkedésmo6dok, ‘ (")nélléség és feleldsség

Készségek, képességek Ismeretek attitiidik mértéke

2.2.1.

|Megfogalmazza a | Ismeri az | Megért6, elfogadé, | A munkakdri leiras
demencival ¢l6 | interprofessziondlis, | felelésségteljes, betartdsaval,
személy interdiszciplinéaris, rugalmas, kreativ a | felelGsséggel
tdmogatdsénak, a multidiszciplinaris tarsszakmak egyiittmiikodik a
tarsszakmakkal, egyiittmiikodések képviselSvel demencidval élé
interprofesszionélis | elveit, egyéni é&s | szemben. személy tamogatasa
munkacsoportban | szervezeti feltételeit. érdekében mas
interprofesszionalis ‘ szakmak

(a tovabbiakban: IP) képviselbivel, illetve
megval6suld gyakorolja a
egyuttmikoédésének szakméjan belill a
lehetséges modjait, munkakoére altal
modszereit. megkGvetelt

‘ I kompetencidkat. |
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az IP! Az IP_m;lnkz{ban_a '

Az IP team tagjaival |

222, | A team-en beliil Ismeri

| ellatja a | gyakorlat értékeire és | tarsszakmdik | torténd ‘
demenciaval éls | etikgjara ' képviseldivel ! egylittmiikodés
személy kozvetlen | (egyiittmiikodés, asszertiv és etikus. eredményeként
gondozasaval pozitiv szemlélet, | | meghozott dontéseit ‘

‘ Osszefliggh ' kdzds értékeke | 6nalldéan
feladatokat, részt fenntartdsa, bizalmi megvaldsitja.
vesz a demenciaval | kapcsolat, min6ségi ‘ | |
€lo személy = munka, csapatmunka)
kisérésében, ‘ vonatkozé
foglalkoztatisdban, | kompetencia- | ‘ ‘
a demenciaval €16 @ osszetevoket.

| személy ‘ ‘
csaladtagjainak ‘ |
tamogatasiban. ' |

223. | Megérti a betegség | Ismeri a demencia Elfogadé és | Képes 6nallé
kialakulasanak fogalmat és a tiinet- | empatikus a betegség | munkavégzésre a
folyamatat. A | csoport Osszetevéit. | gydgyithatatlan team tagjaival a
rendelkezésére 4ll6 | Tudataban van ! jellemzgjével gondozasi terv
informaci6k alapjan = annak, hogy melyik | kapcsolatban, nyitott ‘ elkészitése soran.
egyéni  gondozasi | szakterillet milyen | a palliativ medicina
tervet  készit a | ellatdsi folyamat | kapcsén.
demenciaval él6 | fazisaba vonhaté be. | ‘
gondozott szdmara. |

2.24. | Felismeri a|Ismeri a demencia ‘ Megérté és elfogadé | A kompetencijat
betegség korai | betegséghez tarsulé | magatartist tanisit a ‘ meghaladé  feladat
tiineteit. kognitiv  zavarokat, | demenciara utald | esetén professzionalis
Alkalmazza az | tovabbd a | tiinetek kezelésében. | szakmai  segitséget
egyéni bandsmadd és | betegséghez  tarsuld kér, az IP team
személykodzpontu nem kognitiv kompetens tagjaitol,
ellatds modjait. tiineteket. javaslatot tesz és |

kezdeményezi a

feladat  elvégzését.

Szakmai segitség |
| igénybevételével

dont a

segitségnyujtas

moédjarol.

2.25. | Segitséget nyujt a | Ismeri a kognitiv Kész a demencidval @ Szakmai segitség |
demencidval €l6 | zavarok neurolégiai @ €16 személlyel vald igénybevételével
személy részére a | alapjait. egylittmiikddésre. dont a |
kognitiv ~ zavarok segitségnyujtas
enyhitése sziikséglet | formajarol. ‘
megjelenése esetén. |
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2.2.6. | Osztilyozza a Ismeri a demencia | Nyitott és befogadé a | Figyelemmel kéveti a |
fellépé | stddiumait, a | demenciara utalé | betegség ‘
tinetegyiitteseket a | hozzajuk kapcsolddo | tiinetek elérehaladasat,
demencia tiineteket. megfigyelésére, | aminek érdekében, a
stadiumanak azonositasara, tiinetek terén térténd
azonositisara. ‘ | | valtozasban

‘ | rendszeresen egyeztet
| az [P team tagjaival.
! Kezdeményezi a
‘ | gondozasra |
' | - vonatkozé sziikséges
! - médositasokat. '

227. | Felismeri a BPSD | Ismeri az agitacio, | Pozitiv | A tlinetek destruktiv
tilneteket €és  a | agresszivitas, viszontreakcid fokozodasa  esetén
megfeleld deluzié, kimenetelt feltételez | sajat hataskérben a
viselkedés haltucinéciok, | a demencidval él6 | beteg érdekében

| alkalmazasaval miszidentifik4cio, ‘ személy részerdl, | javaslatokat, |
‘ képes Ugy reagdlni, depresszid, apéatia, | amelyet sajat  lépéseket tesz az IP |
 hogy azok | anxietds, koborlds, | szuggesztiv team felé a terapids |
egyenstilyban naplemente tiinetek | magatartdsival meg | beavatkozasok
tarthatok legyenek. | jellemzdit. ‘tud erfsiteni. Ezt a | 4tgondolasa,
viszonyulasat negativ = megvéltoztatasa '
betegvalaszok esetén | érdekében, amelyek‘
is fenntartja. eredményességét a
gondozas  teriiletén |
folyamatosan
nyomon koveti.

2.28. | Munkjja soran | Ismeri a  BPSD A BPSD tiinectekhez | Agresszivitds  tlinet
alkalmazza a | tlinetek f6bb okait, a | preventiv megjelenése  esetén
hatékony, specidlis | megel6zés | szemlélettel segitséget kér az IP
(demencidval  él6 kommunikacids viszonyul. team mas tagjaitol. |
személlyel valo) | lehetGségeit. |
kommunikacié
eszkoOzeit, mintait a
gondozo6-beteg,
gondozé-
hozzatartozo
kapcsolatokban.

Kapcsolatba hozza
a beteg egyéb testi
allapotainak
jellemzdit a BPSD
| tiinetekkel. |
= g =
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2.29. | Felismeri a sajat és | Ismeri a  beteg Nyitott, tdmogaté a | A team tagjaként
a hozzatartozok ‘ hozzitartoz6it és a | mentalhigiénés | egylittm(ikddik a
egészségét professzionalis | jelenségek gondozok
veszélyeztet teamet terhelé lelki felismerése ¢és | (hozzatartozd, mas

! stressz faktorokat. nehézségek, stressz = befogadasa terén. | team tagok)
jellemzé&ivel. | Tudatosan tesz | viselkedés
lépéseket a beteg | viltozasanak  redlis
hozzatartoz6i és a | visszajelzéseiben az
sajat testi-lelki | érintett (hozzatartozd,
egészsége megOvasa ‘ mas team tagok) felé.
_ érdekében.

2.2.10. | Felismeri az egyén | Ismeri a | Nyitott, kétirany | Az TP team tagjaival
mindennapi szakvizsgalathoz valé | kommunikéciora | egylittmiikodik a
tevékenységében hozzajutas utjat és | kész a megfeleld | beteg  vizsgalatokra |
megjelend menetét. Tajékozott, szakellatas | torténd ‘

| zavarokat, és ehhez | helyismerettel kapcsolattartasaira. felkészitésében.
‘ igazitja a gondozési, | rendelkezik a demens | '
apolasi ellatas | beteget érintd |
| folyamatat. egészségligyi
szakellatasokrol. ‘

2.2.11. | Az orvosi diagndzis | Ismeri a demencia  Megértd és elfogadé Onélléan elkésziti a‘
megallapitdsa utan | leggyakrabban magatartast tanisit (a | gondozasi terv
mellérendeli az | el6fordulé tipusait. megismerésen &polasi szakaszat.
apolasi alapul6 elfogadas és
diagndzisokat  és kezeléssel szemben)
azokat a a  beteg ember
gyakorlatban iranyaban.
alkalmazza. I

2.2.12. | Egyiittmiik6d6 Ismeri a demens | Partneri | Az apolasi team
kapcsolatot alakit ki | gondozas irdnyelveit, | egyiittmiikodést tagjaként
¢s tart fenn a|a csaldd szerepét a | alakit ki a gondozott | egylittmiikodik a
gondozott beteg ellatasaban. | csaladjaval. Az | demenciaval ) |
csaladjaval. interprofessziondilis személy

gondozas gondozasaban.
| irdnyelveinek
' | betartasaban, a
| szakmai teamen beliil
egylttmiik6d6 és
elfogadé. |

2.2.13. | Segitséget nydjt a | Ismeri a demencidval Nyitott és befogadd . OnAll6 javaslatot tesz |
demenciaval élé | €16 személy | mas  intézmények, | a demenciaval él6
személy és csaladja | ellatasdnak szintereit, | szolgaltatasi személy szamara

| szaméra ala csalad, az | modellek | leginkabb megfeleld
rendelkezésre  4ll6 | egészségiigy és a megismerésére. | szocidlis szolgaltatas
szolgéltatasok szocidlis ellatas terén igénybevételére.
igénybevételéhez. egyarant. Ismeri az |
igénybevételi eljarast,
az igénybevétel
| folyamatét. |
...... a = E—
Felnéttképzési engedélyszam: E/2020/000121
Oldal: 6/73 SzakértGi szignd



| 2.2.14. Szikség esetén | Ismeri a prehospitalis | Magabiztos és | Képes az
folyamatosan és | slirgGsségi | szuggesztiv a | Onellen6rzésre és a
| hatékonyan beavatkozasok veszélyhelyzetekben. | gondozisi hibak
‘ beavatkozik a | (félrenyelés, Ha nem tud javitani a | 6n4llé javitasara.
prehospitalis kiszaradas, elesések, | beteg allapotin a = Beavatkozasi
tiinetek, delirium,  vérzések) | kialakult helyzetben, | tevékenysége soran
veszélyhelyzetek eseteit, azok | akkor nem tesz olyat, | redlisan értékeli sajat
megjelenésekor. megelGzését, amivel rontana azon  fizikai ‘
kezelését. | (,»ne arts” elve). terhelhetOségét.
2.2.15. | Felismeri az | Ismeri az id6s6dd | Az Gregedéshez vald | Innovativ az
| Oregedéssel jard | tarsadalomban | viszonyuldsa pozitiv. | id6sodéssel jaré j
| tarsadalmi és fellépd (els6sorban az | Nyitott és befogads | kihivasok (kiilondsen
szocialis id8s korhoz kothetd | az id6sddéssel jaré az egyre ndvekvo
kihivasokat. ‘ betegségcsoportok egészségligyi és | szamn demencia
megjelenéséhez szocialis ‘ megbetegedés
kapcsol6dd) sziikségletek kezelésének szinterei: |
sziikségleteket. ‘ megismerésében., csalad, tarsadalom,
egészségligy,
szocialis
szolgaltatasok)
kezelése terén.
2.2.16. | Alkalmazza a | Ismeri a demenci4val | Beleérz6 képességgel = Onallé javaslatot tesz
demenciaval élo | €16 személlyel valé és a megismerésen a demencidval €16
személlyel val6 | kapcsolatteremtés | alapulé elfogaddssal | személlyel  torténd
specialis elemi szabdlyait. rendelkezik. egyéni
. kommunikaciot. | kommunikacidra.
2.2.17. | Felismeri az | Ismeri a személyt ér6 | Elkételezett a | Javaslatot tesz az IP
abuzusra utalé | abizus formait, | bantalmazas | team tagjai felé¢ az
jeleket. | eléfordulasi elkeriilése, | ablizus megel6zésére,
| lehetGségeit. megel&zése mellett, illetve az abuzus-
kockazat
| | csOkkentésére.
2.2.18. | Felelosségteljes, Ismeri a demencidval | Befogaddan, FelelGsséget  wvallal
korrekt, él6 személlyel | empatikusan munkéja soran
agresszivitast | torténd specidlis | viszonyul a | azokért az
keriilg, kommunikécid kliensekhez és | emberekért, akiket
szakmaisagot eszkozeit, formait. hozzétartozbikhoz. ‘ gondoz.
elStérbe helyezd, a |
kulturdlis maéssagot
és eltéro értelmezési
alapot elfogads, a |
beteg érdekeit szem
elétt tart6 mobdon
. kommunikal.
e g
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_2.2.1 9. _ Személyre

. | ] _ .
TIsmeri az idés ember Elkételezett, nyitott, IP szemlélettel mis |

szabottan spiritualis-lelki | a lelki szikségletek | szakteriiletek
kivéalasztja azokat | sziikségleteinek | kielégitésének szakembereit
az eszkozoket, | megismerését, | tAmogatasaban. (lelkész,
amelyek a | feltarasat segitd | i pszichologus,
| demenciaval €16 | lehetGségeket, | mentalhigiénés
| személy mobdszereket. szakember stb.)
sziikségleteinek bevonja az  idGs
kielégitésében ember
‘ optimalisak. felelGsségteljes
Megeérti és tisztazza | ellatasa érdekében.
'a demencidval €16 | ‘
személy spiritualis
‘ igényét. '
2.2.20, | Munkaja soran, | Tudja, hogy a ‘ Tudatosan tesz | FelelGsséget érez,
testi-lelki  spiritualitds  hidnya | preventiv  lépéseket hogy masokkal
| egészségének kiégéshez vezethet.  sajat testi-lelki | egylittmiikddve
Imegévésa Ismeri a  kiégés | egészsége érdekében, | tegyen a sajat lelki
| érdekében megakadalyozésara megkeresve a | egészsége érdekében.
alkalmazza kiégés  irdnyuld, elérhetd | lehetGségeket a
| megel6zésére segitségeket. spiritualis |
‘ szolgalé  spiritudlis | sziikségletek terén is.
eszkbzoket. Torekszik a mélyebb |
lelki igényeit
figyelembe  venni.
Mint pl.: spiritudlis- |
‘ lelki  sziikségletek:
kotédési, kapcsolati |
sziikséglet; ‘
Onbecsiilés -
megdrzési, -
‘ er6sddési igény;
| értelmet, taldlni az
életben.

2.2.21.  Munkija soran | Ismeri a kiilonbséget | Empatikus,  hiteles | Képes az IP team |
alkalmazza a| a személykOzponti | szakemberként | tagjaként az optimalis
személykézponthi gondozas és a | alkalmas a pozitiv (mindig a helyzetnek
gondozas személyre szabott | példa folyamatos | megfelel6), innovativ
OsszetevOit, mint a | gondozis kozott. | prezentdldsara egyiittmiikodésre. |
tdmogatd és a | Tisztdban van a | munkatarsai korében.
gyengit6 hozzaallés. | személykdzponth

gondozas
jelentéségével és
kialakitasaval. J

Feln6ttképzési engedélyszam: E/2020/000121

Oldal: 8/73

\
Szakért6i szignd



A

‘ 2.2.22. gyakorlatban | Ismeri a ,Legjobb | Nyitott az 0 | Munkavégzése soran |
| alkalmazza az ,.én- Barat” gondozasi | tdmogaté  eszk6zdk | 6nalldan és a team |
tamogat6” modszert és az ,.én- | (Legjobb Barat | munkaban is
alapelveket ¢és a | timogat6” | Modell  és  ,én- | alkalmazza a
| ,,Legjobb Barat | hozzaallast. tAmogat6”  alapelv) tdmogatd
Modell” gondozasi | Tisztéban van  a | alkalmazésara. mobdszereket
médszert. ' demens beteggel valé ‘ /Legjobb Barat
hatékony ' Modell és ,,en-
‘ | kommunikacié | thmogat6” alapelv/.
| jellemzGivel. ‘ :
2.2.23. | Gondoskodik a  Ismer a | Inspiral6, | Konstruktivan
| demenciaval ¢él6 | foglalkoztatas kezdeményezd, tamogatja a
személy szervezésével tapintatos, foglalkoztatast végzd
foglalkozasokon kapcsolatos talalékony, etikus a | kollégaja szakmai
valé részvételérdl, | eljarasokat, illetve a | demens ember | munk4jat.
biztositja az oda | foglalkoztatas ‘ motivalasa soram,
vald eljuttatasat. JjelentBségét, Sziikségesnek tartja a
modszereit, formait a | hasznossigérzés i
demenciaval él6k | atélését.
| segitésében.

2.2.24, | Megszervezi, ' Ismeri a | Villalja az Gj | Onélléan vezet a
lebonyolitja a | csoportfoglalkozasok | ismeretek demenciaval €l
csoportfoglalkoziso | jelentdségét, formait. | megszerzését a | személyek  részére
kat, az altala ismert, | Rendelkezik a | foglalkozasok olyan

| a demenciaval €16 | foglalkoztatasok fejlesztésének csoportfoglalkozasok
‘ személy vezetéséhez | érdekében. A | at, amelyek nem
| foglalkoztatasat sziikséges foglalkoztatis igényelnek
biztosito, illetve | alapismeretekkel. megtervezésekor  a | médszerspecifikus
| lehetbvé tevd | Ismer a demens | beteg allapotat, | tudast.
gyakorlatok foglalkoztatdsokban = sziikségleteit  szem
alkalmazasaval. | alkalmazhaté el6tt tartja.
gyakorlatokat. !
| 2.2.25. | Konstruktiv Ismeri a demenciaval | Kompromisszumkere & Javaslatokat
javaslataival €l6 személy szdméra s6, talalékony a | fogalmaz meg és
hozzajarul a | biztonsdgos  épitett | fizikai helyzetek, a | egyiittmiiksdik a
demencidval €16 | kornyezet adottsagait. | beteg kdornyezetének | demenciaval élo
személy kialakitasaban. személy biztonsagos
otthonanak, fizikai koémyezetének
kornyezetének kialakitasaban.
biztonsagosabba |
tételéhez.

2.2.26. | Tajékoztatast ad a | Ismeri a jogvéds | Erzékeny az emberi = Feltételezett
demens betegnek, | tevékenységet jogi szempontokkal | jogsérelem
illetve folytaté intézmények, | kapcsolatban, el6fordulasa esetén a
hozzitartozéjanak a | szervezetek neveit, | jogtudatos demenciaval €16 |
jogvédelemmel elérhetbségét. magatartast tanisit. szemé¢ly érdekében a
kapcsolatban ' sziikséges 1épéseket a
elérhet6 ' munkakdrének
informacidkrol. megfelelé szolgalati

ut betartasaval
‘ megteszi.
. g —
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2227. | Az team |

Ismeri a korldtozé Munkavégzése soran = Munk4jat

|
az |

IP
tagjaként szorosan ! intézkedések | kulcsfontossagunak intézményi specialis |
egyittmiikédik az | alkalmazasi eseteit,  tartja az emberi jogok | szabalyzat, protokoll
elrendel6 orvossal, | tipusait, elrendelési | betartasat és | pontos  betartasaval
észrevételeivel modjat, idStartaméat. | betartatasat. végzi és a kiilénbdz6 |
| tamogatja az esetekben
ellatotti jogok ‘ ‘ javaslataival
érvényesiilését. | ! | hozzajarul a lehet§
legjobb
| | | _ | megoldasokhoz.
2.2.28. ‘ Pszichésen l Ismeri a demencidval | Tapintatos, pozitiv az Az TP team-en |
tamogatja a ¢élo személy | életit lelki | keresztil —segitséget |
demenciaval €16 | személyiségfejlodésé | jelenségeivel kér traumatikus
személyt az élet | ben értelmezhetd | kapcsolatban. ' jelenségek '
| elengedése soran. élet, halal kérdések kezeléséhez.
| pszichés
vonatkozésait (€lett |
| ismeret). | |
2.2.29. | A demencidval él6 Ismeri a gydszmunka | Szem el6tt tartja a | Feldolgozatlan gyasz
személyt az | folyamatat, szerepét a = veszteség-feldolgozds = esetén professziondlis
életelvesztés veszteség egyéni utjait. | szakmai  segitséget
. folyamataban kiséri. | feldolgozasiban kér.
2.2.30. | Megfogalmazza és  Tisztdban van az | Erzékeny és } Hozzajarul a
‘ elemzi az esetekhez | érték fogalménak | raciondlis. Tisztdban | megfontolt P
kot6ds filozéfiai, van sajat | dontésekhez  etikai
értékdilemmakat. pszicholdgiai, értékbeallitodasaval. | szemléletének
szociologiai Munkavégzése soran | hangsilyozasival
értelmezésével. a Kkliens érdekeinek |
‘ | képviselete a
| legfontosabb célja.
2.2.31. Reflektiven Ismeri a hivatdsos | A munkavégzés és a | Szakmai  segitséget
igyekszik megitélni | segit6t veszélyeztetd | személyes kér, amennyiben
a gondozott lelki | kiégés-faktorokat. rekreacidja terén | észleli, hogy lelki
egyensulya egyenstilyra torekvs. | egyensulya tartésan
valtozasait, a | és altala kritikusnak |
kritikus | tartott mértékben
helyzetekben ‘megbillen. Onalléan
segitséget kér. kezdeményez
| stabépitd
‘ programokat.
2.2.32. ‘ A gondozasi | Ismeri a kozOsségi | Az érdekvédelem | A segitd valtozasok |
‘ tevékenységet szocialis munka  terén érzékeny a jogi | végrehajtasat |
segité valtozast | eszkozrendszerét | megkozelitésre, a | tAmogato
kezdeményez a | felhasznald szocialis munka | tevékenység  soran
| demenciaval ¢él6 | segitségnynjtas etikai  elSirdsainak | sziikséges adatok
személy ¢€s | lehetdségeit a | betartasara. alkalmazasat az
hozzatartozéik demenciabarat : adatvédelem
érdekei | k6zOsség, vagy szabélyai szerint
k&zvetitésével tarsadalom végzi.
intézményi  vagy | fejlesztése érdekében.
helyi szinten.
ﬁﬁﬁﬁﬁ i g e
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2233, Alapvetd  digitalis | Ismeri az alapvetd | Torekszik a | Munkéja soran
kompetenciai és | irodai mindennapi munkéja  betartja az etikus
informéciOkezelési | szOvegszerkesztd ¢és | soran  a  hasznalt médiahasznalat

 képessége alapjan | tablazatkezeld | informatikai szabalyait, eszerint |
tablazatokat | szoftvereket. Ismeri eszk6zoket kezelni, ‘ jar el. Betartja a
hasznal, szévegeket | az online | alkalmazni. A | gondozottak, a
szerkeszt, levelez. ' kommunikacids jelentkez6 hozzatartozdik és a
| Konstruktivan  és | eszkdzoket, formakat | problémakat szervezetet érint6
tudatosan haszndlja | és moédszereket, | kdzvetlen adatkezelési
az online | tisztdban van az felettesének jelzi. ‘ szabalyokat.
kommunikacids etikus
eszkodzoket, ' médiahasznalat ‘
csatorndkat. | szabélyaival. | |
2.2.34. | Szakmai Ismeri az | Els6dlegesnek tartja i Betartja a szakmai |
dokumentacidkat idgsgondozashoz az ellatottak | elSirasokat,
| (jogszabalyok, kapcsolod6 alapvet$ | sziikségleteinek naprakészen, |
szabalyzatok, szocialis ellatasi | kielégitését. pontosan vezeti az
munkakéri  leiras, | formakat. PL.: eldirt
protokollok), szocialis dokumentaciokat,
értelmez és hasznal | alapellatasok, | digitalis eszkoz
munkavégzése szakositott ellatasok. ‘ hasznéalataval is.
| Soran. { = =85 - |
2.2.35. | Digitélis ' Ismeri a folyamatos | Nyitott és fogékony a | Masokkal |
kompetenciai képzés, szakmai és a | egytittmiikodve jarul
birtok4ban az online | tovabbképzés, | kdmyezetében, a | hozzd a szakma, az
térben is | lehetdségeit, az | digitdlis  eszk6zOk | intézmény ‘
tajékozodik, élethosszig  tanulads | hasznalatdban zajlo = fejl6déséhez, a napi
rendszeresen képzi = céljat. | valtozéasokra. dokumentacid ‘
magat. ' | végzese soran
alkalmazva a digitalis
: ! eszkdzoket.
22.36. | Kezeli az 4polasi | Kezelési szinten | Figyelemmel kiséri | A napi tevékenység
| dokumentécid | ismeri az 4apolasi- | és elfogadja a | dokumentalasara, az
vezetéséhez, a | gondozasi | digitalis 4j ismeretek
szervezetben dokumentécid dokumentalasi megismerésére
alkalmazott digitAlis | hagyoményos (papir formak alkalmazasat. | 6nalléan hasznal
| programot. alapi) és digitalis digitalis eszk6z0ket.
(szdmitégépen ‘
alkalmazott)
vezetésének
lehetdségeit. |
2.2.37. | Gondozési ¢s | Ismeri a gondozasi és | Torekszik a preciz | Szakmai  segitséget
foglalkoztatasi foglalkoztatdsi terv munkavégzésre. A | igénybe véve dont az
tervet készit | készitésének digitdlis = dokumentaci6 internetrél
hagyomanyos és | modjat. kit6ltése soran | engedélyezetten
elektronikus figyelembe veszi a | letdlthetd fotok,
formaban is. digitalis tér | abrak alkalmazasarol.
lehetbségeit, pl.: '
: fotok, abrak
| beszirasa. ‘
) e
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3. A képzésbe torténé belépés feltételei

3.1
3.1.1..

Iskolai végzettség:

Szakmai el6képzettség

alapfoku iskolai végzettség

Szocialis és  egészségligyi terilleten  szerzett
alapképesités:

A 12/2020. korményrendelet szerint:
e Szocialis apol6 és gondozo (4 0923 22 03)
e Szocialis és rehabilitacids szakgondozd (5 0923 22 06)

e Szocidlis és mentdlhigiénés szakgondozd (5 0923 22
05)

® Szocidlis és gyermekvédelmi szakasszisztens (5 0923
22 04)

e Apol6 (5.0913 03 01)

e Foészségiigyi asszisztens (5 0913 03 02)
® Gyakorl6 apol6 (5 0913 03 04)

e Rehabiliticids terapeuta (5 0923 03 09)

| A 150/2012. (VII. 06.) Korményrendelet szerint:

e 52 720 01 Altalinos 4polasi és egészségiigyi
| asszisztens

32 723 01 Apolasi asszisztens

e 55723 01 Apolo

e 54 720 01 Egészségligyi asszisztens

® 55 762 01 Foglalkozas-szervez6

@ 55 723 07 Geriatriai és kronikus beteg szakdpolo
@ 55 762 02 Gerontoldgiai gondozo

e 52 723 01 Gyakorl6 apoléd

e 54 723 02 Gyakorl6 apoléd

@ 52 720 03 Gyakorlé gydgyszertari asszisztens
e 52 723 03 Gyakorlé ment6apold

@ 54 723 01 Gyakorlé ment6apold

e 55723 11 Ment84pold

@ 55 762 05 Szenvedélybeteg gondozd

® 54 762 02 Szocidlis asszisztens

e 34 762 01 Szocialis gondozé és apold

® 54 762 03 Szocialis szakgondozé I

|
139/2015. (V1. 9.) Korm. rendelet a felsGoktatdsban
szerezhet§ képesitések jegyzékérll és 1) képesitések
jegyzékbe torténd felvételérdl
® szocialis munkés
e okleveles egészségligyi szocidlis munkis

® okleveles szocialis munkas

e T
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| ' _o"gy—c’)gytornész
e fizioterapeuta '
e okleveles rehabilitacios szakember |
' e mentélhigiénikus

e diplomas apold

e szocialpedagdgus |
e szocialis menedzser
|

| ® gerontagbgus

32, | Foglalkozas-egészségiigyi ‘ nem sziikséges
alkalmassagi vizsgalat

3.3. Palyaalkalmassagi vizsgélat ' nem sziikséges

34. Szakmai gyakorlat teriilete és | Id6sellatassal foglalkozd személyes gondoskodast nyl'ljt(')|

id6tartama | alap- vagy szakositott intézményben gondozd, apold, vezetd
gondoz6, vezetd &pold, terfpids munkatirs (kordbban: ‘
szocidlis ¢és mentalhigiénés munkatirs) munkak6rben
eltoltott Osszefliggd 1 év szakmai gyakorlat. A gyakorlati
id6be nem szamit bele: a GYED, GYES id8szaka, a harminc
napnal hosszabb ideig tarté fizetés nélkiili szabadsag
idGtartama, tovabbd minden olyan id8szak, amikor

‘ munkabér kifizetésére nem &lt fenn jogosultsag.

3.5. El6zetesen elvart ismeretek nem sziikséges
3.6. Egyéb feltételek ' Betoltstt tankételezettségi kor. Jelentkezési lap kitoltése és
aldirasa. Felvételi eljarason valo sikeres részvétel.

A feln6ttképzésrdl sz6l6 2013. évi LXXVIL torvény (Fktv.)
‘éltal meghatarozott tartalmii felnSttképzési  szerzddés
' megkitése. |
' A képzésre jelentkezGk kérése alapjan elvégezzikk az

eldzetesen megszerzett tudds beszamitisat, valamint az
| elBzetes tudasmérést (részletesen a 9.3, pontban).

4. A képzésben valé részvétel feltételei

4.1. | Részvétel kivetésének modja A fendttképzeési torvény 16. §-aban eldirt feltételek teljesitése
szerint, kiemelten: haladasi napl6, jelenléti iv.

4.2. | Megengedett hidnyzas | A megengedett hidnyzas a kontakt 6raszam maximum 30 %-
a.

A lemorzsolodas csokkentése érdekében a megengedett
hidnyzas igazolt tavolléttel t6rténS tdllépése esetén a
mulasztott 6rak pdtlisara lehetGséget biztosit a képz6, ha azt a
| 1észtvevé irasban kéri.

(Iranyado érték melyt6l pélydzati kiirastol, és egyéni
‘ mérlegelési szempontok figyelembevételével a felnSttképzési

szerzOdésben rogzitett médon el lehet térni.)

Felnéttképzési engedélyszam: E/2020/000121
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43. | Egyéb feltételek

A felnbttképzési  szerzOdésben  foglalt  résztvevdi
| kotelezettségek betartasa.
‘ i | Részvétel munka-, baleset és tlizvédelmi oktatdson a
képzés/gyakorlati képzés kezdetén.
. Egyiittmiik6dés a tanitas-tanulas folyamataban.

S. A képzés éraszama

600 (+ 60 o6ra idegen nyelv és/vagy 24 ora digitalis |
irastudas + és/vagy 6 6ra kornyezettudatos szemléletmod
+ és/vagy 40 Ora felnbttképzést kiegészité tevékenység,
amennyiben a finanszirozo eléirja)

5.1. Osszes Oraszam

5.1.1. | Ebbdl beszamithato, kontaktoratdl ‘ 0 6ra
eltéré munkaforma draszdma

6. . A képzés legjellemzibb munkaformdjinak meghatarozasa (egyéni felkészités, vagy
csoportos kontaktoras képzés, csoportos kontaktoris képzés tdvoktatisos elemekkel
(maximum 20 % a tiavoktatis), vegyes képzés (20-50 % kozott a tavoktatdsi elem) vagy
tavoktatas (50 % felett az egyéni haladds)) meghatarozasa

61. | A képzes javasolt forméja | Csoportos képzés (a koriilményekt6l fliggben valds idejit online oktatas,
| tAvoktatas, egyéni konzultacio, egyéni felkésziilés) |

A szakmai képzés megszervezhet6 kizarolag tavoktatasban? (A megfeleld valasz aldhizandd.) igen/nem
Jelen képzési program tdvoktatasban torténd megvaldsitast ir el6? (A megfeleld vélasz aldhizandd.) igen/nem

— g i
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7./A) A tananyagegységek felsorolisa

Ebbsl kon-
taktoratol
‘ A tananyagegység/tematikai egység megnevezése Oraszama eltérd
beszamithaté |
6raszam |
7.1. Team munka és interprofesszionalis megkdzelités a demenciaval él6 | 12 0 :
személyek gondozasiban '
7.2. A demencia neurologiai, pszichiétriai alapjai és pszichopatologiaja | 32 0
7.3. A demenciaval él6 személy specidlis 4polasanak ismeretei ‘ 24 0
7.4 A demenciédval €16 személy specidlis gondozasanak ismeretei 32 0]
7.5. | Ademencia gondozas tarsadalmi kihivasai | 8 0
7.6. Specidlis apolasi-gondozasi ismeretek gyakorlata intézményben 248 0
| 7.7. Tevékenység-szervezés, foglalkoztatis | 24 0
7.8. | Demenciaval él8 személyek jogai | 12 0
7.9. | Eletvégi kérdések | 8 0
7.10. | Tevékenység-szervezés és demenciéval é16 személyek tamogatasanak 48 0
gyakorlata
7.11. | A személykdzponti segité kapcsolat pszicholégiai alapjai 12 0
| 7.12. | Személykdzponti gondozas a demenciaval él6k segitésében 24 0
7.13. | Kihivasok a gondozs mindennapi gyakorlatiban 16 0
7.14. | Atamogat6 kémyezet szerepe a személykdzpontia gondozésban 8 : 0 ‘
7.15. | A csalddok thmogatdsa a gondozés soran 16 0 ‘
7.16. | Szakmai személyiségfejlesztés 48 0
7.17. | A demencia intézményi és gondozési adminisztracidja 12 | 0
7.18. | A demencia intézményi és gondozasi adminisztricijanak gyakorlata / 16 0
szamitogépes gyakorlat
7.19. | Idegen nyelv (amennyiben a finansziroz6 el6irja - 10%) 60 0
7.20. | Digitilis irastudds (amennyiben a finanszirozé eléfrja) (11.3. 24 0
pontban részletezve)
7.21. | Kérnyezettudatos szemiéletmod (amennyiben a finansziroz6 eléirja) | 6 0
(11.3. pontban részletezve)
7.22. | Felnéttképzési  tevékenységhez  kapcsolédé  szolgaltatds 40 0
(amennyiben a finanszirozé eléirja)
(723 Osszesen: N o 730 0]
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7./B) A tananyagegységek felsorolasa (amennyiben a finanszirozé elbirja az
elmélet/gyakorlat megbontist)

Ebbé1 kon- !

' | Ebbl kon- Guak
A tananyagegység/foglalkozés ‘ Elméleti tal;:’;:é"l )iatior- talg:’:;ol ‘ Osszes
megnevezése Ora | beszimithat | gry | beszimithat | 0T
0 Oraszam $ Oraszam
7.1. Team munka és interprofesszionalis 12 0 0 0 12
meghkézelités a demenciaval él6 |
személyek gondozasaban
7.1.1. | Az interprofesszionélis egytittmikadés 4 0 0 0 4
meghatdrozasa és sziikségessége ' ‘
7.1.2. | Az interprofesszionalis egyiittmiikodés 4 0 0 0 4
jellemz6i és kulcskompetenciai ' |
7.1.3. | Az interprofesszionalis egyiittmiikddés 4 0 0| 0 4
feltételei
7.2. A demencia neurologiai, pszichiatriai 32 0 0 0 32
alapjai és pszichopatolégiaja
7.2.1. | A demencia oka, el6fordulésa, fogalma 3 0 0 3
722. | Az enyhe kognitiv zavar é a 7 0 0 7
lebenytiinetek | '
7.2.3. | Amindennapi tevékenységek zavara 3 0 0 0 3
724. A demens beteg  vizsgilata, 3 0 0 0 3
differencidldiagnézisa
7.2.5. | A demencia stadiumai, tipizalasa, 7 0 0 0 7
megjelenési formai '
7.2.6. | Nem  degenerativ  idegrendszeri 3 0 0 0 3
betegségek miatti demenciak
72.7. |A BPSD tinetek felosztisa, 3 0 0 0 3
prevalencidja, jellemz6i |
7.2.8. | A BPSD tiinetek okai, megelézésiik és 3 0 0 0 3
kezelésiik
7.3. A demencidval 86 személy specidlis 24 0 0 0 24
apolasanak ismeretei
| 7.3.1. | Prehospitélis, siirgésségi beavatkozasok 0 7
732. | Egyéb gyakori egészségligyi 7 0 7
problémék_ ) B ]
7.3.3. | Ademencia gybgyszeres kezelése 3 0
7.3.4. | Apolas, a demencia késéi stadiumaban 7 0 0 7
7.4 A demencidval él6 személy specialis 32 0 0 32
l | gondozasanak ismeretei
Feln6ttképzési engedélyszam: E/2020/000121
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| Ebb&lkon- |

| Ebb6l kon- Gvak
A tananyagegység/foglalkozas Elméleti ‘ ta];?g:éc’l | )iz tior- tatﬁ’gfgd | Osszes
| megnevezeése 6ra beszamithat ora beszamithat ora
| 6 6raszam | 6 o6raszam |
74.1. | A gondozisi kérnyezet kialakitésa, ‘ 8 0| 0 0 8
biztonsagosabbi tétele, az otthoni |
| kémyezet kialakitasa; az apolo- |
dozé intézménvekr oz ! ‘
gondozd intézményekre vonatkozd
kovetelmények ‘ ‘ l
7.42. | Elérhets szocidlis & egészségiigyi 4 0 0 0 4
szolgaltatasok a demenciaval él6k és
hozzétartozo6ik szdméara |
7.4.3. | Kommunikécié a demenciaval 6l 4 0 0 0 4
személyekkel és a hozzatartozdkkal
7.4.4. | A gondozasi sziikséglet felmérése 3 0 0] 0 3
]l demenciéval él6k kérében |
745. | Ademencidval &6 személy 3 0 0| 0o 3
| gondozisanak irdnyelvei, modszerei, '
szemléleti alapjai
7.4.6. | Ademencidval &6 személyt érd abiizus 4 0 0 4 ‘
formainak, eléfordulasi lehetGségeinek
ismerete
74.7. | Bletvégi gondozas 3 0 0 0o 3
7.4.8. | Spiritualis sziikségletek 0 0 0| 3
| 75. A demencia gondozas tarsadalmi 8 0 0 0 8
| kihivasai
75.1 ‘ A demencia okozta térsadalmi 4 0 0 0 4
| kihivasok
7.5.2. | Demencia-barét trsadalom 4 0 ‘ 0 0| 4
7.6 | Specialis apolasi-gondozisi ismeretek 0| 248 | 0 248
| gyakorlata intézményben i |
7.7 Tevékenység-szervezés, 24 0 ‘ 0 0 24
foglalkoztatas
7.7.1. | Tevékenység-szervezés, foglalkoztaths 10 | 0 0 0 10
' | a demencia kiilénb6z6 stAdiumaiban '
7.7.2. | Demenciéval &6 személyek kognitiv 7 0 0 o 7
képességeinek gondozisa .
7.7.3. | Ademencia gondoz6 feladatai, 7 0 0 0 7
lehetdségei a tevékenység-szervezés,
foglalkoztatas teriiletén
7.8. Demenciaval él6 személyek jogai 12 12
7.8.1. | Alapvetd emberi jogok é a 4 4
| demenciaval €16 személyek jogai
g —— =
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| Ebbél kon-

| A tananyagegység/foglalkozas Elméleti | taktortol | yoqyeg
| megnevezése ora beszdmithat ora
| | 6 Oraszam |
782. A hazai jogvédd szervezetek &s 4 0 ‘ 4
szakemberek tevékenységi korei ' ‘ _
7.8.3. | Cselekviképesség, jogképesség ‘ 2| 0 0 2
7.84. | Avégrendelet és az €16 végrendelet | 2 0 0 2
'79.  Eletvégi kérdések 8| 0 8
79.1. | Veszteségpszichologiai ismeretek ‘ 4 0 4
7.9.2. | A haldokls, demencidval él§ ember és | 4 0 4
hozzatartozojanak pszichés timogatasa | |
7.10. Tevékenység-szervezés és 0 0 48
demencidval €16 személyek |
tamogatasanak gyakorlata ‘ ! _
7.11. A személykizponti segité kapcsolat ‘ 12 0 12 |
pszichologiai alapjai ‘
| 7.11.1. | A személykézponti segités alapelvei ! 0| 0] 0|
7.11.2. | A segit6 munka facilitalé tényezdi ' 4 0 0 0 4
e ik _ |
7.11.3. | A segit6 kapcsolat etikai vonatkozasai ‘ 0 0 0 !
7.12. Személykozponti gondozas a ‘ 24 0 0 0 24
demencidval él6k segitésében |
7.12.1. | A személykdzpontii gondozas alapjai 12 0 0 0 12
7122, | A gondozAst meghatdrozd 12 12
pszicholdgiai tényezdk
7.13. Kihivisok a gondozas mindennapi 16 0 16
gyakorlatiaban
7.13.1. | Konfliktusok és elakadisok a gondozas | 7 0 7
| soran __ _
7132. A ,zavard viselkedés” proaktiv | 7 0 7
megkdzelitése és konfliktuskezelés a
gondozas soran
7.13.3. |Egyiittmﬁk6dés a tarsszakmakkal, a 2 0 2
segit6 munka tAmogat hatterei
7.14. A tamogaté koérnyezet szerepe a ‘ 8 0 8
személykozponta gondozasbhan
| 7.14.1. Kornyezeti tényezok és kockazatok 0 4
7.142. | Az intézményi kornyezet és az 4
intézményi kultiira alakitisa
7.15. A csaladok timogatisa a gondozas 16 0 16
soran
7.15.1. | 1d8s a caladban 4 0 n
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| " Ebbdl kon- ‘ G_k | Ebbél kon- |
| A tananyagegység/foglalkozés Elméleti tal;ﬁ’;‘g"] }izﬁor_ | ta:?:gm Osszes |
megnevezese 6ra beszamithat ora beszamithat 6ra
0 Oraszam 6 braszédm
7.152. A gondozd csaladok nehézségei, a 4 0 0 0 4
gondozo csaladok segitése ! ‘
7.153. | A csalddok tAmogatasa a gondozis | 4 0 0 0 4
7.15.4. | A csaladkonzultacio szerepe a gondozé | 4 0 0 0 4
| csaladok tAmogatasaban ‘ _ ‘
= ; - __i_. — =
7.16. Szakmai személyiségfejlesztés 0 0 ‘ 48 0 48
7.16.1. | Segits kapesolat kommunikciGja 0 0! 16 0 16
| 7.162. | Készségfejlesztés a segitd - kapesolat | 0 0 32 0 32
| miik&dtetéséhez ‘ |
7.17. A demencia intézményi és gondozisi ‘ 12 0 0 0 12
| adminisztrici6ja ! !
7.17.1. | Azintézményi adminisztréci6 ismerete 6 0 | | 6
7.17.2. | A gondozds adminisztracidjanak 0 6
ismerete ‘ |
7.18. | A demencia intézményi és gondozasi 0 0 16 0 16
adminisztraciéjanak gyakorlata /
szamitégépes gyakorlat
7.19. | Elm40 %: | Gyak. 60 %: 240 - 360 -1 600
7.20. |Idegen nyelv (amennyiben a | I | '
finansziroz6 cléirja - 10%) | 60 0 0 0 o
Digitilis irastudis (amennyiben a
finanszirozé el6irja) (11.3. pontban 0 0 24 0 0
részletezve) |
Kornyezettudatos szemléletmod |
(amennyiben a finanszirozé el6irja) | 0 0 6 0| 0
| (11.3. pontban részletezve)
721, Felnéttképzési tevékenységhez | _
kapcsol6d6 szolgaltatas (amennyiben 40 | 0 0 40
a finanszirozd eléirja)
7.22. | Osszesen: . 340 0 390 0 730
§ ———
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7./C) A tananyagegységek leirdsa - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését
biztosité tanitasi-tanuldsi Gt

7.1.

Megnevezése

Team munka és interprofesszionalis megkozelités a demencidval
€16 személyek gondozasiban

(711

| Célja

A tanul6k megismerik a demenciaval él6 személyek ellatdsaban
egylittmiik6do kiilonboz6 szakmakat és azok képvisel6it.

Ertelmezik a  szakmakézi egyuttmiikodést  és
szlikségességét.

annak

Tananyagegység tematikai |

egységei/tartalma

| Ebbéi
kon-
takto.
eltérdé
besz.
Orasz.

Altalénos és a
szakképesitéshez
kot8d6 digitalis
kompetenciak

Fogl.
ora-
szama

Tematikai egység témakarei |

7.1.2.1.

Az interprofesszionalis
egyiittmiikddés megha-
trozasa és szilkséges-
sége

Az interprofesszionalis | 4 [0 |
egylttmiikodés definicioja

Az interdiszciplinalitds és az
interprofesszionalitas
Osszefliggése

Az interszektoralitas alkalmaza-
sa a  demencidval él6k
gondozasaban

7.1.2.2.

Az interprofessziondlis
egytttmiikddés
jellemzoi és
kuleskompetenciai

Az interprofesszionélis 4 0
gyakorlat értékei és etikaja

Az interprofesszionalis gyakor-
lat  értékeire és  etikajara
vonatkozé kompetencidk
Osszetevoi

A szerepekre és a felelGsségre
vonatkozd kompetencidk |
jellemzdi

Az interprofesszionalis kommu-
nikdciéra vonatkozé kompeten-
ciak jellemz6i

A csapatépitésre és
csapatmunkara - vonatkozé
kompetencidk jellemzdi

7.1.2.3.

Az interprofesszionalis
egyiittmiik6dés feltételei

| leit.

Az interprofessziondlis 4 0
egyluttmiikddés alapfeltételei

A csapatmunkaban résztvevd
szakemberek: személyisége,
szakmai tudasa és tevékenysége,
a team-munka és a szervezeti/
intézményi keretek

Az interprofesszionalis egyiitt-
miikodés legalapvetébb feltéte-
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A gondozd team munkameg-

| osztdsa,  szerepkészlete  és
kompetenciahatarai. |

7.1.3. Terjedelme/foglalko- | 12 éra
zésok szama Osszesen |

7.14. | Ebbdl beszamithato, | 0 éra
kontaktératdl eltéré
munkaforma éraszdma |

7.1.5. Képzés mddszerei Elbadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli felelet,

| kontaktéras irdsbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd

munkaforma esetében | kiseléaddsa, szitudcios modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos
Jeladatmegoldds, egvéni numka, projektmunka, munkanaplo,
portfolic készités, szinkron online dra, szinkron online oran vald
részvétel.

7.1.6. Kontaktoratol  eltérd | Otthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
munkaformak esetében | hanganyag), szocikk és blog (Internet naplo) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online ordn valo részvétel,

tavoketatas, ondllo otthoni tanulds.

7.1.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérol sz6l6 | meghatirozott készségek, képességek ¢és ismeretek elsajatitasi
igazolds  kiadasdnak | szintjér6l irdsbeli formaban ad szdmot
feltételei A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil

rogzitésre,
Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvev kérésére igazolas allithatd
ki.

7.2. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosito

tanitasi-tanulasi at

7.2. Megnevezése A demencia neurologiai, pszichiatriai alapjai és pszichopatologiaja
7.2.1. Célja Kiboviti a gondozd alapismereteit a demenciirdl, melynek
segitségével figyelemmel tudja kisérni a dementalédas folyamatat,
a demenciéval é16 személy allapotvaltozasait, felismeri a specidlis
helyzeteket, megfeleld segitséget tud nydjtani és kémi a veszélyek
elharitasahoz.
EbbSl |
Fogl kon- | Altalanos és a
7.2.2. Tananyag’eg}'lség g Tematikai egység témakdérei 6r§-' tak’t(')’: szakkep es_it_és'h_e i
egységei/tartalma . cltérd ko6t6do digitalis
sZama .r
besz. kompetenciak
| Orasz. |
7.221. | A demencia oka, | A demencia fogalma. 3 0
eléfordulésa, fogalma A demencia okai.
A demencia megjelenési formai.
A demencia el6fordulésa.
A demencia tiinetcsoportjanak
Osszetevoi.
Felnbttképzesi engedélyszam: E/2020/000121
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7.2.2.3.

¢s a lebenytiinetek

7.2.2.2. |Azenyhe kognitiv zavar | Az enyhe kognitiv

. 4 |
értelmezése

A lebenytiinetek felismerése:
Aphasia

Agnosia

Apraxia

Alexia

Agraphia

zavar | 7

tevékenységek zavara

7.2.2.4.

A demens  beteg | Anamnézis és panaszfelvétel a

vizsgalata,

differencidldiagndzisa

| A beteg vizsgélatdban

A mindennapi | Az alapvetd ADL funkcidk |

zavardnak ismerete  ((jaras,
felkelés agybol/székbbl;
fiirdés/zuhanyozas, az
oltozkodés, az evés/étkezés, a
tisztalkodas, toaletthasznélat).
Az eszkoz6s ADL  funkcidk
ismerete (hazimunka végzése, az '
ételek elkészitése, a
gybgyszerek pontos szedése, a
pénziigyek kezelése, a
bevasarlas, a telefon és mads
elektromos/kommunikacids
eszk6z6k  kezelése és a
kozlekedés).

betegtdl és hozzatartozojatol.

A demencia vizsgalatara
alkalmazhaté  tesztek: Mini
Mental, Katz-ADL index

A figyelemzavar, a depresszio, a
delirium és a  demencia
elkiilonitése,
megkiilonboztetése.

BADL, IADL, MMSE, Mini-
Cog felmér6 skalak, illetve az
Orarajzolasi  teszt  ismerete,
hasznalata. Az eszk6zok
hasznossaga, a hasznalé
feleléssége.

kézrem(ikodod szakemberek
feladatainak, szerepének
ismerete.

A szakvizsgilathoz val6é
hozzdjutas Gtja és menete.

722.5.

A demencia stadiumai,
tipizalasa, megjelenési
formai

Oldal: 22/73

A demencia staddiumai: enyhe, | 7

kozépstulyos, sulyos ¢és a
hozzajuk kapcsoldédd  tinetek
felismerése.

A demencia tipizalasa:
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| - Klinikai szindréma szerint
- Kérokok szerint
| - Gyogykezelhetdség alapjan

7.2.2.6. | Nem degenerativ
idegrendszeri
betegségek miatti
demenciak

- vaszkularis demenciak (VaD),
- toxikus eredetii demenciak
- poszttraumas eredet(i demencia

- gyulladasos betegségekhez
tarsulé demencia

- pszeudo demencia

(9]

felosztasa, prevalencidja,
| jellemzdi

7227. | A BPSD tinetek

A demencia magatartasi és
pszicholdgiai tiinetei

Magatartasi tiinetek:

Agitacio - Kérdezgetés (calling
out) - Siras - Agresszio (fizikai
vagy verbalis) - Nyugtalansag -
Kiabélas/sikoltozds - Szexudlis

viselkedési zavarok - Koborlas -

Alvaszavarok - Jarkalas vagy
ismétl6dé motoros aktivitas -
Naplemente-tiinet
(;,sundowning™)
Pszicholdgiai tiinetek:
Szorongas (anxietas) - Apatia
Deluzi6 -  Depresszio

' Diszinhibici6 (gétolatlansag)
Euféria - Hallucinacidk
Miszidentifikacid

A BPSD tiinetek el6fordulasa a
demencidval €6  személyek
otthondban ¢és a gondozd
otthonokban

A BPSD tiinetek jellemz6i:
Agitacio, Agresszivitas, Deltzio
(téves gondolatok), Hallucina-
ciék, Miszidentifikacié (az
érzékelés zavarai), Depresszio,
Apétia, Anxietds, Koborlas,

(;,sundowning”)

Naplemente tinet |

| 7228. | A BPSD tinetek okai,
megelézésiik és
kezelésiik

Az érzékszervi funkcidk romldsa
Testi panaszok kévetkezményei

Csokkent verbalis kommunika-
| cios képesség
A BPSD tlinetek esetén a

megel6zés kommunikécios
lehet&ségei, a negativ
viselkedés, pl.: agresszid
kezelése.

Oldal: 23/73
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7.2.3.

724,

725,

7.2.6.

7.2.7.

| Terjedelme/foglalko-
| zésok szdma Gsszesen

EbbSl  beszamithato,
kontaktdratol  eltérd

J munkaforma éraszadma

Képzés mbdszerei

| kontaktoras
| munkaforma esetében
| Kontaktoratol — eltérs

munkaformék esetében
| alkalmazott modszerek

| 32 6ra

0éra

= = i
eladas, magyarazat, feladatlap/tesztek kitéltése, szituacids médszerek,
6nallo, vagy kiscsoportos feladatmegoldas, egyéni munka

nem relevans

A tananyagegység
elvégzésérdl 52010
igazolas  kiadasanak
feltételei

A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban ‘
meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitdsi
szintjérdl irdsbeli/ szobeli formaban ad szamot

A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi naploban kertil
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvev kérésére igazolas allithatd
ki. |

7.3. Tananyagegység - A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosito
tanitasi-tanulasi it

7.3. | Megnevezése A demenciaval él6 személy specidlis dpoldsanak ismeretei
7.3.1. Célja ' A demenci4val él6 személyek specidlis 4polasi feladatainak
megismertetése.
A demencidval ¢él6 személyek specidlis  sziikségletei
kielégitésének elsajatitasa az dpolas soran.
T Ebbsl |
Tananyagegység tematikai Fogl. tl;ﬁ?'- szillct]?l’éno?t(fsshaez
7.3.2. eg};'sgégge)illta%ta?;::l ! Tematikai egység témakorei éra- elté;)('; kétécieg?isigitélis
SZAM2 | pesz. kompetenciak
| - orasz. | =1
7.3.2.1. | Prehospitalis, siirgésségi | Prehospitalis siirgésségi beavat- 7 | o0
beavatkozasok kozasok felismerése és ellatasa
Prehospitalis slirgdsségi beavat-
kozasok okai, tapasztalatok és |
teendbk:
- félrenyelés
- kiszaradas
- elesés, traumak
- delirium
- vérzések
7.3.2.2. | Egyéb gyakori Az esetleges viselkedésvalto- 7 | 0
egészségligyi problémak | zdsok megfigyelése, felismerése ‘
a gyakori egészségiigyi | '
= g I
Feln6ttképzési engedélyszam: E/2020/000121
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7.3.2.3.

A demencia
gyogyszeres kezelése

7.3.2.4.

Apolas, a demencia
kés6i stadiumaban

'aoblémék soran,
Az arulkodé jelek felismerése.
Gyakori egészségiigyi prob- |
lémak kbvetése a
viselkedésvaltozas fiiggvényé-
ben: '
-laz |
- influenza és tiidégyulladas | ‘
- elesés ‘
- székrekedés
- hasmenés
- kiszaradas

- inkontinencia
- fogaszati problémak
- siirgdsségi helyzetek

A gyogyszeres kezelés | 3
sziikségessége/esetei a demencia
kapcsan.

Gyogyszerek a demencia kezelé- ‘
sére.

A demenciaval kapcsolatos
viselkedésbeli zavarok
lehetséges gydgyszeres kezelése.

A demenciaval él6 személy

tarsbetegségei kezelésére hasz-
nalt gyogyszerek.

A gyogyszerek  megfelel
alkalmazasa:

- tiinetjavitas

- progresszidlassitas

- kisérd pszichidtriai zavarok
(BPSD) kezelése

A prehospitdlis  siirgGsségi
beavatkozasok eljarasi

2

protokolljainak ismerete. |

A  kozvetlen veszélyelhéritas
gyakorlati ismerete és
alkalmazasa.

Gyébgyaszati segédeszkdz0k
hasznalata: specidlis 4gymatrac,
¢k alaki parna, az eszkbzok
professziondlis hasznilata.

A mobilizdlas  sajatossigai

alkalmazasa.

| Praktikak alkalmazasa a
megfelel6 taplalék €s
| folyadékbevitel biztositasshoz.

5 E—
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733,

Nyelési problémak kezelése. | | |
Bérproblémak kezelése. !

elvégzésérdl szélo
igazolas kiadasanak
feltételei

| A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi napléban keriil

Terjedelme/foglalko- 24 6ra
z4sok szdma Osszesen |
7.3.4. Ebbdl beszadmithato, 0 6ra
kontaktoratol eltérd
munkaforma 6raszdma
7.3.5. Képzés mddszerei eléadas, magyarazat, feladatlap/tesztek kitSltése, szitudcios modszerek,
kontaktoras 6nallé, vagy kiscsoportos feladatmegoldés
munkaforma esetében |
7:3.6. Kontakt6ratdl eltéré nem relevans |
munkaformak esetében
alkalmazott moédszerek
7.3.7. A tananyagegység A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban

meghatirozott készségek, képességek és ismerctek elsajatitdsi

szintjér6l irasbeli formaban ad szamot
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zAarasrdl a résztvevd kérésére igazolas allithatd
ki.

7.4. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosito
tanitasi-tanulasi at

gondozd intézményekre
vonatkozd
kovetelmények

7.4. Megnevezése A demencidval él6 személy specidlis gondozasanak ismeretei
7.4.1. Célja A demencia betegséggel kapcsolatos specidlis gondozasi |
feladatok, gondozasi, &polasi sziikségletfelmérés, gondozasi
tervkészités modszerei.
[ [Eobel | -
Fogl kon- Altalanos és a
Tananyagegység tematikai o oz _ , o | taktd. szakképesitéshez
74.2. egységoi/tartalma Tematikai egység témakdrei ra | ers | kotodd digitalis
Szama -y
besz. kompetenciak
o orasz. .
74.2.1. | A gondozisi kdmyezet A demenciaval él6 személyek | 8 0
kialakitasa, otthoni ellatasa
biztonsagosabba tétele, | sziikségességének indokai.
lil'zalal(:l:ct?om korx}yefo*’st ' Altaldnos tudnivalok:
lasa; az  apolo- - nyugalom biztositasa

- alland¢ kérnyezet

Konkrét feladatok a demens
személy otthonanak alkalmassé
tételére:

- a talaj
- a lépcsb

- a vilagitas

Oldal: 26/73
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| - az id8 észlelésének és az

| emlékezésnek segitése
- a fiird§szoba
-aWC
- a gyogyszertarolas
- zérak, iivegek, flitGtest
-a konyha
- a nappali

- a haldszoba

| - a lakason kiviil

Pénziigyi kérdések.

Jogi iigyek, érdekképviselet.

Az intézményi kornyezet

| kialakitasanak kritériumai:
nyugalom, allandosag,
biztonsag,

A komyezet kialakitdsanak
szinterei: lakotér, tagas bels6 tér,
szinek szerepe, t4jékozddas,
megvilagitas, butorzat,
akaddlymentesség, szabadban

| val6é mozgés.

demencidval €16 személyek
kommunikaciéjaban  (kddolas,
dekddolas torzitdsai).

7.4.2.2. | Elérhet6 szocidlis és | Szocidlis szolgaltatasok az 1993. | 4
egészségiigyi évi I11. tv. alapjan:
szolgaltatasok a | Alapellatés keretében:
demencidval €6k és | étkeztetés
hozzitartozik szaméara o )
- hazi segitségnytjtas
- jelzbrendszeres hazi
segitségnytjtas
- nappali ellatas: idések klubja,
demens személyek nappali
intézménye
Szakositott ellatas keretében: .
- Atmeneti elhelyezést nyujto :
intézmények: idések
gondozbhaza,
- Id6sek tartés bentlakast nyjto
otthona: 4pold-gondozé otthona,
pszichiatriai  betegek  4polo-
gondoz6 otthona, ill. ennek
demens részlege
7423, | Kommunikacié a| A demencidval ¢él6 személy | 4 0
demenciaval €l6 kommunikicids sajatossigai. A
személyekkel ¢és a | kommunikdcié alaptérvényeinek
hozzatartozdokkal mikodése, médosulasa a
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| K6zlésszimbolumok, id8sav |
| kezelések a tartalom
megértésében, tizenetkiemelés
¢és megerdsités szitkségessége ¢€s ‘
| technikai. | |

| A demenciaval €16 személlyel
valo kapcsolatteremtés,

kommunikacid szabalyai. |
| A diagnézis kozlése.

Rossz hir kdzlési modellek: nem
‘ k6z16, mindent kozl6, egyénre

szabott.

gondozasi sziikséglet | 3 0
felmérése az elégondozas soran,
az intézménybe vald bekoltozés
| utan.

74.2.4. | A gondozasi sziikséglet
felmérése demencidval
él6k korében

A demencidval ¢él6 személy
szlikebb és tagabb kdmyezete.

A demenciaval €16 személy
biztonsaga, lakokornyezete.

A demencidval ¢él6 személy
élelmezése, ruhazata, személyi
higiénéje, mobilitasa.

Egyéni gondozasi terv készitése.

Apolési terv készitése.
A szakmai protokollok és a
minéségfejlesztés szabalyai.

7.4.2.5. | A demencidval ¢€l6 A gondozas irdnyelvei: 3 0
.sz’emély ) gondC{zéséna!c - segitségnyiijtas, id6tényezd,
n*anye%vel., modszerel,  motivalas, emlékeztetés,
szemléleti alapjai Utmutatés, bétoritas,
pedagodgiai magyarazat,
észlelés, tamogatas, elfogadas
Gondozasi mintak:

- személykozpontil gondozas

- a Legjobb barat modell

- én tAmogat6 hozzaallas

Az ellatés alapelvei:
- biztonsag, védelem, nyugalom
- kdrnyezeti tényez6k biztositasa
- egylttmikodés
A betegség megeldzését
szolgdlé egészséges életmdd |
elemei. |
7.426. | A demencidval €l | Az abuzus fogalma 4 0

szemeélyt ér6  ablizus | Az id8skori abtizus f6bb formai:
formainak, eléfordulasi

- fizikai abGzus

— — =
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| Iehet6ségeinek ismerete | - pszichés/verbélis ablzus

- szexualis ablizus ‘

- elhanyagolas

- anyagi abuzus | ‘

Az abuzus szinterei: | .

- otthoni ‘

- intézményi

- 6n ethanyagolas | |

A bantalmazas jelei (kiilsd, ‘
|
|

‘ viselkedési).
MegelGzési lehetGségek.
7427, Eletvégi gondozas A terminalis allapotu, | 3 0 '
demencidval ¢€l6 személyek ‘
specidlis gondozasi ismeretei.
A palliativ gondoskodas
lehetéségei, szinterei, eszkozei,
modszerei
Otthoni szaképolas ‘
Hospice-palliativ ellatas.
A hazai palliativ, hospice I
ellatasok gyakorlati
tevékenysége, a hospice |
szemléletl ellatas biztositasanak ‘
elvei, lehetésége a szocidlis |
| ellatasok intézményeiben.
7.4.2.8. | Spiritudlis szilkségletek | A wvallds, a hitélet, mint 3 0
kapaszkodé.
7.4.3. Terjedelme/foglalko- 32 6ra
zasok szama Gsszesen
744, Ebbdl  beszdmithato, 0 éra
kontaktoratol  eltérd |
munkaforma draszdma |
7.4.5. Képzés mbdszerei el6adas, magyarédzat, szitudciés modszerek, 6nallé, vagy kiscsoportos
| kontaktdras feladatmegoldaés, egyéni munka
munkaforma esetében
7.4.6. Kontaktératél  eltérd  nemrelevans
munkaformak esetében |
alkalmazott modszerek
7.4.7. A tananyagegység A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérol szold meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi
igazolas kiadasanak szintjérol frasbeli/szobeli formaban ad szamot
feltételei A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi napldban keriil
rogzitésre.
Sikeres tananyagegység zarasrol a résztveve kérésére igazolas 4llithatd
ki.

Oldal: 29/73

Felnéttképzési engedélyszam: E/2020/000121
Szakért6i szignd



7.5. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosité

tanitasi-tanulasi vt

7.5.

| Megnevezése IT A demencia gondozas tarsadalmi kihivasai
75.1. | Célja A tanulé megismeri a demencia megbetegedés tarsadalmi
 kihat4s4t, a tArsadalom elSregedésével jar6 uj kihivasokat.
| Ertelmezi a demencidval 616 személy tarsadalmi helyzetét,
| egészségiigyi, szocialis problémait, a betegség okozta életforma
hatasait életmddjukra.
| Megismeri a demencia-barat tarsadalom kritériumait.
Segitséget nylGjt a  hozzatartozok és  szakemberek i
' kommunikaci6jaban. |
i - ) EbbSl |
Fogl kon- | Altaldnos ésa
7.5.2. Tananyagegység tematikai Tematikai egység témakérei ora- tak,t o szﬁk’]'(e']')&s.lt'es’h.ez I
egységei/tartalma . eltérd két6do digitalis
szama iy
besz. kompetenciak
. ] ] | [ | Orasz.
7.52.1. | A demencia okozta A tarsadalmi eloregedés és | 4 0
tarsadalmi kihivasok annak kovetkezményei. ‘
A demencia tarsadalmi kihivasai
. (az apolas, a gondozas kérdése)
7.5.2.2. | Demencia-barat A demencia-barat munkahelyek | 4 0
- |
tarsadalom Az  intézmények jogi és
finanszirozasi kérnyezete ‘ |
Az egészségiigyi ellatok
biztonsagos fizikai kornyezete |
Az egészségligyi ellatok
betegtajékoztatd és  irdnyitd
tevékenysége '
A kulturalis élet szinterei
A boltok, tizletek, szolgaltatok
A véarhaté jové és hatasai
A Nemzeti Demencia Stratégia
A demencia tirsadalmi szint(i
kommunikacidja
7.5.3. Terjedelme/foglalko- 8 6ra
zasok szama Gsszesen
7.5.4. | EbbSl  beszamithat6, 0 éra
kontaktératél  eltérd
munkaforma 6raszama
7.5.5. ' Képzés mbdszerei Elbadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli felelet,
kontaktéras irasheli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevo
munkaforma esetében | kiselbaddsa, szitudcios modszerek, vita, éndilo, vagy kiscsoportos
feladatmegoldds, egyéni mumka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online éra, szinkron online dran valo
l részvétel.
Feln6ttképzési engedélyszam: E/2020/000121
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Kontaktoratdl  eltérd

| munkaformék esetében

alkalmazott modszerek

A tananyagegység
elvégzésérdl sz0616
igazolas  kiadéisanak
feltételei

Ortthoni feladatmegoldas, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
hanganyag), szocikk és blog (Internet naplo) készités, online
konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online érdn valo részvétel,
tavoktatas, ondllo otthoni tanulds. |

A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban‘
meghatarozott készségek, képességek ¢és ismeretek elsajatitasi

I

szintjérdl frasbeli formaban ad szamot
A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil
| rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrdl a résztvevd kérésére igazolas allithat6
P |

7.6. Tananyagegység - A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi at

Oldal: 31/73

7.6. Megnevezése Speciilis apolasi-gondozasi ismeretek gyakorlata intézményben
7.6.1. Célja Megtervezi a gondozasi folyamatot, kdzremiikédik az apolési és
foglalkozési terv kidolgozasaban.
Felismeri a dementdlédds folyamatdt, a demencia kérképek
tiineteit. |
Felkésziti a demencidval él6 személyt az egészségligyi
vizsgalatokra, terapias programokra, biztositja a
szlirdvizsgalatokra valé eljutsat.
Figyelemmel kiséri a demenciaval €16 személy pszichés és
egészségligyi allapotat, felismeri a krizis helyzeteket, megfelelé
segitséget kér a veszélyek elharitdsdhoz.
Alapapolasi feladatokat végez a demencia betegségekkel!
kapcsolatosan. |
T - CEbbSl | T
Fog] kon- Altalanos és a
Tananyagegység tematikai o oz . 2" | takto. szakképesitéshez
7.6.2. egységei/tartalma Tematikai egység témakdrei Orat | cltérs | kotédo digitalis
SZAM | pesz. kompetenciak
I orasz.
7.6.2.1. | Speciélis dpolasi- | A gyakorlat sordn specialis | 248 | 0
gondozisi  ismeretek | apolési feladatokat végeznek. !
gyakorlata Specialis apolasi feladatok:
intézményben

- kézremiikodik a prehospitalis

siirgésségi ellatasok
alkalmazasaban, .

- egyéb, gyakori egészségligyi
problémaék ellatdsa,

- apolas a demencia
stadiumaban,

- megfigyeli/felismeri a
viselkedésvaltozasokat, azok

| tiineteit.

| K6zremiikédik az orvos 4ltal |

5 o

Felnéttképzési engedélyszam: E/2020/000121

Szakért6i szignod



Celrendelt gyogyszerek

| alkalmazéséaban.

Részt vesznek haldokld betegek
életvégi tAmogatasdban. |
Segitséget nyljt a spirituélis ‘
sziikségletek kielégitésében.

- Részt vesz az
otthoni/intézményi  kOrnyezet
kialakitdsdban,  biztonsigossa |
tételében. |

- T4jékoztatast nyuijt a kdmyezet
szdmara az elérhetd szocialis és
egészségligyi szolgaltatisokrol.

- Alkalmazza a
kapcsolatteremtés és
kommunikacié szabdlyait a

| demenciaval él6k korében.

- Koézremiikodik a gondozasi
sziikséglet felmérésében, az
apolasi terv és a gondozasi terv
készitésében.

- Alkalmazza a gondozas
iranyelveit, alapelveit, |
mddszereit.

- Figyelemmel kiséri a
demenciaval €16 személlyel

torténd banasmddot. Felismeri
az abuzus tlineteit, jelzi a
tereptandr felé.

- Részt vesz az életvégi
gondozas folyamatéban.
Alkalmazza a hospice-palliativ

ellatas elveit. :

Eldadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli felelet,

irasbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd
kiseldaddsa, szitudacios modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos

munka, projektmunka, munkanaplo,

Pportfolio készités, szinkron online ora, szinkron online ordn valé

eltéré | Orthoni feladatmegoldas, otthoni projektmunka, podcast (tematikus

hangamyag), szocikk és blog (Internet naplo) készités, online
konzultacio, online feladatvégzés, aszinkron online ordn valo részvétel,

7.6.3. | Terjedelme/foglalko- | 248 6ra
zasok szama Osszesen
7.6.4. Ebbsl  beszamithatd, | 0 6ra
kontaktératol eltérd
munkaforma draszama
7.6.5. Képzés modszerei
kontaktdras
munkaforma esetében
Jeladatmegoldads, egyéni
részvétel.
7.6.6. Kontaktoratol
| munkaformak esetében
alkalmazott méodszerek
| tavoktatds, ondllo otthoni tanulds.
7.6.7.

A tananyagegység ‘ A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban
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elvégzesérsl

igazolds  kiadasénak = szintjér6l gyakorlati formaban ad szamot

feltételei

A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil

rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevé kérésére igazolas allithatd

7.7. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi at

7.7.1.

7.7. Megnevezése

| Tevékenység-szervezés, foglalkoztatas

Célja

A tanulé tisztdban legyen a demencidval

életkilatasait, életminéségét meghatirozo tevékenység-szervezd,
foglalkoztaté segité tevékenységek jellemzdivel. Meg tudja

él6 személy

hatdrozni sajat szerep-és kompetenciakérét a beavatkozasok,

 tevékenységek, eszkdzok hasznalata sordn.

7.7.2.

| Tananyagegység tematikai

egységei/tartalma

foglalkoztatas
demencia
stadiumaiban

7.7.2.1, ITevékenység—szervezés, A

| Fogl.
Tematikai egység témakdorei ora-
szdma |

Ebbé]
kon-
takto.
eltérd
besz.
Orasz.

Altalénos és a
szakképesitéshez
kot6do digitalis |

kompetencidk

tevékenység-szervezés, | 10

a | foglalkoztatas altaldnos célja, |

kiilénb6zd

7.7.2.2,

Demenciaval
személyek

éls
kognitiv

képességeinek

gondozasa

szerepe, jelent6sége, lehetGsége
és specifikusan eltérd
célrendszere a demencia
kiilénbozé stidiumaiban.

| A tevékenységek hatisa a
demenciaval élo személy
életére.

' A kognitiv funkciok romlasa

0

| lassitdsanak lehetGségei.

A kognitiv  képességek és | 7
készségek gondozasat, a
leépiilési  folyamat lassitasat
szolgalo foglalkozasok,
foglalkoztaté terapiak.

A funkcionalis felmérés eljarasa.
A csoportos, egyéni terdpias,
szintentarto, fejleszt6
foglalkozasok jelentdsége,
jellemz6i, formai.

Realitasorientacié egyéni és
csoportos forméaban,
reminiszcenciacsoport, az
RYCT  program,  kognitiv
tréning egyéni és csoportos
forméaja, szenzoros integracids
csoportok, Allatasszisztalt
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7.72.3. | A demencia gondozd
feladatai, lehet6ségei a
tevékenység-szervezés,
foglalkoztatas teriiletén

foglalkozasok, mozgAisos

aktivitast célzd egyéni, |

csoportos foglalkozasok,

mozgasterapia (finom |
| mozgasok, nagy mozgisok),

‘ kreativ foglalkozasok, |
miivészetterdpids  modszerek ‘
(zene, mozgas, tanc,
képzémiivészet, gesztus,

szinjatszo-és babterapia, biblio-

terapia).

A demenciaval él6 személyek
| kognitiv képességeinek
szintentartasara, fejlesztésére
szolgald foglalkozésok altalanos
moddszertani alapjai.

A foglalkozasok, foglalkoztatd
terapidk médszertani jellemzdi,

formai, eszkozei,
hatasmechanizmusa.
Foglalkoztatds  tervezése, a

foglalkoztatasi tervdokumentum
kialakitasa.
' A napi

tevékenység

gondozasi szakmai
foglalkoztatas-
vezérelt, személykdzponti |
ellatast célzo gyakorlata,
kapcsoldodasa az
interprofesszionalis team
tagjainak tevékenységéhez. |

:Napi hasznos és célszerli | 7
tevékenységek

megszervezésének szempontjai.
A demencia gondozé szakember
elékésztd, felkészit, inspirdld
tevékenysége a foglalkozasokra
valé eljutas érdekében.

A demencia gondozé

kozremikddésének lehet8sége
az interprofesszionalis team mads
tagja altal vezetett foglalkoztatd
| tevékenységekben.

kompetenciakérben I
elvégezhetd tevékenység-
szervezés, foglalkoztatas
lehetGségei, modszerei.

Sajat

7.7.3. | Terjedelme/foglalko-

| zasok szdma Osszesen

24 6ra

Ebbdl
‘. | kontaktérat6l

beszamithato,
eltérd

0 ora

'Y S—
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| munkaforma éraszama

7.1.5. | Képzés mbddszerei | elGadas, magyarazat, szituaciés médszerek, 6nalld, vagy kiscsoportos
kontaktoras feladatmegoldas
| munkaforma esetében

7.7.6. Kontaktoratél  eltérd | nem relevans }

munkaformak esetében
alkalmazott mddszerek

7.7.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérol sz0l0 | meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajétitési
igazolas  kiadasdnak | szintjérél irasbeli formaban ad szdmot

feltételei | A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrdl a résztvevd kérésére igazolas allithat6 |
| | ki |

7.8. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi vt

7.8. Megnevezése | Demencidval él6 személyek jogai ‘
7.8.1. Célja ‘ A tanulé megismerje, és munkdja sordn biztositsa az emberi ‘

jogokat kiilonb6z6 megnyilvanuldsi, cselekvéses formakban. |
| Erzékeny legyen azok, egész team altal t6rténé betartasara.

Ebbdl |
Fogl kon- Altalanos és a |
7.8.2. Tananyag’eg){'seg tematikai | Tematikai egység témakdrei o taktd. | szakképesitéshez
egységei/tartalma | o

besz. kompetenciak
érasz.

7.8.2.1. | Alapvet6 emberi jogok | Az Emberi Jogok Egyetemes | 4 0 ‘

eltérd kot6do digitalis ‘

és a demencidval €6 @ Nyilatkozatdnak  értelmezése,

személyek jogai alkalmazasi  lchetGségei a
demencidval él6  személyek
tamogatasaban. ‘

Altalanos etikai elvek a magyar
jogforrasokban  (Alaptorvény,
1993. évi IIL. térvény, 1997. évi |
CLIV. torvény, 2003. évi
CXXYV. torvény alapjan), ezek
értelmezése, alkalmazasi |
lehet6ségei a demenciaval é16
személyek tdmogatisiban.

Ellatast igénybe vevék jogai,
ellatashoz f1z6d6 jogok
(f4jdalom csillapitasdnak joga,
kapcsolattartds joga, tijékoz- .
tatdshoz ¢és Onrendelkezéshez |
valé jog, ellitas visszau-
tasitasanak joga).

Alzheimer  betegek  jogai |

- S —
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7822, | A

| Virginia Bell nyoméin, ezek |
érvényesitése a demenciaval €16
személyek tamogatasiban.

Magyarorszagon miikodé | 4
| jogvéds szervezetek
célkitlizései, tevékenységi kore, I
elérheté szakemberei.

Az OBDK és az ellatottjogi |
képviseld. ‘

A szocidlis ellatdsok végzésére
miikddési engedéllyel |
rendelkezd intézmények
érdekvédelmi, jogvédelmi,
emberi méltosagot  biztositd
gyakorlata.

0
|

hazai  jogvéd6
szervezetek és
| szakemberek
tevékenységi korei
|
7.8.2.3. | CselekvOképesség,

jogképesség

| A jogképesség, cselekviké- | 2
pesség fogalma, tartalma, a

| cselekvéképességre,
| jogképességre
jogforrasok.

vonatkozd

| A cselekviképességet korlatozd,
 kizaré  eljardsok a  hazai |
jogrendben.
Az el6zetes jognyilatkozat célja,
tartalma, érvényessége. |
Az  Onrendelkezés  jogénak
gyakorlata a szocialis ellatasok
igénybevétele esetén.

| A cselekviképességet korlatozd, |
teljesen  korldtoz6  eljarasok
esetei, eljarasi szabdlyai,
| intézked6 hivatali, intézményi
szervei, személyei.
A korlatozé  intézkedések
alkalmazisanak lehetségei

demenciaval €16 személyek
bentlakésos intézményeiben.

‘ 0

7.8.2.4. | A végrendelet és az €l6
végrendelet

Az életvégi dontési helyzetek | 2
azonositasa, tamogatasi

| lehetdségek a dontéshozatalban.

Az életmeghosszabbité kezelé-
sekr6l valdé lemondas és egyéb

betegjogok.

Az életvégi ellatas tervezése.

A végrendelet célja, tartalma,
érvényessége, elkészitésének
eljarasi szabalyai.

Az él6 végrendelet célja,
tartalma, érvényessége,
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elkészitésének eljarasi szabélyai. |

7.8.3. ‘ Texjedelme/foglalko- | 12 6ra
zasok szdma Gsszesen

7.8.4.—|_Ebb61 amithat6 5 - -

beszamithato, | 0 6ra
kontaktoratol eltérd
munkaforma Sraszdma

7.8.5. Képzés mbdszerei Elbadds, magyardzat, tambeszélgetés, otletroham, szébeli felelet,
kontaktdrés irasbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd
munkaforma esetében | Kiselbaddsa, szitudciés modszerek, vita, dndllo, vagy kiscsoportos
Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online éra, szinkron online drdn valé
részvétel.

Otthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
munkaformak esetében | hanganyag), szocikk és blog (Internet napld) készités, omline
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online ordn vald reszvetel

| tavoktatas Ondllo otthoni tanulds.

7.8.6. Kontaktératdél  eltérd

7.8.7. A tananyagegység | A kepzesben résztvevd a tananyagegység vegen a tananyagban
elvégzésérol sz016 | meghatdrozott készségek, képességek és ismeretek elsajétitasi

igazolds  kiadasanak | szintjérol irasbeli formaban ad szAmot

feltctelei | A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi napléban keriil
rogzitésre.
Sikeres tananyagegység zrasrol a résztvevd kérésére igazolas alhthato
ki.

7.9. Tananyagegység - A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi at

7.9. Megnevezése Eletvégi kérdések

7.9.1. Célja A tanulé ismerje és alkalmazni tudja a hatékony pszichés
tdmogatas eszkOzeit, modszereit az élet végs6 szakaszaban.
Ismerje a hozzatartozd, gondozd csaladtag tamogatdsinak
eszkozeit, a tobbi IP team tagjanak ilyen irdnyu tevékenységét.

Ebbdl |
Tananyagegység tematikai . _ _ F,ogl. tl;gl(;. szlzlktlz]%ir:;istssshZZ
7.9.2. egységei/tartalma Tematikai egység témalrei s:;r—la eltérd kot6do digit‘é}lis
besz. kompetencidk
| | o orasz.
7.9.2.1. | Veszteségpszicholdgiai | Az emberi élet determinizmusa, | 4 0
ismeretek ehhez valdé egyéni és kulturalis |
viszonyulasok. Az ember sajat
halalahoz valo viszonya.

Az élet folyaman elszenvedett és

feldolgozott veszteségek
kihatdsa a halal elfogadasara és
feldolgozasara.

A szocidlis, pszichés és biologiai
halal. |

5 —
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| (tagadds, diih, alku, depresszio,

| A halal elfogadasanak 6t fazisa

Elisabeth Kiibler Ross nyoman

belenyugvas).

! A gyasz folyamata. .
Gyaszritusok,  szerepiik  és
megjelenési formaik. |
A veszteség folyamata |
kisérésének,  illetve  a ‘
gyaszfolyamat  tdmogatdsdnak

lehetSségei intézményi keretek
kozott.

17922, | A haldokls,

hozzitartozdjanak
pszichés tAimogatasa

demen-
| cidval €160 ember és

‘ folyamataban

Erik H. Erikson
személyiségfejlédési modellje,
az egyes identitdsszakaszok ¢&s
pszicholdgiai sziikségletek.

H. Petzold identitaselmélete (az
6t oszlop).

Az identitds elengedésének
eltér6  jegyei az  egyes :
identitasszakaszokban, illetve
identitaselemekben.

Az identitsvesztés
azonosithaté
pszichés sziikségletek. Az én
integritdis  vagya és  az
identitasdiffazio ellentétes
folyamaténak kdvetkezményei.

Meglévo és fenntarthatd
identitaselemek tdmogatdsinak
lehetOségei a demencidval él16
személyek kisérése . sordn (a
segitd lehetséges célja, a segités
moédszertana).

A haldoklas pszichés
tamogatdsanak lehetOségei a
halal elfogadasanak kiilonb6zs
fazisaiban.

A hozzatartoz6 pszichés
tamogatasa az elengedés és
gyasz megélésének
folyamataban.

A demencia gondoz6 céljai,
szerepei, dilemmai és a segités
modszertana, hatarai.

A hozzatartozo, gondozo
csaladtag holisztikus
tamogatasanak teriiletei, modjai,
az interprofessziondlis team
tagjainak feladatmegosztasaban.

Oldal: 38/73
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793,

794,
|

Terjedelme/foglalko-
zasok szama Osszesen

| Ebbsl  beszAmithaté, | 0 éra
eltéré

kontaktoratol
munkaforma éraszama

7.9.5.

7.9.6.

Képzés moédszerei

kontaktoras
munkaforma esetében

8 6ra

Elbadds, magyardzar, tanbeszélgetés, otletroham, szébeli felelet,
irasbeli felelet, feladatlop/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevs
kiseloaddsa, szitudcios modszerek, vita, dndllo, vagy kiscsoportos
Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online éra, szinkron online ordn valé
| részvétel. |

Kontaktoratol

797 |

eltér6
munkaformék esetében
| alkalmazott modszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online 6rdn vald részvétel,

Otthoni feladatmegoldds,_otthoni projektmunka, podcast (tematikus |
hanganyag), szécikk és blog (Internet naplo) készités, online

tavoktatds, ondll otthoni tanulds. |

A
sz0lo
igazolas
feltételei

tananyagegység
| elvégzésérdl
kiadisanak | szintjérdl irasbeli formiban ad

A képzésben résztvevé a tananyagegység végén a tananyagban

meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi

A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi naploban keriil
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevd kérésére igazolas Allithatd
ki. |

7.10. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi 1t

| 7.10.

demenciaval

Megnevezése Tevékenység-szervezés  ¢és €l6  személyek I
| tamogatasanak gyakorlata
7.10.1. Célja Gyakorlati tapasztalatok szerzése a demenciaval él§ személyek
tdmogatésa soran sziikséges feladatok megtanulasa, begyakorlasa
terén az ellatottak mellett, szakemberek kérében.
- ~ | Ebbdl o ]
Tananyagegység tematikai Fogl. tle(lgl(; szlzlktlf(l:éir:s)istéésshtz
7.10.2. egységei/tartalma Tematikai egység témakdrei Ora- | jers | kotddd digitdlis
SZAMA | 4oz, I kompetencidk
| orasz. | .
7.10.2.1. | Tevékenység- Aktiv részvétel a demenciaval | 48 0
szervezés és | é16 személyek tevékenységének,
demenciaval él6 | foglalkoztatasanak
személyek megtervezésében, szervezésében
tamogatisanak ¢s levezetésében.
gyakorlata Tevékenység szervezése,
foglalkoztatdas a  demencia

kiilonbo6z6 stadiumaiban.

Foglalkoztatasi terv készitése.

| A demenciaval €16
felkészitése/kisérése

személy
a i

1

57
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foglalkoztatasra. i i

A demenciadval él§ személyek |
jogainak Dbetartdsa, védelme,
szilkség esetén képviselete. |
Ké6zremiikédés az élg '
végrendelet 1étrejottében. ' | ‘
A gyaszreakeid elfogadisa, a ‘

demenicaval élo személy
tamogatasa. | .
A haldoklé demencidval él6 '

szem€ly kisérete, az elméletben ‘

tanultak szerint.

A haldoklé6 pszichés tAmogatasa.

A hozzatartoz6 tdmogatisa a I
gyasz folyamataban. ‘

Oldal: 40/73

7.10.3. Terjedelme/foglalko- | 48 6ra
zasok szama Osszesen

7.10.4. EbbSl  beszamithatod, | 0 6ra
kontaktoratol eltérs |
munkaforma draszama

7.10.5. Képzés modszerei Elbadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli felelet, |
kontaktoras irasbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd
munkaforma esetében | Kiseldaddsa, szitudciés modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos

Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
Dporifolio készités, szinkron online ora, szinkron online ordn vals |
részvétel. |

7.10.6. | Kontaktératol  eltérS | Orthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus ‘
munkaformak esetében | hanganyag), szécikk és blog (Internet naplo) készités, online
alkalmazott moédszerek | kowzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online érdn valo részvétel,

tavoktatds, ondllo otthoni tanulds.

7.10.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérol sz616 | meghatirozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi
igazolds  kiadé4sénak | szintjérdl gyakorlati formaban ad szdmot
feltételet

A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napléban keriil |
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztveve kérésére igazolas 4llithatd
ki.
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7.11. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi ut

7111

7.11.2.

7.11.2.1.

711

Megnevezése

A személykozponti segitd kapesolat pszichologiai alapjai

Célja

Megismertetni a tanuldkkal a hatékony segité munkaban szerepet |

jatszd pszicholdgiai tényezSket, valamint a segit6 kapcsolat |

Tananyagegység tematikai
egységei/tartalma

A személykozponta
| segités alapelvei

7.11.2.2.

Tematikai egység témakorei

s

kialakitdsat meghataroz6 készségek megerdsitése.

Ebb6l |

kon-
takto.
eltérd
besz.
oOrasz.

Altalnos és a
szakképesitéshez
kot6dé digitalis
kompetencidk

A” I;atol(’)gia—deﬁcit' szemlélet | 4

korlatai a segité munkéban.

A mobilizalhaté bels6
er6forrasok a személyiségben és
ezek figyelembe vétele a segités
soran.

Emberkép és értékorientacio
Carl Rogers megkdzelitésben.

A bels6 fejlodési lehetdség és a
valtozas képessége.

A segit6 munka
facilital6 tényez6i

7.11.2.3.

|
A segit6 kapcsolat etikai
vonatkozasai

A feltételnélkiili elfogadas
A nondirektivitas '
A segitd hitelessége

Az érzelmi kifejezés facilitalasa,
empatia és visszatiikrozés
ftéletmentesség, illetve a pozitiv
és negativ érzelmek kifejezése a
kommunikaciéban

Az Onismeret, belsé belatas

kikristalyosodasa és a valtozas
lehetGsége

0

Etikai  szemléletm6dok, a
tarsadalmi  normédk  tipusai,
jellemz6i, jelentésége.

Erték fogalménak filozofiai,
pszichologiai, szociologiai
értelmezése, a szocialis munka
értékdilemmai.

A segité kapcsolat jellege és
hatérai

A  hatalom és a segités
dilemmaja

Az ardnyos dnmegmutatas és az
érzelmi bevonddés dilemmai
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7.113. | Terjedelme/foglalko-
zasok szama Osszesen

| A szakma etikai kodexe

12 6ra

7.11.4. Ebb6l  beszamithatd,
kontaktoratdl eltérd
munkaforma éraszama

7.11.5. | Képzés médszerei

| kontaktoras
munkaforma esetében

0 6ra

Elbadds, magyardzat, tanbeszélgetés, dtletroham, szobeli felelet,
irasbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevé
kiselbaddsa, szitudcios modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos
Jfeladatmegoldds, egyéni mumka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online éra, szinkron online ordn valo
részvétel.

7.11.6. | Kontaktoratdl eltérd
munkaformék esetében
‘ alkalmazott médszerek

Otthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
hanganyag), szocikk és blog (Internet naplo) készités, onmline
| konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online érdn valé részvétel,
tavoktatds, ondllo otthoni tanulds. |

7.11.7. A tananyagegység
elvégzésérdl 87016

| igazolds  kiadasanak
feltételei

A képzésben résztvevé a tananyagegység végén a tananyagban
meghatérozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi
szintjér6l irasbeli forméaban ad

A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi napldban keriil
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevd kérésére igazolas allithat6
ki.

7.12. Tananyagegység - A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosité

tanitasi-tanulasi at

Személykézponti gondozas a demenciaval €l6k segitésében

| A targy keretében a tanulé szemléletét, attitlidjét és kapcsolati
kultirajat alapvetSen atformalé 0 megkozelités meghatarozd
elemeit mutatjuk be egy gyakorlat-orientalt interaktiv keretben.

7.12. Megnevezése
7.12.1. Célja

Tananyagegység tematikai
7.12.2. egységei/tartalma

gondozas alapjai

7.122.1. | A személykﬁzpontﬁ_

CEbbSl |
Fogl kon- Altaldnos és a
Tematikai egység témakorei 6(1)'5-' taktd, | szakképesitéshes
BYScE ' ; eltéré | kot6dd digitalis
szama .y
besz. kompetenciak
| . Orasz.
A személykézponta | 12 0
megkdzelités, mint paradigma
A személykézpontit gondozas,

mint értékrend, etikai
allasfoglalas, és szemlélet

A személykdzponti gondozis,
| mint individualizalt, személyre
szabott gondozis lehetbsége a
| demenciaval él6 személyck
| korében.

) — S
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71222, A

gondozast | A ,malignus | 12 0 ‘
meghatirozo szocialpszichologiai kémyezet” |
pszicholégiai tényez6k | koncepcidja |
‘ A demencidval ¢él6 vagyai, | | ‘
| - szitkségletei ‘
A megerdsitd kémyezet | ‘
‘ jellemz&i
‘ A demencijval él6 személy és ‘
csaladja természetes és
| intézményesiilt |
tamaszrendszereinek |
feltérképezési modjai.
‘ A csalad milkédésének '
‘ szociologiai, pszichologiai ‘
jellemzdi,  rendszerszemléletii |
| megkdzelitésben. ' ' ‘ ‘
A segitd én-tdmogato
hozzaéllasa, kommunikicidja | |
A kapcsolatépités és hatékony
kommunikécié elemei

7.12.3. Terjedelme/foglalko- | 24 6ra ‘
zasok szama Osszesen | !

7.124. Ebbdl  beszamithato, | 0 6ra ‘
kontaktoratdél  eltérd
munkaforma déraszima |

7.12.5. Képzés modszerei Eldadds, magyardzat, tanbeszélgetés, dtletroham, szobeli felelet,
kontaktoras irasbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben részivevd
munkaforma esetében | Kiseldaddsa, szitudcios modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos

| Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
| portfolio készités, szinkron online ora, szinkron online drdn valo
| részvétel.

7.12.6. Kontaktératol  eltérd | Otthoni feladatmegoldds, otthoni projekimiumka, podcast (tematikus
munkaformak esetében | hanganyag), szécikk és blog (Imternet napld) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online ordn valo részvétel,

tavoktatds, dnallo otthoni tanulds.

7.12.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevé a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérdl sz616 | meghatérozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi
igazolas  kiaddsdnak  szintjér6l irdsbeli/ szobeli formaban ad szdmot
feltételei A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladési napléban keriil

| rogzitésre.
Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevé kérésére igazolas allithato
ki.

..... R — g e o
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7.13. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosito

tanitasi-tanulasi ut

Kihivasok a gondozas mindennapi gyakorlataban .

A tantargy célja a gondozas gyakorlatdban megjelend nehézségek,
konfliktusok kezelésében alkalmazhaté gondozasi stratégiak ¢s a
tarsszakmakkal valé egylittmiikodés szempontjainak

megismerése, gyakorlati alkalma64sukra vald felkésziilés.

Tematikai egység témakdorei

7.13. Megnevezése
7.13.1. Célja
| Tananyagegység tematikai
7.13.2. ‘ egységei/tartalma
7.13.2.1. | Konfliktusok &
| elakadasok a gondozas
soran |

Konfliktusok kialakulasanak
formai, forrasai, dinamikaja, a
demencidval €16 személy és
csaladja életében.

A kognitiv  akadalyozottsag
nyoman kialakulé stressz és
nyugtalansag kezelése

A komyezeti feltételekhez és az
adaptécios kihivasokhoz
kapcsolodo nehézségekkel vald
foglalkozas

A gondozds soran felmeriilé

kooperacids nehézségek
kezelése

Fokozott szorongas, agitaltsag,
agresszivitas, hangsulyos

orientacios zavarok és paranoid
torténések megjelenése és a
gondozé siirgBsségi 1épései

7.13.2.2. | A ,zavar6 viselkedés”
proakilv megkézelitése |
és konfliktuskezelés a |
gondozas soran

A szocialis készségek lebomlasa

nyoman megjelend
interperszondlis nehézségek és
konfliktusok, a konfliktusok
kezelésének lehetséges
stratégiai.

Egyéni és csaladi megkiizdési
stratégidk és a spiritualitds a
demencia megélése és tilélése
kapcsan.

A demenciaval €16 személlyel,
csalddjaval és az IP team
tagjaival folytatott hatékony
kommunikacio elvei.

A megoldhatatlan

konfliktusokbol szarmazo |

Fogl.

g o = v
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7.13.2.3.

| tehetetlenséggel szembeni |
elfogadd attitiid kialakitasdnak
lehetSségei. ' |

A segitd lehetOségei a ,,zavard |
viselkedés” kialakulasanak | ‘
|

megel6z&sében.

A szocialis készségek |

meglrzése, megerGsitése, mint ‘ '
‘ konfliktuskezelési eszkoz. |

Egyiittmiik6dés al A gondozas optimalis
tarsszakmakkal, a segité = szocidlpszicholdgiai
munka tdmogato hatterei | kdrnyezetének jellemz6i.

2 0

A human- 6koszisztéma
ismeretelméleti alapja. '
Az - interdiszciplindris,
multidiszciplinaris,
interprofesszionalis team
munka.

A személykézponti  team
jellemz8i és a hatékony team

| munka kialakitasa.

A demencia-barat kozOsség és |
tarsadalom jellemzéi, a
kozosségi  szocidlis  munka
alapjai. ‘

Gondozési esetmegbeszéld
csoport a gondoz6éi munka
tAmogatdsaban.

A szupervizié szerepe a segiték
tamogatasaban.

7.133.

| Terjedelme/foglalko- | 16 6ra

zasok szama Gsszesen |

7.13.4.

7.13.5.

Ebb6l  beszamithatd, | 0 6ra
kontaktératol eltérd
munkaforma éraszima |

Képzés modszerei | Eldadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli felelet,
kontaktéras irdsbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevé
munkaforma esetében | Xiselbaddsa, szitudciés modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos
Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online ora, szinkvon online ordn valé
részvétel.

7.13.6.

' Kontaktoratdl  eltérd | Orthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus

munkaformék esetében | hanganyag), szocikk és blog (Imternet napld) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online ordn valo részvétel,
| tavoktatds, ondllo otthoni tanulds.

7.13.7.

A tananyagegység = A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérdl $z0l6 | meghatdrozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi
igazolas  kiaddsdnak | szintjérdl irasbeli formaban ad szamot
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‘_ - feltételei A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladési naploban keriil |

| rogzitésre.
Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevé kérésére igazolas llithatd

l | ki.

7.14. Tananyagegység - A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosité
tanitasi-tanulasi ut

7.14. ' Megnevezése . A tamogat6 kérnyezet szerepe a személykozponti gondozasban

7.14.1. ‘Célja A tantirgy keretében a tanulé attekintést kap a kognitiv
nehézséggel kiizd6 id8s életvitelét nehezité kornyezeti
tényezdkrdl, és a kdrnyezet alakitisanak szerepér6l a demencidval
€16 id6sek segitésében.

Ebbdl

| kon- Altalanos és a
taktd. | szakképesitéshez
eltérd kotédo digitalis
besz. kompetenciak

| Orasz.

Fogl.
Tematikai egység témakorei ora-
szama

. o |
7.14.2. Tananyagegység tematikai

egységei/tartalma

i | -
7.14.2.1. | Komyezeti tényezék és A demencidval €16 személy 4 0
kockazatok szdmara Dbiztonsagos, épitett

| kbérnyezet adottsagai.

Az intézményi kOrnyezet
kialakitidsanak biztonsagi
szempontjai.

|Az optimalis ingerstimulaciot
nyujté kérnyezet.

Az orientaciot segité kérnyezeti
tényezdk.

A  személyi autondémiat és
identitast er8sit6 kornyezeti
tényezok.
Az intimitds és méltosag
meglrzésének kérnyezeti
tényezdi.

7.142.2, | Az intézményi A kognitiv és funkcionalis

koérnyezet és az | képességek megerdsitésének
intézményi kultira | k6myezeti eszkdzei. I
alakitdsa Kornyezeti tényez6k a ,,zavard

r 99 e

viselkedés” minimalizalasaban.

i
o

Az identitas megerdsitését segitd
kdrnyezet.

Szempontrendszer a
személykGzpontd gondozast
nyujté  intézményi  kultira
kialakitasahoz.

Az intézményi miikédést
meghatarozo értékek.

| Az individualitds figyelembe
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vételének  érvényesitése az |
| intézményi mitkédés kialakitésa
soran

A | felhasznaléi perspektiva” | |
megértése és figyelembe vétele
a gondozés soran.

7.15. Tananyagegység - A tan
tanitisi-tanulasi at

" 7.15.
7.15.1.

Megnevezése

Célja

A csaladok tamogatisa a gondozas soran

A tananyagegység elvégzésének igazolisa a haladasi napléban kertil
10gzitésre.

Sikeres tananyagegység zardsrol a résztvevo kérésére igazolas allithatd
ki.

anyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosité

A tantargy célja az, hogy a tanulok megismerjék azokat a
csaladszocioldgiai jellemzbket ¢s a csaladi miikddés azon
jellemz6it, amelyek meghatarozdak az idds és csaladja kozotti
viszonyok alakulasaban. A tantirgyon beliil kiemelt szerepet kap a
demenciaval é€l6ket gondozd csalddok nehézségei, valamint a
hivatidsos gondozd és a csaldd egyiittmiikddésének, a csalddok
tamogatasanak szempontjai.

A demenciaval élok |
sziikségleteinek
figyelembevétele az intézményi . ‘
‘ miikddés kialakitasaban. |
7.14.3. Terjedelme/foglalko- | 8 6ra
zasok szama Gsszesen ‘
7.14.4. EbbSl  beszamithatd, | 0 6ra
kontaktoratél  eltérd |
| munkaforma 6raszama
7.14.5. Képzés mddszerei Elbadds, magyardzat, tanbeszélgetés, dtletroham, szobeli felelet, |
kontaktéras | irdsbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevo
munkaforma esetében | Kiseldaddsa, szitudcids modszerek, vita, ondllé, vagy kiscsoportos
Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online ora, szinkron online oran valo
| részvétel. |
7.14.6. Kontaktoratol  eltér6 | Otthoni feladarmegoldas, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
munkaformak esetében | hanganyag), szocikk és blog (Internet napld) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online érdn valo részvétel,
tivoktatds, ondllo otthoni tanulds, |
7.14.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérdl sz616 | meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitdsi
igazolas  kiadasanak | szintjérdl irasbeli formaban ad
feltételei

Tananyagegység tematikai

7.15.2. egységei/tartalma

Ebbdl
kon-
takto.
eltéré |

Altalanos és a
szakképesitéshez
kot6do digitalis

kompetencidk

Fogl.
Ora-
szama

Tematikai egység témakorei
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7.15 _2 1. Id('is; csaladban
|
|

A demografiai valtozasok hatasa
a csaladi viszonyok alakuldsara. |
Az id6s helyzete és szerepe a
csaladban az atalakuld csaladi
viszonyok kdzétt. |
A csalddi miik6dés fGbb |
jellemz6i,

S—

4

7.152.2. | A gondozd csaladok
nehézségei, a gondozo
csaladok segitése

A ,gondozdi Kkarrier” és a
csaladon beliili szerepviszonyok
alakuldsa a gondozas kihivasai
soran.

A primer gondoz6 csalidtag

objektiv. és . szubjektiv
terhel8dése és annak
kévetkezményei.

Az  intézményi elhelyezési
dontésben  szerepet  jatszo
tényezbk a csaladban.

A professzionalis segités
lehetséges szinterei.

A segit6 team tagjai.

A gondozé csalddok
tamogatasanak médszertani |
elemei

A demencia felismerésének és a
diagnézis felallitdsanak
id6szakaban nygjtott tamogatas.
A gondozd csalad belsd
viszonyai és a csaladi szerepek
alakulasanak  jelentGsége a
segité munkaban

Anyagi eszk6zok, az apolasi dij

jogosultsagi kritériumai '

7.15.2.3. | A csaladok timogatésa a
gondozas sordn

7.1524. | A csaladkonzulticid
szerepe  a  gondozd
csaladok tAmogatasaban

Egyiittmiikédés a csaladdal és a
csalad tamogatisa a hazi
segitségnyujtasban.

A tobbforrasi kozosségi
gondozds szerepe a csaladok
tamogatasaban,

A gondozé csaladok |
tamogatasanak ,,makro szint”’-je
¢s a szocialpolitikai stratégiak.

Krizis-tdmogatas és
pszichoedukacio.
A mediacios mobdszerek

alkalmazésa a gondozo csaladok
konfliktusaiban.

4

g S—
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' A diszfunkcionalis  csaladi | ‘
| mitk6dés kezelése. |
Hozzatartozo6i tamogatd csoport
és Onsegit6 szervezddések. |

[—
7.15.3. ‘ Terjedelme/foglalko- ‘ 16 6ra
zasok szdma Osszesen

7.154. | Ebbdl beszémithaté, 0 ora
| kontaktératol eltérd
munkaforma orasziama

7.15.5. Képzés modszerei Eldadds, magyardzat, tanbeszélgetés, oOtletroham, szobeli felelet,
kontaktdris irdsbeli felelet, feladatlap/tesztek kitiltése, a képzésben résztvevd
munkaforma esetében | Kiselbaddsa, szitudcios modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos
Jeladatmegoldas, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online ora, szinkron online érdn valé
részvétel.

7.15.6. Kontaktératol  eltér6 = Otthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus

tavokiatas, éndllo otthoni tanulds.

elvégzésérdl sz016 | meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi

igazolas  kiadésanak | szintjérdl irdsbeli formaban ad szamot

feltételei A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi napléban keriil
rogzitésre.
Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevl kérésére igazolas allithatd
ki.

munkaformék esetében = hanganyag), szocikk és blog (Internet napld) készités, online |
alkalmazott modszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online drdn vald részvétel, |

7.15.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevé a tananyagegység végén a tananyagban:

7.16. Tananyagegység - A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosito
tanitasi-tanulasi at

7.16. Megnevezése Szakmai személyiségfejlesztés
7.16.1. | Célja A tantargy célja a segité munkahoz sziikséges specidlis szakmai
készségek kialakitasa.
A foglalkozasok célja az Gnismeret és a személyiség fejlesztése.
[ Ebbol |
Fogl kon- Altalénos és a
Tananyagegység tematikai - i s I .~ | taktd. | szakképesitéshez
7.16.2. eevatgedtartlm Tematikai egység témakdrei bra eltérd | kotods digitalis
SZama =
besz. kompetenciak
) . | Orasz. |
7.16.2.1. | Segitd kapcsolat | A kognitiv  akadalyozottsag | 16 0 '
kommunikaci6ja figyelembe  vétele és a !
kommunikaci6 alapelvei. |
Demenciaval €16 személyekkel a
gondozdi kapcsolat kialakitdsa
és fenntartasa.
Kommunikacids csapdak:
| o | dependencia erdsitése, |

YE — S——
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| infantilizalds, paternalisztikus |
kommunikicié, dominancia és |

kontroll.
I | Emberi jatszmak  alapvetd
jellemz6i. | |

Koélcsonosség, megértés és a |
partnerség alakitisa a segit§

kapcsolatban. l |
7.16.2.2. | Készséglejlesztés a Az interdiszciplinaris, | 32 | 0
segit6 kapcsolat | multidiszciplinaris, |
miikSdtetéséhez interprofesszionalis team munka
gyakorlata,

A demenciaval €16 személlyel,
csalddjaval és az IP team
tagjaival folytatott hatékony
kommunikaci6 gyakorlata.

A leépiilési folyamat egyedi
mintdzata és az individualizalt
gondozas kialakitasa az Gnellato

képesség felmérése mentén. '

Elakadasok és nehézségek a

mindennapi gondozasban
(tisztalkodas, Olt6zkodés,

étkezés, toalett haszndlat soran
megjelend nehézségek kezelése,
a szocialis készségek
megerdsitése).

A zavar6 viselkedés tényezSinek
feltarasa a  személykdzponta ‘ |
megkézelités mentén.

A demenciadhoz tarsuld
viselkedés problémak és
pszichés tiinetek /BPSDY/ kritikai

mérlegelése.

A zavard viselkedés
megel6zésének proaktiv
stratégiai, /a pakolészés, |

bolyongés, nyugtalansag, és az
inadekvat, fellazult viselkedés
kezelésének stratégiai a
gondozas soran.

Konzultaciés héatterek szerepe a

| katasztrofa reakciok” |
| diagnosztikai értékelésében és
' ellatasaban. |
A gondozé pszichopatologiai
ismeretei, felkésziiltsége,
kompetencia hatarainak

felismerése és a szupervizids
hatterek fontossiga a gondozodi |

....... - g e
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munkaban. |
|

| Konfliktusok megelézése, illetve '
a kialakult konfliktus kezelési | ‘
lehet6ségének  gyakorlata a |
| demenciaval €l6 személy és ‘

csaladja életében. |

Onismeret, burn-out, prevenciéd

kontaktoras
munkaforma esetében

munkaformak esetében
alkalmazott mddszerek

7167,

A tananyagegység
elvégzésérdl 52016

igazolds  kiaddsanak | szintjér6l gyakorlati forméaban ad szdmot. |

feltételei

7.16.6. | Kontaktératol .eltér(')’ Otthoni feladatmegoldas, otthoni projeldmu_nk_n, podcast (tematikus

‘ gyakorlata. |
7.163. | Terjedelme/foglalko- | 48 6ra ‘
zdsok szadma Gsszesen
7.16.4. | Ebbdl  beszamithatd, | 0 6ra
kontaktératél  eltérd
| munkaforma draszama
7.16.5. ‘ Képzés modszerei Eléadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli felelet, |

irasbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd
kiselbaddsa, szitudcios modszerek, vita, ondllo, vagy kiscsoportos
Sfeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio készités, szinkron online ora, szinkron online ordn valé
részvétel.

hanganyag), szocikk és blog (Internet naplo) készités, online
konzultacio, online feladatvégzés, aszinkron online drdn valo részvétel,
tavoktatds, ondllo otthoni tanulds.

A képzésben résztvevl a tananyagegység végén a tananyagban
meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi

A tananyagegység elvégzésének igazolasa a haladasi napldban keriil
rogzitésre.

Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevd kérésére igazolas allithato
ki. .

7.17. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosito
tanitisi-tanulasi Gt

7.17.

Megnevezése

| A demencia intézményi és gondozisi adminisztracioja

7.17.1.

Oldal: 51/73

Célja

‘ A tantdrgy megismerteti a demenciaval él6 személyek
gondozasaval foglalkoz6 intézmények formait, azok milkédésével,

‘ a miik6dést segitd palydzati, minGségbiztositasi adminisztraciot.
Részletesen targyalja az ellatdssal, szolgaltatast igénybevétellel,
gondozassal 4polassal Osszefiiggé adminisztraciot. Megismeri az
alapitas, miikodtetés szabalyait, lehetdségeit hazankban és |
nemzetkdzi kitekintésben.

Képess¢ valik az ellatott ligyeinek intézéséhez sziikséges
nyomtatvanyok, beadvanyok, kérelmek és személyes jellegii
irdsok fogalmazasara.
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| | [ Ebbdl
| kon- Altalanos és a
Fogl. . s
e _y _ | takto. szakképesitéshez
Tematikai egység témakorei ora- cltérd k6t68 digitalis
| SZAMA | esz. kompetenciak
| Orasz. |

Tananyagegység tematikai
7.17.2. egységei/tartalma

7.17.2.1. Az intézményi | A szocidlis  intézmények | 6 0 | :
adminisztraci6 ismerete | létrehozasanak, mikodésének

dokumentumai. |

I Adatszolgéltatas, adatvédelem.
Az intézményi nyilvantartasok,
leltarak, dokumentumok
rendszere, tartalmi és formai
kovetelményei.

Nyilvantartasok  kezelési, a
statisztikai adatok szolgaltatasi |
szabélyai. |
A gazdilkodis adminisztracids |
feladatai.

A szolgaltatast igénybevevd
iratainak, értékeinek kezelési
szabalyai.

A szakmai protokollok :
alkalmazasa, a
minbségbiztositds  iratai  €s
dokumentumai.

7.1722. | A gondozis | Az igénybevétel, el6gondozas, | 6 0

adminisztraciéjanak ' gondozasi sziikségelt,

ismerete gondozasi- 4poldsi terv, a
foglalkoztatasi tevékenység
készitésének dokumentacidja.

| A személykdzponti gondozés
folyamatédnak adminisztracidja.

A sajat demenciaval €16 személy

gondozasi munkéjanak
dokumentilisa.
Beadvanyok, kérelmek,

személyes irasok fogalmazasa.
Ertékel lap, tevékenységi naplé
ismerete. A palyazatok, |
minbségbiztositasi |
dokumentumok és  szakmai
protokollok  készitése vagy
ezekhez adatszolgaltatas.

7.17.3. Terjedelme/foglalko- 12 éra
zasok szama Osszesen

7.17.4. Ebb6l  beszamithatd, | 0 6ra
kontaktoratol eltéré
munkaforma draszama

_____ - )
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7.17.5. Képzés modszerei IElo"aa’cis, magyardzat, tanbeszélgetés, Otletroham, szobeli felelet,
| kontaktoras irdsbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevi
munkaforma esetében = kiseléaddsa, szitudcios modszerek, vita, onallo, vagy kiscsoportos
| Jeladatmegoldds, egyéni munka, projektmunka, munkanaplo,
portfolio keszités, szinkron online ora, szinkrononline ordn valo
részvétel.

7.17.6. Kontaktératdl  eltérd | Orthoni feladatmegoldds, otthoni projektmunka, podcast (tematikus
munkaformak esetében | hanganyag), szocikk és blog (Internet naplo) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladarvégzés, aszinkron online ordn valo részvétel,

‘ tavoktatas, ondllo otthoni tanulds.

7.17.7. A tananyagegység | A képzésben résztvevd a tananyagegység végén a tananyagban
elvégzésérol sz0l6 | meghatérozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasi
| igazolds  kiadasanak | szintjérdl irasbeli formaban ad szdmot
 feltételei A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi napléban keriil
: rogzitésre.
‘ Sikeres tananyagegység zarasrél a résztvevl kérésére igazolas allithatd
ki. |

7.18. Tananyagegység - A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztositd
tanitasi-tanulasi ut

7.18. Megnevezése A demencia intézményi és gondozasi adminisztraciéjanak
gyakorlata / szamitogépes gyakorlat

7.18.1. Célja Gyakorlatban megismerik a szociélis intézmények 1étrehozasanak,
muk&édésének dokumentumait, az intézményi mnyilvantartdsok,
leltarak, dokumentumok rendszerét, tartalmi és formai
kovetelményeit.

A gyakorlat soran a tanuldk, tereptanar vezetésével megismerik a
lehetséges intézményi formékat melyek a demencia gondozo
feladatokat képesek ellatni, a gyakorlat helye szerint
tanulmanyozza az intézményalapitas, miikddtetés
szabalyrendszerét, meglévé dokumentumait.

Aktivan részt vesz a szocialis munka adminisztraci6janak
kialakitasaban és miikGdtetésében tevékenykedik.

A demencia gondozé képzés, az egyéb modon megszerzett
szdmitastechnikai alapismeretekre épitve, fejlessze tovabb a
tanuld ismereteit az internet hasznalat, Word- Excel programok
' hasznalataval.

' Ismerkedjen meg prezentacioés modszerekkel.

Info-kommunikicios eszkozok, a szamitdgép szélesebb kori
biztonsagos hasznalata.

' - Ebbél )
| Fogl kon- Altalanos és a
. o | . . Kképesité
il 7.18.2. Tananyag,eg).lseg tematikai Tematikai egység témakorei ora- tak’to’: szax e?es_ltf:s,h_ez
1 egységei/tartalma . eltérd kot6do digitalis
| szama oo
| besz. kompetenciak
| _ L B B rasz. -
| 7.182.1. | A demencia | Onalléan készit 4poldsi tervet | 16 0
? intézményi és | (dpolasi  anamnézis, egyéni ]

8 2
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' gondozasi

adminisztracidjanak

apolési terv, dpolési esettorténet- = |
dekurzus lap, dpolasi ellenérzd

gyakorlata /| lap, megfigyeld lap). vagy |

szamitogépes
gyakorlat

Gondozasi tervet készit | |
(el6gondozasi adatlap, ‘
gondozasi anamnézis, gondozasi
terv, gondozasi lap) és ez |
alapjan tevékenykedik. ‘ .

A demencia gondozas |
intézményben szokésos
dokumentumai: naplok,
nyilvantartasok, leltarak stb. ‘
egyéni gondozési, 4poldsi terv

készitése. ‘

Gyakorolja a szakmai |
protokollok  alkalmazisit, a
minGségbiztositas iratainak és
dokumentumainak kezelését a |
gondozasi tevékenységével |
Osszefiiggésben.

A szamitogép miikédésének,
részegységeinek ismerete, a
Word-,  Excel  programok
hasznélata, miik6désének
technikai ismerete:

Egyszerti Word-dokumentumok,
levelek, feljegyzések tartalmi és
formai kovetelményei,
prezenticio, grafika készitése,
palyazatok és projektek |
kidolgozasa, statisztikai adatok
felhasznaldsa, statisztikai
adatszolgéaltatas, adatok
megdOrzése, tarolasa.

Ismerje meg a specidlis a
szakteriiletéhez k6t6dé iigyviteli
szoftverek  hasznalatat, az
elektronikus ligyintézés maodjat.

Tudja rutinszerien hasznilni a
szamitastechnikat péalyézatirasra, |
és folyamatos  Onképzésre. |
Prezentacio, grafika készitése.

| Terjedelme/foglalko-
zasok szama Gsszesen

kontaktoratol eltéré
munkaforma raszama

| Ebb8l  beszamithato, |

16 6ra

0 6ra

Képzés modszerei
kontaktoras

munkaforma esetében

Eldadds, magyardzat, tanbeszélgetés, otletroham, szobeli feleler,
irdsbeli felelet, feladatlap/tesztek kitoltése, a képzésben résztvevd
kiselbaddsa, szitudcios mddszerek, vita, éndllo, vagy kiscsoportos

Felnéttképzési engedélyszam: E/2020/000121

Oldal: 54/73

Szakért6i szignd



Sfeladatmegoldds, egyéni mumka, projektmunka, munkanaplo,
| portfolic készités, szinkron online dra, szinkron online drdn valod
| részvétel.

7.18.6. Kontaktoratol eltero Otthoni feladatmegoldas otthoni projektmumka, podcast (tematikus
munkaformak esetében | hanganyag), szécikk és blog (Internet napld) készités, online
alkalmazott médszerek | konzultdcio, online feladatvégzés, aszinkron online érdn vald részvétel,
tavoktatds, ondllo otthowni tanulds.

7 18.7. A tananyagegység A képzésben résztvevé a tananyagegység végén a tananyagban

elvégzésérdl sz0l6 | meghatérozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitdsi
igazolds  kiadédsanak | szintjérSl gyakorlati formaban ad
| feltételei A tananyagegység elvégzésének igazoldsa a haladasi naploban Keriil
rogzitésre.
I Sikeres tananyagegység zarasrol a résztvevd kérésére igazolas allithatd
| ki

8. Csoportlétszim

| 8.1. | Maximalis csoportlétszam (f5) (c_sak kontaktoras képzésnél) 32
| |

— = — — —

9. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirasa

—— =
9.1. A képzés kozben értékelés (formativ értékelés)

Az egyes tananyagegységek soran folyamatos (formativ) értékelés egyéni visszajelzéssel, valtozatos mérési
eszk0z6k rendszeres alkalmazasaval (teszt, szobeli felelet, szobeli/gyakorlati/irasbeli feladat, csoportmunka,
prezentacio, projektfeladat, stb.), a feln6tt motivéacidjanak elsegitésére.

ElSirt és kotott formaja nincs. Célja: visszajelzés a képzésben résztvevd sziméra, hogy megfeleléen
elsajétitotta-e a tananyagot, az eldirt tudast, készségeket, képességeket és viselkedésmodokat/attitlidoket,
visszacsatolas az oktatonak, hogy megfelel iitemben és médon keriil 4tadisra a tananyag, megfeleloen
keru]nek elsajatitasra az elbirt keszsegek, képességek és v15e]kedesmodok/att1tudok.

9.2. A tananyagegységek teljesitményértékelése (zaro/szummatlv értékelés)
Az 6sszegzd értékelés tananyagegységzard formajaban térténik az alabbiak szerint.

A szamonkérés formaja ‘ Szobeli/irasbeli/gyakorlati tananyagegységzard

A tananyagegységzaré | A tananyagegységzard a tananyagegység végén tortemk, a tananyagegyseg
utemezese oraszamanak keretében. .

A tananyagegysegzaro A képzési program 11.2 pontJaban feltlintetett targyi feltételeknek & a
helyszine | tananyagegységzard formajanak megfelels helyszin. |

A tananyagegységzard | A tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és ismeretek
tevékenység tartalma elsajétitdsat mérd irasbeli/gyakorlati/szobeli tevékenység, melyet a képzd allit
Ossze az oktatok segitségével.

[ Megszerezheto Megfelelt, illetve Nem felelt meg
| mindsités
Megszerezhet$ | Megfelelt: legalabb 50 % -ot elérd teljesitmény

minGsitésekhez  tartoz6 | Nem megfelelt: 50 % alatti teljesitmény

______ - R g _
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kévetelményszintek

Sikertelen teljesités | Tananyagegységzard ismétlése (tanusitvany nem adhato ki)

kévetkezménye

TA tananyagegység | Teljesitett tananyagegységzard
elvégzését igazold okirat
kiadésnak feltételei |
A tananyagegységzard A tananyagegység zardsat a tananyagegységre szant drakeret terhére a ‘
szervezése ¢s | szakmai képzést folytaté intézmény €s az oktat6 szervezi és bonyolitja le.
lebonyolitasa
Tananyagegységzard ' 71 Team munka és interprofessziondlis megkozelités a demencidval €16 |
tevékenységek szem€lyek gondozasidban: irisbeli szAmonkérés a tananyagegységben

meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasarol.

7.2 A demencia neurologiai, pszichiatriai alapjai és pszichopatologidja:
irasbeli/szébeli szdmonkérés a tananyagegységben meghatirozott készségek, |
képességek és ismeretek elsajatitasarol. '
73 A demencidval €él6 személy specidlis apoldsédnak ismeretei: irdsbeli
szdmonkérés a tananyagegységben meghatirozott készségek, képességek és
ismeretek elsajatitasarol.

74 A demenciaval €l6 személy specidlis gondozasdnak ismeretei:
irasbeli/szébeli szdmonkérés a tananyagegységben meghatarozott készségek,
képességek és ismeretek elsajatitasarol.

7.5 A demencia gondozas tarsadalmi kihivéasai: irasbeli szdmonkérés a
tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és ismeretek
elsajatitasarol.

7.6 Specidlis apolasi-gondozasi ismeretek gyakorlata intézményben: gyakorlati
szamonkérés a tananyagegységben meghatirozott készségek, képességek és

ismeretek elsajatitasarol.

7.7 Tevékenység-szervezés, foglalkoztatds: irasbeli szdmonkérés a
tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és ismeretek
elsajatitasarol.

7.8 'Demenciaval- €él6 személyek jogai: irasbeli szamonkérés a
tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és ismeretek
elsajatitasarol.

7.9 Eletvégi kérdések: irdsbeli szAdmonkérés a tananyagegységben |
meghatarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasarol.

7.10 Tevékenység-szervezés €s demenciaval €16 személyek tdmogatdsanak
gyakorlata: gyakorlati szamonkérés a tananyagegységben meghatarozott |
készségek, képességek €s ismeretek elsajatitdsarol.

7.11 A személykdzpontd segité kapcsolat pszicholdgiai alapjai: irdsbeli |
szamonkérés a tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek ¢és |
ismeretek elsajatitasarol. .
7.12  SzemélykGzponti gondozds a demencidval él6k segitésében:

irdsbeli/szobeli  szdmonkérés a tananyagegységben meghatarozott
készségek, képességek és ismeretek elsajatitasarol.

7.13 Kihivasok a gondozds mindennapi gyakorlatiban: irasbeli |
szamonkéres a tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és
ismeretek elsajatitasarol. I
7.14 A tiamogaté kémyezet szerepe a személykbzpontii gondozasban: |
irasbeli szamonkérés a tananyagegységben meghatirozott készségek, |
képességek és ismeretek elsajatitisarol.

7.15 A csaladok tdmogatdsa a gondozas sordn: irasbeli szdmonkérés a |
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‘ tananyagegységben meghatarozott készségek, képesség_ek és ismeretek
elsajatitasarol.
7.16 Szakmai személyiségfejlesztés: gyakorlati szdmonkérés a
tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és ismeretek
elsajatitasarol. |
7.17 A demencia intézményi és gondozisi adminisztracidja: irasbeli
szamonkérés a tananyagegységben meghatarozott készségek, képességek és
ismeretek elsajatitasarol. .
7.18 A demencia intézményi és gondozasi adminisztraciéjanak gyakorlata /
szamitégépes gyakorlat: gyakorlati szdmonkérés a tananyagegységben
| | meghatéarozott készségek, képességek és ismeretek elsajatitasarol. ‘
A tananyagegysegzaro R tananyagegységzard vizsgdk id6tartama a képzési alkalmak 1dokeretct |
dokumentalasa terhelik.
' Szbbeli tananyagegységzaré dokumenticidja:
- aKépzési — haladési naploban talalhaté dokumentum.
! - szdbeli tananyagegységzard tételsor ‘
‘ - a vizsgizé altal kitoltott, a felkésziiléshez hasznalt informicid-tartalom
vazlat
Gyakorlati tananyagegységzir6 dokumenticidja:
- aKépzési — haladési napléban talalhaté dokumentum. |
| - gyakorlati tananyagegységzard tételsor

Irdsbeli tananyagegységzar6 dokumenticioja:
- aKépzési — haladasi napldban talathaté dokumentum.
‘ - firasbeli feladatlap és megoldés j avitott irasbeli feladatlapok

arey

- kepzes1 dosszié

9.3 Az elozetesen megszerzett tudas beszamitasa, elozetes tudasmérés (dlagnosztlkus ertekeles)

Az elézetesen | A képzésre jelentkezOk kérése alapjan elvégezzik az alabb1 tevekenysegeket:

megs’zel"z’ett tudas El6zetesen megszerzett tudis beszamitdsa: a képzésre jelentkezé -—
bes?am{ta’sa, ) .elozeta dokumentummal igazolt -~ tanulményainak beszdmitdsa, amelynek
tuddsmerés modja eredményeként a tananyagegység elsajétitasira iranyulé képzési rész aldl a

képzésre jelentkez6t fel lehet menteni.

A képzésben részvevd kérése és nyilatkozata alapjan végezzik el az elézetes
tudasmérést ¢és beszamitast. Az elGzetes tudasmérés és  értékelés a
tananyagegységzard értékelés kovetelményrendszerével torténik. A képzésben
résztvevd a tananyagegységziroval azonos szintll értékeld eszkdzt kap
(irasbeli/szébeli/gyakorlati), melyet legaldbb 60%-ban kell teljesitenic a
tananyagegység latogatasa aldli felmentéshez.

| Felmentés csak a teljes tananyagegység latogatésa al6l adhato.

9.4. A képesito vizsgira bocsatas feltétele

A tananyagegységzarok sikeres teljesitésérol szolo tandsitvany.

9.5 A képesits vizsga tartalma
A képesitd vizsgara vald jelentkezés a képzés befejezését igazold tamiisitvany birtokdban lehetséges. A |
vizsgat barmely akkreditalt vizsgakézpontban le lehet tenni. |
A képesitd vizsga vizsgatevékenységei (programkivetelmény alapjan):

| Irasbeli vizsga

P E——
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Tvizs:gatevéicenység megnevezeTse_: A demencia g éondozés alapismeretei.
A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa:
Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére irdnyul:
 az interprofesszionalis egyiittmiikddés (meghatarozasa, jellemz6i, kulcskompetencidi, egyiittmiikodés),
kognitiv tiinetek, lebenytiinetek, a beteg vizsgalata, a demencia stadiumai, a BPSD tiinetek),
® a demencidval €16 személy specidlis dpolasénak ismeretei (prehospitalis beavatkozasok),
e a gondozasi kornyezet kialakitasa,
e a demenciaval €16 személlyel t6rténé kommunikacid,
e a demenciéval €16 személy gondozasanak irdnyelvei, mddszerei,
® a demenciaval €16 személyt érhet6 abuzus formai, el6forduldsi lehetdségei,
® a spiritualitast segitS tényez6k, lehet6ségek, modszerek,
® az id6s6dS tarsadalomban fellépS sziikségletek, kiilonos tekintettel a demencia gondozasra, mint
tarsadalmi kihivasra,
© a személykdzpontt gondozas modszerei /Legjobb Barat modell alapjan az Alzheimer betegek jogai €s az
én-tamogat6 hozzaallas/,
o demenciéval €16k foglalkoztatasi modszerei,
® a biztonsagos otthoni és intézményi kémyezet kritériumai,
e a haldoklo és a hozzatartozdja pszichés tAmogatasa,
e a gyaszfeldolgozas szakaszai,
¢ a demencidval €16 személy érdekképviseletének lehetdségei.

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotds tesztsor (tesztlap), amely tartalmazzon 30 kérdést az
alabbi feladattipusokbdl (feladattipusonként 5-5 feladat):

e Egyszer( feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszerlien megfogalmazott kérdéshez négy valasz
tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfelelGbbnek tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)

e Asszocidcié (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a logikai kapcsolatot. Az
allitasok az egyik (,,A”), a masik (,,B”), illetve mindkét fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”)
igazak.

o Hibakeress egyszer(i feleletvalasztas (Négy meghatirozas tartozik egy kérdéshez, melyek koziil az egyik
helytelen allitast tartalmaz, ennek a bettijelét kell bekarikizni.).

e Igaz-hamis egyszeri feleletvalasztas (Ot egyszertien megfogalmazott kérdéshez &t-Gt darab valasz
lehetGség tartozik, ezek koziil meg kell hatarozni, hogy melyik vélasz igaz és melyik hamis. A felsorolt
allitasok mogé ,.I” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betit kell irni.)

e Mondat kiegészités (A mondat kiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashat6, melyeknek egy-egy
szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd sz6 teszi szakmailag, tartalmilag értelmezhetévé a
mondatokat.)

e Fogalom meghatarozasa (5 darab definicio kifejtése).

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all id6tartam: 120 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes képesitd vizsgan beliil: 40%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitas a feladatsorhoz rendelt értékelési titmutatd alapjan torténik. Az egyes feladattipusok arinya és
értékelése:
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Srsz.

A feladattipus szakmai tartalma

Az értékelésen beliili arany
%-ban meghatarozva

Az interprofesszionalis egylittmiik6dés
(meghatdrozisa, jellemzG6i, kuleskompetencii,
egylittmlikodés).

A demenciaval €6 személy érdekképviseletének
lehet&ségei.

10

A demencia neuroldgiai, pszichitriai alapjainak,
patologisjanak ismeretei (a demencia fogalma,
oka; a kognitiv tiinetek, lebenytiinetek, a beteg
vizsgilata, a demencia stidiumai, a BPSD
tiinetek).

20

A demenciaval €16 személy specialis apoldsanak
ismeretei  (prehospitdlis  beavatkozisok). A
demencidval él6 személy gondozisanak
iranyelvet, mddszerei.

10

A gondozasi komyezet kialakitasa (a biztonsagos
otthoni és intézményi kémyezet kritériumai).

10

A demencidval €6 személlyel torténd
kommumikAcid.

10

Az id6sdd6 tarsadalomban fellépd sziikségletek,
kiilénos tekintettel a demencia gondozasra, mint
tarsadalmi kihivasra.

A demenciéval él6k foglalkoztatisi modszerei.

10

A demencidval él6 személyt érhetd abuzus
formai, el6fordulasi lehetGségei.

10

A személykGzponti gondozds  mddszerei
(Legjobb Barit modell alapjan az Alzheimer
betegek jogai és az én-tdmogatd hozzAallas).

A spiritualitdst segité tényezdk, lehet@ségek,
mddszerek.

10

A haldokl6 és a hozzitartozdja pszichés
tadmogatasa.
A gyészfeldolgozas szakaszai.

10

Osszesen

100

elérte.
Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Gyakorlati vizsgamunka értékelése.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgiz6 a megszerezhet6 Gsszes pontszam legalabb 51%-at

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: Zarddolgozat bemutatésa (prezentécio).

Vizsgarészek:
1) Zarédolgozat bemutatasa
2) Szdbeli prezenticié
- _ g ______
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= A zirédolgozat f6bb fejezetei:
A) A gyakorl6 intézmény bemutatasa: altalanos ismertet6 az SZMSZ alapjén, személyi és targyi jellemzOk |
bemutatésa, maximum 1 oldal terjedelemben.
B.) A gyakorl6 intézményben a demens ellétas protokolljanak bemutatdsa, maximum 2 oldal terjedelemben.
C.) Egy kivélasztott demenciaval €16 személy és a koriilotte végzett gondozasi tevékenység bemutatisa. A
kivalasztott demencidval €16 személy sziikségletei listdjanak feltérképezése apoldsi és gondozasi
szemszdgbol, gondozasi- és foglalkoztatasi terv készités maximum 7 oldal terjedelemben.
A tartalmi részben szabadon marad a témakiirds és a vélasztas szabadsiganak lehetGsége, ami azt jelenti,
hogy a képzésben részt vevé maga vélasztja ki, hogy a demens ellatason beliil melyik protokollt mutatja be,
milyen gondozasi tevékenységeket emel ki, milyen stadiumban 1évé demencidval €16 személyt
gondozisanak bemutatisat valasztja.
Formai kévetelmények: minimum 5 A4-es oldal, maximum 10 oldal terjedelemmel, Times New Roman 12-
es betliméret, 1,5 sortavolsiggal.
A zarodolgozat mellekletét kell, hogy képezze az Gsszefliggd 80 oras szakmai gyakorlati napléja és az arrdl
sz016 igazolas.
Leadasi hataridd: a zarédolgozatot és az ahhoz készitett, minimum 5, maximum 10 didbdl 4ll6 prezentciot
az irasbeli vizsga el6tt legkésSbb 10 nappal, 1 példanyban a vizsgabizottsig elndkének kell eljuttatnia a
vizsgara jelentkezOnek.
A zarédolgozat birdlata soran megfogalmazddott kérdéseket (2-4 db) a vizsgdzo a zarédolgozat bemutatisa
soran megvalaszolja.
Prezentécio tartalmi kbvetelményei:

- Megegyezik a zarddolgozat f6bb fejezeteinek szakmai tartalméval.
Prezentéci6 formai kovetelménye:

- A zérédolgozathoz készitett prezenticié minimum 5, maximum 10 didbdl alljon.
- A vizsgéz6 a prezenticiét a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag el6tt bemutatja, legfeljebb 30
percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitdsihoz, a prezenticidé bemutatasa el6tt feltett kérdésekre
kapott vélaszokat is értékeli, melyekre a vizsgaz6 legfeljebb 10 percben valaszol.
- Elvaras, hogy fotédokumentacio, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha az
relevans és sziikséges az elGadas szempontjabol. Nem a vizsgazorol késziilt fénykép, személy(ek)et
abrazol6 fotd, szerzdi jog, szabadalom, védjegy alatt all6 miivek esetén a forrés, illetve hozzajarulas
megjelGlése sziikséges.
- A prezentaci6 els6dlegesen a vizsgazdk személyes érdeklédését, attitlidjét, kommunikécids készségét,
képességét hivatott bemutatni. A vizsgazonak a vizsgabizottsiggal folytatott szakmai kommunikaciGja |
egésziti ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld id6tartam: 20 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesité vizsgan beliil: 60% (1. vizsgarész: 50%, 2. vizsgarész: 50%)

A vizsgatevékenység €rtékelésének szempontjai:

A zarddolgozat értékelése két részbdl all: |
1. A kész zarédolgozat tartalmanak, eredményének értékelése:

FErtékelési szempontok és azok stlyozasa:

Srsz. A z4r6 dolgozat értékelésének szempontjai Az értékelés siilyozasa %-ban
1. Mennyire felel meg a ziré dolgozat az elvart | 20
kovetelményeknek?

Mennyire részletes, alapos, a vélasztott témanak
megfelelden hogyan épiil fel, hogyan tagolodik?

- %
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2. | A leadott dolgozat a vizsgdzé sajat szellemi 10
terméke, az idézeteket, hivatkozasokat pontosan
feltiinteti.

3. Az egyéni fejlodést (a vizsgazd sajat magahoz | 10
viszonyitott fejlédését) mennyire tiikrdzi?

4. Megfelelen hivatkozik a felhasznalt | 10

. szakirodalomra.
A z4r6 dolgozatban a lényegi elemeket emeli ki.

5. A témahoz tartoz6 szaknyelv alapfogalmait | 20
helyesen hasznalja.

A zar6 dolgozat esztétikus, margdt & cimeket
tartalmaz, illusztriciéi izlésesek, a dolgozat tagoldsa
aranyos. '

6. A munka tartalma megfelel a valasztott és el6irt | 20
témaknak, azok fontos kérdéseit A4llitia a
kdzéppontba.

7. A zard dolgozat életszerii, kot6dik a tarsadalmi | 10
valésaghoz és a helyi viszonyokhoz.
értekelés Gsszesen 100

2. Sz6beli prezentacié
Frtékelési szempontok és azok stilyozésa:

Srsz. A prezentacio értékelésének szempontjai Az értékelés stilyozasa %-ban

1. A zir6 dolgozat lényegi elemeinek és az egyéni | 20
munka konkrétumainak bemutatasa.

2. Kommunikacids készség, 20
Szakszavak megfelel$ hasznélata. 20

4, Empatia, 6nallésag, elhivatottsag tiikrozddése a | 20
kommunikacidjdban.

5. Ismerteti a projekt készités kozben szerzett egyéni | 20
tapasztalatait.
értékelés Gsszesen 100

Oldal: 61/73

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Gsszes pontszam legalabb 51%-at
elérte.

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz szitkséges személyi feltételek: -
A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz szitkséges targyi feltételek:

@ laptop 1 db.

e projektor 1 db.

e vetitGvaszon (ha sziikséges), vagy okos tibla
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A képesit6 vizsgan hasznalhat6 segédeszkizikre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes szabalyok:

o A vizsgatevékenység soran a vizsgazo tudomasara jutott adatokra vonatkozo titoktartasi kitelezettség.

e A vizsgatevékenység soran alkalmazott eszk6zok rendeltetésszerti hasznalata, épségének megdvasa.

® Az irasbeli vizsga soran segédeszkoz nem hasznalhato.

A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaiddszakokra vonatkozé sajatos |
feltételek: -

10. A képzés zirasa

10.1. | A képzés elvégzésérdl sz616 | Amennyiben a képzés résztvevGje minden tananyagegység-

igazolas (tandsitvany) zardt sikeresen teljesit, illetve teljesiti a felndttképzési
kiadasanak feltételei szerz6désben eléirt egyéb kovetelményeket, akkor errdl

Tanusitvanyt kap a 11/2020. (IL.7) Korm. rendelet alapjan.
Részteljesités esetén a résztvevd a sikeres
| | tananyagegységzaro(k)rél kérelem alapjan igazolast kap.

11. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

11.1. Személyi feltételek A képzés megvaldsitasakor:

a képzési tartalomnak  megfeleld szakos  tanéri

szakképzettséggel,

ennek hidnyaban a képzési tartalomnak megfelel§ fels6fokn

végzettséggel,

vagy felsGfoka végzettséggel és a képzési tartalomnak

megfeleld szakképesitéssel.

vagy kozépfoki szakirdnyd végzettséggel (technikus,

mestervizsga) és megfelelé szakmai gyakorlattal rendelkezd

oktatok alkalmazisa a feltétel.

Az idegen nyelvi tananyagegység oktatasdhoz kozépfoku

nyelvvizsgaval rendelkezd oktatdk alkalmazasa a feltétel.

A felnéttképzést kiegészité tevékenység esetén a tartalomnak

megfeleld szakos tanari szakképzettséggel,

emnck hidnyaban a képzési tartalomnak megfelels fels6fokn |

| végzettséggel. |
Tovabb4 a finansziroz6 altal elbirt személyi feltételek teljesitése.

- Team munka és interprofesszionalis megkdzelités a
demencigval €16 személyek gondozasiban: pl.: orvos,
szocidlgerontologus, egészségiigyi-szocidlis munkas,
mentalhigiénés szakember, pszichologus,

‘ szocialpolitikus, szocialis munkas

- A demencia neuroldgiai, pszichidtriai alapjai és
pszichopatoldgidja: pl.: neurologus vagy pszichiater

~vagy  geridter szakorvos, pszichologus,
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szocidlgerontologus, 4polé6 BsC, 4pold MsC,
egészségiigyi-szocidlis munkas

A demencidval él6 személy specidlis apolasanak
ismeretei: pl.: dpoldé BsC, apoldé MsC, egészségiigyi-
szocidlis munkas, szocidlgerontolégus, egészségligyi
szakoktatd

A demencidval €16 személy specidlis gondozasanak
ismeretei: pl.: apolé BsC, 4polé MsC, egészségiigyi |
szakoktatd, egészségligyi-szocidlis munkds, szocidlis
munkas i
A demencia gondozas tirsadalmi kihivasai: pl.:
szociologus, egészségiigyi-szocidlis munkas, szocidlis
munkads, orvos, pszicholégus, szocidlpolitikus,
mentalhigiénés szakember, szocialgerontologus
Specidlis  4polési-gondozasi ismeretek gyakorlata
intézményben: pl: édpolé BsC, 4apoldé MsC, |
egészsegligyl  szakoktatd, — egészségligyi-szocidlis |
munkas, szocialgerontolégus, apold,

1. tereptanari végzettség

2. a szakma gyakorlasat szabélyozo rendeletek |
(1/2000. (I. 7) SzCsM rendelet a személyes
gondoskodast nyvjtd szociélis intézmények szakmai
feladatair6l és miikodésik feltételeirdl) szerinti
végzettséggel rendelkezd szakember

legalabb 6t év, az adott szakirinynak megfeleld
szakmai gyakorlat

Tevékenység-szervezés, foglalkoztatés: pl.: pszichiater,
pszichologus, szocidlgerontoldgus, szocidlis munkas,
szocialpedagogus, szocialis szervezd,
pszichopedagdgus, mentalhigiénés szakember,
szocioterapeuta, miivészetterapeuta, zeneterapeuta,
biblioterapeuta

Demencidval €16 személyek jogai: pl: jogisz,
szocidlpolitikus, szocidlis munkas, egészségiigyi-

szocidlis munkas

Fletvégi kérdések: pl.: orvos, pszichologus, szocialis
munkas, mentalhigiénés szakember,
szocialgerontologus, hospis szakapold
Tevékenység-szervezés és demenciaval él6 személyek
tamogatasanak gyakorlata: pl: pszichiater,
pszicholdgus, szocialgerontolégus, szocidlis munkss,
szocidlpedagogus, szocialis szervezd,
pszichopedagbgus, mentlhigiénés szakember,
szocioterapeuta, miivészetterapeuta, zeneterapeuta,
biblioterapeuta

A személykdzpontii segité kapcsolat pszichologiai
alapjai: pl: orvos, szocialgerontolégus, szocidlis

munkas, mentélhigiénés szakember, pszicholégus
Személykdzponti gondozis a demencidval élék
segitésében: pl.: szocidlgerontoldgus, szocidlis munkss,

Oldal: 63/73

-3

Felnéttképzési engedélyszam: E/2020/000121

Szakértdi szignd



11.1.1. | Személyi feltételek
biztositasanak modja

A képzd intézmény hatdrozott vagy hatirozatlan ideji
kinevezéssel rendelkez6 munkavéllaléi révén, illetve megbizasi
jogviszonyban foglalkoztatott oktatok alkalmaziséval biztositja
a személyi feltételeket.

apol6 BsC, 4poldé MsC, egészségiigyi szakoktatd, |
egészségligyi-szocialis munkas, pszichologus,
mentalhigiénés szakember

Kihivasok a gondozas mindennapi gyakorlatdban: pl.:
szocialgerontologus, szocidlis munkés, &polé BsC,
apol6 MsC, pszichologus, egészségiigyi szakoktatd,
egészségligyi-szocidlis  munkas,  mentilhigiénés
szakember

A timogaté komyezet szerepe a személykSzpontil
gondozasban: pl: szocialgerontologus, szocidlis
munkas, diplomas 4pold, pszicholdgus, egészségiigyi
szakoktatd,  egészségiigyi  szocidlis  munkds,
mentalhigiénés szakember

A csalddok tamogatisa a gondozds soran: pl.:
szocialgerontologus, szocidlis munkas, 4polé BsC,
apoléo MsC, pszichologus, egészségiigyi szakoktato,
egészségiigyi-szocidlis  munkas,  mentalhigiénés
szakember

Szakmai személyiségfejleszics: pl.: orvos,
szocidlgerontologus, szocidlis munkas, mentathigiénés
szakember, pszichol6gus

A demencia intézményi és gondozasi adminisztraci6ja:
pl: A szakma gyakorldsat szabalyozd rendeletek
(1/2000. (I. 7) SzCsM rendelet a személyes
gondoskodast nyjtd szocidlis intézmények szakmai
feladatairdl és miksdésiik feltételeirdl) szerinti |
végzettséggel rendelkezd szakember.

A demencia intézményi és gondozasi
adminisztricidjdnak  gyakorlata /  szAmitdgépes
gyakorlat: pl: a szakma gyakorlasit szabalyozd
rendeletek (1/2000. (L 7.) SzCsM rendelet a személyes |
gondoskodast nyujté szocidlis intézmények szakmai
feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl,) szerinti
végzettséggel rendelkezé szakember /
szamitastechnikai tanir

112. | Térgyi feltételek

A Programkévetelményekben megfogalmazott eszk6zok és
egyéb targyi feltételek.

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges
eszk6z6k minimumat meghatirozd eszkoz- és felszerelési
jegyzék:

- tanterem elmozdithatd asztalokkal és székekkel

- gyakorlo terepek

- felszerelt szamitogép
- internet hozzaférés

3 e
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|- mozgb és 4llokép rogzitésére és lejatszasara alkalmas |
eszkOzrendszer
- gyakorlati bemutatishoz oktaté filmek, DVD-k, CD-k

| - irodatechnikai eszk6zok

Demenciaval €16 személyek foglalkoztatasahoz: |
- megfelelé nagysagn foglalkoztatd ‘
- puzzle
- Orias domind
- nagyméret(i mianyag dobdkocka
| - abakusz kézi szamologép
‘ - f&bdl szamkirakd
- szamos kartya ‘
- ABC bettii
- betiis kartya |
‘ - elektromos masszirozo, vagy kézi hitmasszirozé
- ,tiiskés” gumilabda
| - tér-forma kirako
- mese kocka
| -6ra
- kiilénb6ézé anyagok
- mesekonyvek
| - szancseng6
- egyszert, kis hangszerek, Péld4ul: kis dob, cintanyeér, cstrg8
- milanyag gytimolesok, zoldségek, péksiitemények
- illatmintak
- id6jéras, évszak, napszak jelz6 magneses tabla
- testrészek kirakéséra alkalmas magneses tabla

- pliiss allatok

- kiilénbdz6 nagysagh labdak

- eszk6zOk papirmunkakhoz, rajzolashoz (karton, festék, szines
ceruza stb.)

Prehospitélis stirgésségi beavatkozashoz/Specidlis demenciaval
€16 személy apolasahoz:

- gumikesztyii ,

- hordozhaté valadékszivo

- torhetetlen pohar

- tambot, jarokeret

- vérnyomasmérd, phonendoscop

- inhalétor

- garatldmpa, pupillalampa

| - steril, egyszer hasznalatos fecskend6k

| - steril, egyszer hasznélatos tiik
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11.3.

1121,

_\ - bér-, kéz-, nyalkahértya-, eszkdz dezinficiensek
‘ - kdtszerek, ollok, anatomiai csipesz, strangulalé gumi

- ragtapasz, vatta,

- testh6mérd, spatula

- mérszalag, vesetal

- nyomtatvanyok I

Egyéb eszkdzok:

- véd6ruha, védokotény, védésapka

- véddceipbk

- arcmaszk

- egyszer hasznalatos kéztorld

- veszélyes hulladékgyiijté doboz vagy tasak

- tizoltd késziilék |

| Targyi feltételek | A képz6 vagyonkezel6i szerz6dése vagy egyéb szerzddéses

biztositasdnak modja jogviszony keretében biztositja a PK-ban és egyéb vonatkozo

jogszabélyokban meghatarozott targyi feltételeket.
Egyéb specialis feltételek 1. Ha a palyazat kiir6ja, vagy a képzés megrendelbje

(Alternativ igényli, akkor a képzés alatt megtartott idegen nyelvi
| tananyagegységek leirdsa) ‘ kompetencia fejlesztése.

Célja:
A résztvevd képessé valjon hétkéznapi helyzetekben egyszer
" idegen nyelvli megnyilvanuldsokra.

Tartalma:

Egyszerti tanari utasitdsok megériése.

Bemutatkozas,  kommunikicié  egyszeri,  begyakorolt
beszédfordulatokkal, tidvozlési formakkal.

Alapveté idegen nyelvii informaciok megértése a résztvevd
sajat magdra és tarsaira vonatkozdan (alapvetd kiils6 és belsd
tulajdonsagok).

Oraszdma: 60 éra

Az idegen nyelvi kompetenciafejlesztés lezarasa szobeli
ellenérzé kérdésekkel torténik. Az oktatd a tananyagegység
végén minden résztvevinek személyre szabott visszajelzést ad a
fejlédésrél.

Megfelelt az a résztvevd, aki jelenlétét igazolva, aktivan részt
vesz az oktatason és sikeresen teljesiti a szdbeli ellenérzd
kérdéseket.

Nem megfeleld, ha a résztvevd a szobeli ellendrzé kérdéseket
50 % alatt teljesiti.

2. Ha a pélyazat kiirdja, vagy a képzés megrendelGje
igényli, akkor a képzés alatt megtartott digitalis
irastudas kompetencia fejlesztése. |

Célja:
A résztvevd képessé véljon hétkdznapi helyzetekben az

~~~~~ S y — -
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| alapvetd digitalis irastudas kompetenciékat alkalmazni.
Tartalma.
‘ | A résztvevd altaldnos ismereteket szerez a kérnyezetében
1évé infokommunkacids eszk6zokrél (szamitogép, tablet,
| okostelefon) és a halozatrol.
| ‘ A résztvevl képessé valik az infokommunkacios eszkc'izék‘
alapszint{i hasznalatéra. |
‘ Képessé valik az internetes tartalmak hasznalatira, a web-
bongészésre, az elektronikus ligyintézésre. |
Elsajétitja az elektronikus levelezés alapjait, ismeri és hasznal
mas tizenetfajtakat is.
Oraszdima: 24 6ra
|
A digitalis irastudas kompetenciafejlesztés lezArdsa gyakorlati
ellendrz6 feladattal torténik. Az oktatd a tananyagegység végén
minden résztvevének személyre szabott visszajelzést ad a
fejlodésrdl.
Megfelelt az a résztvevd, aki jelenlétét igazolva, aktivan részt
vesz az oktatason &s sikeresen elvégzi a komplex gyakorlati |
feladatot. ‘

Nem megfeleld, ha a résztvevé a gyakorlati ellenérzé feladatot
50 % alatt teljesiti.

3. Ha a palyazat kiirGja, vagy a képzés megrendelGje
igényli, akkor a képzés alatt megtartott
kirnyezettudatos szemléletméd

Célja:

A képzés motivalja a képzésben résztvevét arra, hogy
kémyezettudatos allampolgarként élje mindennapjait, és
fontosnak tartsa a komyezet allapotinak megOrzését,

javitasat.
‘ Tartalma:
Globalis kdmyezeti problémak megismerése
Kozlekedés, hulladékgazdalkodas, energia- és

anyagtakarékossdg, a komyezettudatossag beépitése a
mindennapokba otthon és a munkahelyen egyarant;

A kdmyezeti fenntarthatosag lehetSségeinek és modszereinek
felismerése:

a sziikségletek tudatos alakitisa a kérnyezeti elvarasoknak
megfeleléen;

a rendelkezéstinkre 4116 er6forrdsok optimalis felhasznalasa;
masok orientildsa a kémyezettudatos magatartdsra;

egyéni €s kozOsségi kOrnyezettudatossdg, klima-egészségiigyi
tudatossag kialakitdsa, ndvelése, j6 gyakorlatok megosztasa;

a véllalat kémyezettudatos magatartisival vald azonosulés;
kémyezetvédelem és komyezeti fenntarthatdsig kapcesolata.
Oraszdma: 6 6ra
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A Eﬁmyezettudatos szemléletmdd tananyagegység lezarasa egy_|
ellendrzd tesztfeladattal torténik.

| Megfelelt az a résztvevd, aki jelenlétét igazolva, aktivan részt
vesz az oktatason és sikeresen elvégzi a tesztfeladatot.

Nem megfeleld, ha a résztvevd az ellen6rz6 tesztfeladatot 50 % |
| alatt teljesiti. |

4. Ha a palyazat kiirdja, vagy a képzés megrendelGje
igényli, akkor a képzés el6tt és a végén megtartott
felndttképzést  kiegészité  tevékenmység/felnétt-
képzéshez kapesolddo szolgaltatas:

4.1. Képzés hatékonysiganak novelése
A kiegészits tevékenység/szolgaltatas célja: a
kozfoglalkoztatasbdl — (Allaskeresésb8l)  valé  kivezetés
tAmogatisa, a képzés hatékonysaginak javitisa, mely az
egyiittmlikbdés és motivacio, a konfliktuskezelés, valamint a
tanulasi technikak teriileteinek fejlesztésére tejed ki.
Oraszéma: 16 6ra (2x8 6ra)

Ebbdl  elméleti 6rak szdma: 16 6ra
gyakorlati 6rak szama: 0 ora

Alkalmazott modszer: cselekvésorientdlt és  életpalya
szemléletll, komplex tréning-mddszer, mely alapvetGen
személyiségfejlesztésre irdnyul és a résztvevdk tudatos, Gnként
vallalt hatékony egyiittmiikddésén alapul. A tréning-médszer
csoportos foglalkozasok formajaban csoportdinamikai hatasokra
és iranyitott tapasztalati tanuldsra épit, eredményeként a
résztvevék 1)j ismercteket, kompetencidkat sajétitanak el,
valamint intra- és interperszonalis készségek fejlesztésére kertil
SOT.

Tematika:

1. Egyiittmiikddés és motivacid (6 6ra)]

Cél: a képzéssel és a nyilt munkaeré-piacon torténd kés6bbi
elhelyezkedéssel kapcsolatos motivacid felkeltése, erGsitése és
fenntartasa, a résztvev6k motivaltsaginak noévekedése mind
képzési, mind munkavallaldsi, mind pedig sajit sorsuk
iranyitasanak tekintetében. A csapatépités folyamata a képzés
hatékonysagat, sikerességét segiti el6. A koOzOsségi tudat
tdmogatd és kreativ 1égkort teremt, mely erdsiti a tanulas és a
konkrét képzés iranti elkotelezettséget.

1.1. Az egyiittmiikédés felépitése (versengés kontra
egylittm(ikédés, megbizhatésag, egyiittmiikodés és
hatékonysag a csoportban, sajat szerep felismerése a
teamn munkaban, csoportta alakulas)

1.2. Erdeklédés felkeltése, sajat motivacios alap felmérése
(belsé ¢és kiilsé motivaciok, kényszerek, elvarasok
feltérképezése)

s tie = 8 ——
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‘ - 1.3. Sajat  életpalya 4ttekintése, adott  élethelyzet
tudatositasa, helyzetelemzés
| 1.4. Jov6kép, a célok redlis kivalasztisa  és ‘
megfogalmazésa, dontéshozatal, felelGsségvallalas
1.5. Onbizalom er6sitése, a varhaté nehézségek
‘ | tudatositasa, felkésziilés a lekiizdésiikre (akadalyok
‘ elharitasara modszerek kialakitasa, motivaciot er8sit
elemek beazonositasa)

| 2. Konfliktuskezelés (5 6ra)
Cél: a konfliktushelyzetek megel6zéséhez, elemzéséhez,
kezelési/megoldasi folyamatanak mddszereihez, a
konfliktuskezeléshez szitkséges képességek |
feltardsdhoz/fejlesztéséhez, valamint a  konfliktuskezelés
tanftdsdhoz/tanulaséhoz  kapcsolédé  tudds  mozgdsitasa,
megerlsitése, kiegészitése. Tovabbi cél a konstruktiv,
er6szakmentes konfliktuskezelés szemléletének megerGsitése és
formdlasa, valamint a résztvev6k tapasztalatainak és
ismereteinek bdvitése, képességeinek feltarisa és a fejlesztési
lehet6ségek bemutatasa annak érdekében, hogy munkajuk sorin
szakszertien tudjak értelmezni és kezelni a konfliktusokat. |
2.1. A konfliktus téméahoz kapcsolodd tapasztalatok és
szemléletmod elsédleges feltarasa
2.2. A konfliktusok definicitja, értelmezése
2.3. Konfliktuskezelési stratégidk megismerése, elényok
és hatranyok
24. Sajat  konfliktuskezelési technikdk  tudatossi |
tétele/megismerése
2.5. Hatékony konfliktus megoldasi stratégiak elsajatitasa
(asszertiv viselkedés, 6nérvényesités—6nmenedzsellés,
nyer6-nyeré megkozelités, aktiv meghallgatas, ,,En-
iizenetek” technikaja)

3. Tanulasi technikak (5 6ra)

Cél: a résztvevbk tanuldsi stilusanak, motivacidjanak
megismerése, tudatositisa, hatékony tanulastechnikik,
modszerek elsajétitasa, gyakorldsa, a tanulasi stratégia
kialakitdsa a tananyag koénnyebb -elsajatitisa, valamint az
eredményes vizsgara valo felkésziilés érdekében.

3.1. Tanuldsi motivacid, tanulashoz valdé viszony (sajat
tapasztalatok és szemléletmod feltarasa)

3.2. Tanulasi stilus (sajat tanulasi stilus megismerése)

3.3. Tanuldsi stratégidk (az egyéni tanulasi stilushoz
illeszkedd  tanulasi  technikdk  elsajatitasa,
teljesitmény-szorongas csOkkentése,
problémamegoldas fejlesztése)

34. Tanulasi  szokdsok, a tanulds  tervezése,
id6gazdalkodas, pontossag, napirend — hetirend
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A kiegészit§ tevékenység/szolgaliatas valamennyi képzésben
| résztvevét célozza meg, a fentebb meghatirozott egységes
| tematikéval.

Ha a pélyazat kiiréja, vagy a képzés megrendelGje igényli,
akkor a  képzés  végén  biztositott  kiegészitd
tevékenység/szolgaltatas:
4.2, Munkavillalas elosegitése

A kiegészitdé tevékenység/szolgiltatds célja: A képzésben
1észtvevok felkészitést kapnak a munkaer-piacra vald
kijutashoz.

Oraszéma: 24 6ra

Ebbdl:
o Elméleti 6rak szdma: 24 éra
e  Gyakorlati 6rak szama: ---

Tematika:
1. Munkaer6-piaci alapismeretek (6 6ra)

1.1. Munkaerd-piaci  kérnyezet  (munkaer-piac

| fogalma, foglalkoztatdsi ardanyok megoszlasa,
kistérségi munkaer$-piac)

1.2. Helyi, térségi munkaeré-piac feltérképezésének
modszeret  (allaslehet6ségek  felkutatisanak
mddszerei és eszkdzei)

1.3. Foglalkoztatasi jogviszonyokkal kapcsolatos
alapismeretek (fajtai, eltérései és azokbdl adddo
kovetkezmények)

1.4, Munkaiigyi  alapfogalmak (munkaszerz&dés
tartalma, munkavallalo jogai, kotclezettségei,

| ado6zasi alapismeretek stb.)

2. Allaskeresési alapismeretek (12 6ra)

2.1. Az egyén kiils6-bels6 eréforrasai (kOrnyezeti,
demografiai, 1élektani tényez6k, kapcsolati 16ke)

22, Tudatos  é&llaskeresési  eszk6zOk  (egyéni
szempontok, munkaltatd szempontjai, célallas
fogalma)

2.3, Onéletrajz, motivaciés levél megirdsanak
elsajatitasa (@  megszerzett  képesitéshez
kapcsolddé munkakér betdltésére  alkalmas

onéletrajz készitése)
2.4. Interjura valé felkésziilés (megjelenés, viselkedés,
kommunikAcid)

2.5. Kapesolatfelvétel  médjai, targyalastechnika, |

onmenedzselés

3. Kommunikacios alapismeretek (4 6ra)
3.1. Kommunikacids csatornak
3.2. Verbalis nem verbalis eszk6z6k
3.3. Kommunikicié gyakorlasa (agressziv, passziv,
asszertiv  kommunikacié szituiciés jatékokon
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‘ 4. Munkaviszony létesitése (2 Ora)

4.1. Beilleszkedés a munkak6zdsségbe, tolerancia,
lojalitas

4.2. Munkahely megtartdsa, alkalmazkodas és |

‘ onérvényesités |

A vizsgira bocsatas feltétele —egy a képzéshez kapcsolddo,
l annak eredményeként betdlthetd munkakorokhéz igazodd— |
Onéletrajz és motivacios levél elkészitése. '

A résztvevGk a felnéttképzést kiegészit6
tevékenység/felnSttképzési tevékenységhez kapcsoldd |
‘ szolgaltatas végén teszt forméjaban adnak szdmot a megszerzett |

| | ismereteikrdl.

11.3.1. ' Egyéb speciilis feltételek ‘ nem relevans
biztositasanak maodja

114. | A képzésben részt  vevd A_képzésen csak olyan fogyatékkal él6 vehet részt, akit a

fogyatékkal €6 személy | foglalkozas-egészségiigyi orvos alkalmasnak mindsit.
tekintetében a fogyatékossag

Ezt kovetéen a fogyatékkal él6 esetében kotelezd
tipusdhoz és fokéhoz igazodd | kompetenciamérést végziink, ahol megallapitisra keriilnek a
fglesztc’i programot 1S | fejlesztend§ teriiletek, a fejlesztést egyéni feladatok kiadasdval
biztositunk  az  aldbbiak | &5 egyéni konzultéciés lehetdséggel biztosituk a képzés
szerint. idétartama alatt. Igény esetén a tananyagegység-zarokra egyéni
| felkészitést és ismétlési lehetdséget biztositunk. |
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A fejleszto intézmény azonositoi

A képzési programot készitette:

Szervezet neve: Téarsadalmi Esélyteremtési FOigazgatosag -

Cime; 1135 Budapest, Szegedi it 35-37.

Fejleszté munkatars(ak): | Polgéri Judit

Kijelentem, hogy:

e a szakképesitésre vonatkozd képzési program szakmai tartalmaban és moddszereiben a
szakképzésért felel6s miniszter honalapjan megjelené programkdvetelményeknek megfelel.
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Szakért6i vélemény

Az el6zetes minGsités soran megallapitom, hogy a képzési program tartalma megfelel a 2013. évi Az
elézetes mindsités sordn megallapitom, hogy a képzési program tartalma megfelel a 2013. évi
LXXVII. feln6ttképzési torvényben, a 2019. évi LXXX. szakképzési torvényben és a vonatkozo
végrehajtasi kormédnyrendeleteknek.

A képzéssel érintett célesoport szamara megszerezhetéek a programban megjelolt kompetencidk a
képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médszerekkel.

A szakképesitésre felkészitd szakmai képzés esetén a képzési program megfelel a vonatkozo
programk&vetelményben meghatirozott eléirasoknak.

A képzési program megfelel az adott programra évényes, hatilyos szabalyoknak.

Mindsités helye: Debrecen

Minésités datuma: 2022.12.12.

FSZ7/2021/000172
Szakért6i nyilvantartdsi szam Kisné Gati Andrea

Szakért$ alairasa
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